
日時：平成２７年２月２７日

場所：西日本調理製菓専門学校

回答数：５４名（参加者６５名：回収率８３％）
□属性区分

問１　情報提供（農林水産省）について

中国四国地域「食育セミナー」アンケート結果

問２　体験授業について　　　　　　 　　　　　　　　問３　グループワークについて

問４　意見交換会について         　　　　　　　　　問５　食育セミナー全般について
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□食育の推進に関する意見

　　・ 保育園の保護者にも折に触れ食への関心、家庭での食を一層大切にしてもらう。和食の良さ、
　　　日本食のすばらしさを認識してもらえるよう園でもできることからやってみたい。（保育園園長）

　　・ 「旬」を、食材から、調理方法から、行事とのかかわりから学べれば良い。（学校関係者）

　　・ 年を取っても人間の最大の関心事、欲求である「食」の豊かさを求めたい。（企業）

□グループワークに関する意見

　　・ 年齢、仕事、それぞれの思い、考えを聞かせてくださり、これからの頑張りに期待しました。
　　　（無職）

    ・ いろいろな立場の方のお話を伺ったり、話し合いも楽しい時間でした。（学校関係者）

□意見交換に関する意見

　　・ 将来はしっかり、「食」を伝えていきたいと思いました。（学生）

　　・ 男性の方が家庭でも料理をし、子どもたちに美味しさを伝えていきたいとおっしゃっていた。
　　　感動しました。（食育ボランティア）

　　・ ユネスコで認められ、世界の人々に喜ばれ期待されていることはとても嬉しい。この先祖からの
　　　賜物に感謝しつつ、農村振興、環境保全になる調理方法や調味料（塩、醤油、味噌）の知識･
　　　知恵を普及して頂きたい。（ＮＰＯ職員）

□体験授業に関する意見

　　・ 先生の熱意や専門知識、家庭の中で食を大切にすること、家庭教育の中核にするその志の高
　　　さ、とても参考になりました。（保育園園長）

    ・ 昆布、鰹節の種類によって、出汁の味が異なること、正しいおいしい出汁のとり方（ひき方）を理
　　　解することができ、とても参考になりました。（学校関係者）

    ・ 出汁や出汁のきいた茶碗蒸しを食べられて、これが本物と実感した。（職業不明）

　　・ いろいろな配慮が行き届いていた。（保育園園長）

　　・ もっと若者がいればと思いました。（学生）

□情報提供に関する意見

　　・ 無形文化遺産登録に至った経過や、登録されたことで、より広く世界に和食の良さが認識され
　　　たことなど、資料も豊富で分かりやすいお話でした。（学校関係者）

　　・ 「和食」を文化遺産として継承していくことの大切さを改めて感じました。（無職）

□食育セミナーに関する意見

　　・ ただ話を聞くだけでなく、体験や意見交換などとても充実していて良かった。（無職）

　　・ グループワーク、先生のお話のすべてがとても参考になった。（栄養士・調理員）


