
 紙食器の作り方 

いらなくなった新聞紙やチラシ、紙袋を容器の形に折り、ラップやポリ袋をかぶせれば食器として使えます。

災害時だけでなく普段料理する時やキャンプの時など、いろいろな場面で活用できます。 

出典：NPO法人プラス・アーツ「折り方シート」より 


