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1
家にも畑や田んぼはあるが、作業をすることはほとんどない。もっぱら「収穫
をする人」なので、作ってもらっているありがたさが身にしみた。農作業はや
はり大変だ。

2
作物に対する感謝・収穫までの手間を再認識させられる良い体験になっ
た。農業の奥深さにはいつも驚かされる。

3
くわの使い方等、種まきの体験は、普段触れることのできないことだったの
で良かった。生徒たちに伝えなければならないことだと感じた。

質のいい体験をして知ったことは人に伝えたくなる。

4
普段は義父母の作ってくれた野菜を食べる専門だが、今日の体験で大変さ
とありがたさが分かった。

5
夏は暑く、冬は寒く、休みも少ない中で働かれているスタッフの方々に、感
謝と尊敬の気持ちでいっぱいになった。採れたてのミニトマト、すごくおいしく
て、子どもたちに食べてもらいたくなった。

6
今日は収穫・農作業と澄んだ空気の中で、わかりやすいご指導の下で楽し
く経験させていただき、ありがとうございました。お百姓の人の器用さと粘り
強さを感じた。がんばって家庭菜園をやっていきます。

「食と農」をつなげたいという気持ちは同じだが、体験をすると感じることは
人それぞれである。

7
少しの体験でも農業が頭と体を使う仕事だと感じた。百姓は百の仕事がで
きるという言葉に納得した。

8
大阪に住んでいたので、このような体験ができ、とても楽しかった。ぜひ学校
の子どもたちとも来てみたい。

9

昨年に引き続き参加した。農業体験をする機会がほとんどないのでとても良
い経験になった。作業をしながら、農園の方にすぐ質問をすることができ、１
つ１つの作業に意味があることがよく分かった。昔の人の知恵はすばらしい
なあと改めて思った。ありがとうございました。

とうふづくりも農作業もワンパターンのくりかえしだが、一つ一つの作業に意
味があり、一番効率のいい作業手順。

10
普段は祖父が作ってくれた野菜を食べているが、体験を通して改めて祖父
のありがたさを感じた。

11
日々の生活ではなかなか体験できない、ほんの一部ではあったが、大変な
作業だと感じた。自然の中で食べた食事はとてもおいしく感じた。これから
は積極的に取り組んでいきたいと思う。

12
自分が農業をすることがないが、地元の野菜を多く使用させていただいてい
る大変さを感じた。作業の１つ１つが難しく大変でいい体験だった。

13
今日の農業体験は、やはり食べ物について教える上でとても良い経験に
なった。汗をいっぱいかいた。でも、その後のおにぎりとみそ汁がとってもお

14
我が家は何も作ってなく、ご近所から野菜をいただいたり、買ったりしてい
る。今日は土づくりなど種をまくまでも手がかかることを知り、農業って本当
に大変な作業だなぁと改めて農作物に感謝したいと思った。子どもたちにも
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15

農家の生まれなので初めてではなかったが、大人になると農作業から離れ
てしまい、今日は新鮮な気持ちで体験できた。スーパーで売られている野菜
しか知らない子どもたちが、このような体験ができたら食について興味を持
つ良い機会になるのではないかと思った。

16
今日は種まきと収穫のみの体験だったが、一部分の作業だけでも、体を動
かして実際に行うことで野菜に愛着が湧き、味わっていただくことができた。

17

一年を通しての作業はとても大変だと思った。野菜の種を畑にまく作業を自
分もあまり経験したことがないので良い経験になった。作ってくださる方々の
大変さを知り、食べ物を大切にすることなど、子どもたちにもっと伝えていか
なければと思った。

18
ほんのわずかな時間の農作業だったが、頭も使うし体力も消耗した。年間を
通して従事されている農家の方々のご苦労が身にしみたし、実家の母が
作って届けてくれる野菜がおいしく、体験して一層有り難く思った。

19 実体験に勝るものはないと思う。貴重な体験、ありがとうございました。


