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この地域に所在する旭川市は、北海道第2位の人口を有する道北の経済の中心地域。

この地域の北部地域では、天塩川流域の豊かな自然や農村風景を背景に参加・体験型の観光開発が
進められており、中部地域には、層雲峡や旭岳など歴史のある温泉観光地があり、南部地域には、ラ
ベンダーと丘の風景で多くの観光客が訪れ、テレビや映画のロケ地としても有名な地域である。

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要

５６市町村（１２市４０町４村）

◇ 中部では、石狩川

や空知川の豊富な水

資源を利用した水田

農業が盛んに行われ

ている。

地域の概況第1
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◇ 北部では、広大な牧

草地を利用し、酪農を

主とした畜産経営が盛

んに行われている。

◇ 南部では、丘陵地を

利用した畑作農業によ

る野菜生産が盛んに行

われている。
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北空知地域

 118.4千人

(2.3%)

宗谷地域

56.5千人

(1.1%)

上川地域

459.3千人

(9.1%) 留萌地域

39.0千人

(0.8%)

その他の地域

令和７年
(2025)
北海道

5,045千人
(100%)

北空知地域

3,229 ㎢

(3.9%)

宗谷地域

4,626 ㎢

(5.5%)

上川地域

1万619㎢

(12.7%)

留萌地域

3,446 ㎢

(4.1%)
その他の地域

令和７年
(2025)
北海道

８万3,422㎢
(100%)

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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◇管内の水稲作付面積は、北海道の約６割を占め、北空知地域及び上川地域は収穫量はもとより、高品
質米の産地として北海道屈指の地域である。

◇上川中部地域では、日本屈指のそばの生産地である幌加内町を中心に、深川市、旭川市などでは、毎
年7月中旬から8月中旬にかけ、そばの真っ白な花が咲き誇る。

◇宗谷地域、留萌北部地域、上川北部地域は酪農が盛んで、広大な牧草地を利用した大規模な草地型酪
農経営が行われている。

農業の概要第2

人口割合総土地面積

資料：総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数(令和７年１月１日)」
資料：国土交通省国土地理院「令和７年全国都道府県市区町村別面積調(令和７年７月1日）」
 注１ ：四捨五入のため計と内訳が一致しない場合がある（以下同じ）。
 注２：「北空知地域」の計は、各市町村の数値を合算（秘匿措置が講じられている市町村を除

く。）したものである（以下同じ。）。

◇位置：石狩平野の北部に位置する「北空知地域」、石狩川、空知川、天塩川流域で山岳地帯に囲まれ、

上川、富良野、名寄盆地が形成されている「上川地域」、日本海に面し、南に増毛山地、東に

天塩山地で囲まれた「留萌地域」、北海道の北部に位置し、サロベツ原野が海岸線に広がり日

本海及びオホーツク海に面した「宗谷地域」がある。

◇気候：海に面する地域は、緯度の割には比較的温暖で、風が強いのが特徴である。中央部は、内陸特

有の気候により、夏は緯度の割に暑く、冬は北海道の中でも屈指の寒冷地帯で、年間を通した

寒暖の差が極めて大きいのが特徴である。

◇総土地面積は2万1,920 k㎡で、北海道の26.3％を占める。各地域の総土地面積と北海道に占める

割合は、 北空知地域 3,229㎢（3.9%） 宗谷地域 4,626㎢（5.5%）

 上川地域 １万619㎢（12.7%）  留萌地域 3,446㎢（4.1%）

◇総人口は約67万3千人で、北海道の13.3％を占める。各地域の総土地面積と北海道に占める割合

は、  北空知地域 11万8千人（2.3%）   宗谷地域  5万7千人（1.1%）

上川地域 45万9千人（9.1%）    留萌地域  3万9千人（0.8%）

地域の概況（つづき）第1



士別市

１万6,500ha

(6.2%)

稚内市

１万4,600ha

(5.4%)

旭川市

１万3,700ha

(5.1%)

豊富町

１万3,200ha

(4.9%)

美瑛町

１万2,600ha

(4.7%)
深川市

1万1,500ha

(4.3%)

枝幸町

１万900ha

(4.1％)
富良野市

１万500ha

(3.9%)

名寄市

１万300ha

(3.8%)天塩町

9,910ha

(3.7%)

幌延町

8,110 ha

(3.0%)

その他の

市町村

令和６年
(2024)

北空知、宗谷
上川、留萌地域

26万8,059ha
(100%)

・ 管内の耕地面積は26万8,059haで、北海道の23.6％を占め、佐賀県の総土地面積と同程度。
・ 各地域の耕地面積と北海道に占める割合は、

北空知地域 ５万659ha（4.5%）     宗谷地域 ６万2,000ha（5.4%）
上川地域  12万9,800ha（11.4%）   留萌地域 ２万5,600ha（2.2%）

・ 市町村別に耕地面積が大きい市町村は、士別市、稚内市、旭川市、豊富町、美瑛町の順。

１ 農業構造の状況

耕地面積

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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市町村別の耕地面積割合北海道の耕地面積に占める地域別割合

資料：農林水産省統計部「耕地及び作付面積統計」、「農林水産関係市町村別統計」

北海道１位の農作物

作物 市町村 北海道№１ 全国順位

そば 幌加内町 作付面積 3,570ha 1

そば 幌加内町 収穫量 1,840t 1

そば 幌加内町 産出額 2.4億円 1

水稲 旭川市 作付面積 5,990ha 19

水稲 旭川市 収穫量 37,400t 19

米 旭川市 産出額 76.3億円 19

すいか 富良野市 産出額 14.1億円 12

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」「市町村別農業産出額（推計）」
注：水稲、そば、なたねの作付面積及び収穫量は令和6年産、産出額に係る品目は令和5年である。

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」
注：合計は各地域を合算したものである。

満開のなたね畑
なたね 滝川市 作付面積 148ha １

そばの花

北空知地域

５万659ｈa

(4.5％) 宗谷地域

６万2,000ha

(5.4％)

上川地域

12万9,800ha

(11.4%)

留萌地域

２万5,600ha

(2.2％)

その他の地域

令和６年
(2024)
北海道

113万8,000ha
(100%)



水稲

3,810ha

(53.6%)
小麦

1,950ha

(27.4%)

大豆

864ha

(12.2%)

そば

487ha

(6.8%)

令和６年産
（2024）

留萌地域
7,111ha
（100％）

水稲

２万7,800ha

（42.4%）

小麦

１万6,100ha

（24.6%）

そば

１万2,800ha

（19.5%）

大豆

8,880ha

（13.5%）

令和６年産
（2024）

上川地域
６万5,580ha

（100％）水稲

2万5,700ha

(67.9%)

そば

5,466ha

(14.4％)

小麦

4,384ha

(11.6%)

大豆

2,292ha

(6.1%)

令和６年産
（2024）

北空知地域
３万7,842ha

（100％）

4

各地域における主要農作物（水稲・小麦・そば・大豆を計上）の作付面積割合は、
・ 北空知地域は、水稲67.9％、そば14.4％、小麦11.6％、大豆6.1％の順。
・ 上川地域は、水稲42.4％、小麦24.6％、そば19.5％、大豆13.5％の順。
・ 留萌地域は、水稲53.6％、小麦27.4％、大豆12.2％、そば6.8％の順。
・ 宗谷地域は、飼料作物の作付けが大半を占める。

耕地面積（２）

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要

「北空知地域」主要農作物の作付面積

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」
注：水稲の作付面積は、作柄表示地帯の数値である。

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」
 

小麦（収穫期）

田植えの風景

「上川地域」主要農作物の作付面積

「留萌地域」主要農作物の作付面積
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北空知地域 宗谷地域 上川地域 留萌地域

2010年 2015 2020

（経営体）

北空知地域

2,736 経営体

(7.8%)

宗谷地域

679 経営体

(1.9%)

上川地域

5,817 経営体

(16.7%)

留萌地域

744 経営体

(2.1%)
その他の地域

令和２年
(2020)
北海道

3万4,913経営体
(100%)

・ 農業経営体数の北海道に占める割合は、北空知地域は2,736経営体(7.8%)、宗谷地域は679
経営体(1.9%)、上川地域は5,817経営体(16.7%)、留萌地域は744経営体(2.1%) 。

・ 2020年の農業経営体数を2010年時点と比較すると、個人経営体は全地域で減少。一方、団
体経営体数は、全地域で増加している。

・ 農産物販売金額１位の部門別経営体数の構成割合は、稲作は47.7％、雑穀・いも類・豆類は
11.3％、露地野菜は10.3％、 酪農は10.2％の順となっている。

・ 農業従事者（個人経営体）の60歳以上が占める割合は、北空知地域は57.4%、宗谷地域は
40.9%、上川地域は56.9%、留萌地域は55.2% 。

農業経営体

北海道に占める地域別農業経営体数の割合

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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資料：農林水産省統計部「農林業センサス」
  

年齢別農業従事者数の構成割合（個人経営体）
（令和２(2020)年）

農産物販売金額１位の部門別経営体数割合

資料：農林水産省統計部「農林業センサス」

農業経営体数の推移

資料：農林水産省統計部「農林業センサス」

注：2010年の幌加内町の経営体数は上川地域に、幌延町の経営体数は宗谷地域  

に含めた。

稲作

4,546 経営体

(47.7%)

雑穀・いも類・豆

類

1,079 経営体

(11.3%)

露地野菜

979 経営体

(10.3%)

酪農

972 経営体

(10.2%)

施設野菜

801 経営体

(8.4%)

その他の作物

288 経営体

(3.0%)
その他

873 経営体

(9.2%)

令和２年
(2020)

北空知、宗谷
上川、留萌地域

9,538経営体
(100%)
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資料：農林水産省統計部「農林業センサス」
注1 ：その他は、麦類作、肉用牛、花き・花木、果樹類、工芸農作物、

養豚、養鶏、その他の畜産が含まれている。



富良野市

218 億円

(9.0％)
旭川市

145 億円

(6.0％)

美瑛町

139 億円

(5.7％)

稚内市

114 億円

(4.7％)

名寄市

112 億円

(4.6％)

士別市

109 億円

(4.5％)

深川市

106 億円

(4.4%)

上富良野町

101 億円

(4.2%)

豊富町

92 億円

(3.8％)

中富良野町

87 億円

(3.6%)

その他の

市町村

令和５年
(2023)

北空知、宗谷
上川、留萌地域

2,419億円
(100%)

・ 農業産出額 は2,419億円で、北海道の17.9％を占める。
各地域の農業産出額と北海道に占める割合は、

   北空知地域 469億円（3.5%）     宗谷地域 441億円（3.3%）
   上川地域 1,334億円（9.9%）     留萌地域 175億円（1.3%）

・ 農業産出額の多い市町村は、富良野市（道内12位） 、旭川市（道内23位） 、美瑛町（道内
28位）、稚内市（道内35位）、名寄市（道内39位）の順。

農業産出額

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要

北海道に占める地域別農業産出額の割合

満開のそばの花コンバインでのなたね収穫作業

市町村別の農業産出額割合
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北空知地域

469 億円

(3.5%)

宗谷地域

441 億円

(3.3%)

上川地域

1,334 億円

(9.9%)

留萌地域

175 億円

(1.3%)

その他の地域

令和５年
(2023)
北海道

1兆3,478億円
(100%)

資料：農林水産省「生産農業所得統計」「市町村別農業産出額（推計）」

  

資料：農林水産省「市町村別農業産出額（推計）」
  



・ 地域別の農業産出額を部門別・品目別にみると
「宗谷地域」は乳用牛が大半を占める。
「留萌地域」は、乳用牛が半数近くを占め、次いで米、肉用牛の順。
「上川北部地域」は、米、乳用牛、野菜の順で、ほぼ同規模の産出額。
「上川中部地域」及び「北空知地域」は、米が過半を占め、次いで野菜の順。
「上川南部地域」は、野菜が半数を占め、次いで乳用牛、肉用牛、米の順。

農業産出額（２）

資料：農林水産省「市町村別農業産出額（推計）」
注：北空知地域は、空知総合振興局管内のうち旭川地域拠点管内の市町村の数値を合算したものである。

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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地域別農業産出額の部門別・品目別の割合

上川北部地域
宗谷地域

北空知地域

留萌地域 上川中部地域

上川南部地域

米

99 億円

(26.0%)

乳用牛

92 億円

(24.1%)

野菜

88 億円

(23.1%)

雑穀・豆類

29 億円

(7.6%)

肉用牛

27 億円

(7.1%)

その他

46 億円

(12.1%)

令和５年
(2023) 

381億円
（100％）

米

215 億円

(56.6%)野菜

65 億円

(17.1%)

豚

23 億円

(6.1%)

乳用牛

22 億円

(5.8%)

肉用牛

15 億円

(3.9%) その他

40 億円

(10.5%)

令和５年
(2023)

380億円
（100％）

野菜

294 億円

(51.2%)

乳用牛

74 億円

(12.9%)

肉用牛

47 億円

(8.2%)

米

43 億円

(7.5%)

豚

35 億円

(6.1%)

その他

81 億円

(14.1%)

令和５年
(2023)

574億円
（100%）

乳用牛

390 億円

(88.4%)

肉用牛

37 億円

(8.4%)

その他

14 億円

(3.2%)

令和５年
(2023)

441億円
(100%)

乳用牛

80 億円

(45.7%)

米

46 億円

(26.3%)

肉用牛

21 億円

(12.0%)

野菜

12 億円

(6.9%)

果実

５億円

(2.9%) その他

11 億円

(6.3%)

令和５年
(2023)
175億円
(100%)

米

318 億円

(67.8%)

野菜

50 億円

(10.7%)

肉用牛

23 億円

(4.9%)

雑穀・豆類

12 億円

(2.6%)

麦類

10 億円

(2.1%)

乳用牛

10 億円

(2.1%)
その他

46億円

(9.8%)

令和５年
(2023)

469億円
(100%)



北空知地域

2万5,700ha

(27.1%)

上川地域

2万7,800ha

(29.3%)
留萌地域

3,810ha

(4.0%)

その他の地域
令和６年産

（2024）
北海道

９万5,000ha
(100%)

北空知地域

15万8,300t

(28.1%)

上川地域

17万2,100t

(30.6%)留萌地域

2万1,700t

(3.9%)

その他の地域 令和６年産
（2024）
北海道

56万2,400t
(100%)

２ 主要農畜産物の生産等の状況

市町村別の作付面積割合

・ 令和6年産水稲作付面積（子実用）は５万7,310haで北海道の60.3％、収穫量（子実用）は35万
2,100tで62.6%を占める。各地域の作付面積及び収穫量とそれぞれ北海道に占める割合は、

北空知地域 ２万5,700ha（27.1%）、15万8,300t（28.1%）
上川地域 ２万7,800ha（29.3%）、17万2,100t（30.6%）
留萌地域 3,810ha（  4.0%）、  ２万1,700t（  3.9%）

・ 地域別の作付面積を前年産と比べると、北空知地域で500ha、上川地域で300haそれぞれ増加
し、留萌地域で80ha減少。

・ 市町村別に作付面積が多い市町村は、旭川市（道内1位）、深川市（道内2位）、名寄市（道内4
位）、新十津川町（道内5位）、当麻町（道内7位）の順。

地域別作付面積・10a当たり収量（1.7mm）の推移

水 稲

北海道に占める地域別収穫量の割合北海道に占める地域別作付面積の割合

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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旭川市

5,990ha

（10.5%）
深川市

4,900ha

（8.5％）

名寄市

3,600ha

（6.3%）
新十津川町

3,430ha

（6.0%）

当麻町

2,510ha

（4.4%）

沼田町

2,420ha

（4.2%）

その他の

市町村

令和６年産
（2024）

北空知、宗谷
上川、留萌地域

５万7,310ha
(100%)

25,200
27,500

3,890

25,700

27,800

3,810
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20,000

30,000
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北空知地域 上川地域 留萌地域
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570560

619609616
594

0

100

200

300

400

500

600

700

１０a当たり収量

資料：農林水産省統計部「作物統計」
注：北空知地域の作付面積及び10ａ当たり収量は、作柄表示地帯の数値である。

資料：農林水産省統計部「作物統計」
注：北空知地域の作付面積は、作柄表示地帯の数値である。

資料：農林水産省統計部「作物統計」
注：北空知地域の収穫量は、作柄表示地帯の数値である。

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」
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・ 令和6年産小麦作付面積は２万2,434haで北海道の17.0％、収穫量は9万85tで12.6％を占める。
各地域の作付面積及び収穫量とそれぞれ北海道に占める割合は、

北空知地域 4,384ha（  3.3%）、 1万6,565t（  2.3%）
上川地域 １万6,100ha（12.2%）、 6万7,800t（ 9.5%）
留萌地域       1,950ha（  1.5%）、       5,720t（   0.8%）

・ 地域別の作付面積を前年産と比べると、北空知地域で82ha、上川地域で800ha、留萌地域で
20haそれぞれ減少。

・ 市町村別に作付面積が多い市町村は、美瑛町（道内10位）、士別市（道内18位）、富良野市
（道内21位）、上富良野町（道内24位）、剣淵町（道内37位）の順。

小 麦

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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北空知地域

１万6,565t

（2.3%）

上川地域

６万7,800t

（9.5%）

留萌地域

5,720t

（0.8%）

その他の地域

令和６年産
（2024）
北海道

71万4,200t
(100%)

北空知地域

4,384ha

（3.3%）

上川地域

１万6,100ha

（12.2%）

留萌地域

1,950ha

（1.5%）

その他の地域

令和６年産
（2024）
北海道

13万2,000ha
(100%)

美瑛町

3,340ha

（14.9%）

士別市

2,370ha

（10.6%）

富良野市

2,100ha

（9.4%）

上富良野町

1,860ha

（8.3%）
剣淵町

1,130ha

（5.0%）
深川市

1,080ha

（4.8%）

その他

の市町村

令和６年産
（2024）

北空知、宗谷
上川、留萌地域

２万2,434ha
(100%)

市町村別の作付面積割合地域別作付面積・10a当たり収量の推移

北海道に占める地域別収穫量の割合北海道に占める地域別作付面積の割合

4,466

16,900

1,970

4,384
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1,950
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北空知地域 上川地域 留萌地域

（ha）
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令
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年
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付
面
積

293

358

421

383
378

389

0

100

200

300

400

500

10ａ当たり収量

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
注：北空知地域の10a当たり収量は、作付面積及び収穫量の合計値から算出した参考値

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」
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10ａ当たり収量

・ 令和6年産大豆作付面積は1万2,036haで北海道の25.7％、収穫量は3万659tで23.2％を占め
る。各地域の作付面積及び収穫量とそれぞれ北海道に占める割合は、

北空知地域 2,292ha（  4.9%）、 6,209t（  4.7%）
上川地域 8,880ha（19.0%）、2万3,000t（17.4%）
留萌地域 864ha（  1.8%）、 1,450t（  1.1%）

・ 地域別の作付面積を前年産と比べると、北空知地域で117ha、上川地域で240haそれぞれ増加、
留萌地域で23ha減少。

・ 市町村別に作付面積が多い市町村は、士別市（道内２位）、剣淵町（道内10位）、上富良野町
（道内14位）、美瑛町（道内15位）、旭川市（道内16位）の順。

大 豆

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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北空知地域

2,292ha

（4.9%）

上川地域

8,880ha

（19.0%）

留萌地域

864ha

（1.8%）
その他の地域

令和６年産
（2024）
北海道

４万6,800ha
(100%)

北空知地域

6,209t

(4.7%)

上川地域

2万3,000t

(17.4%)

留萌地域

1,450t

(1.1%)

その他の地域

令和６年産
（2024）
北海道

13万2,400t
(100%)

市町村別の作付面積割合地域別作付面積・10a当たり収量の推移

北海道に占める地域別収穫量の割合北海道に占める地域別作付面積の割合

士別市

2,460ha

（20.4％）

剣淵町

1,190ha

（9.9%）

上富良野町

832ha

（6.9%）

美瑛町

800ha

（6.6%）

旭川市

784ha

（6.5%）

深川市

730ha

（6.1%）

その他

の市町村

令和６年産
(2024)

北空知、宗谷
上川、留萌地域

1万2,036ha
(100%)

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
注：北空知地域の10a当たり収量は、作付面積及び収穫量の合計値から算出した参考値



・ 令和6年産そば作付面積は1万8,819haで北海道の72.1％、収穫量は1万1,664tで65.2％を占
める。各地域の作付面積及び収穫量とそれぞれ北海道に占める割合は、

北空知地域       5,466ha（20.9%）、2,393t（13.4%）
宗谷地域            66ha（  0.3%）、     33t（  0.2%）
上川地域 １万2,800ha（49.0%）、9,090t（50.8%）
留萌地域             487ha（  1.9%）、   148t（  0.8%）

・ 地域別の作付面積を前年産と比べると、上川地域で800ha、留萌地域で39haそれぞれ増加、宗
谷地域で19ha、北空知地域で112haそれぞれ減少。

・ 市町村別に作付面積が多い市町村は、幌加内町（道内1位）、深川市（道内2位）、旭川市（道内
3位）、音威子府村（道内4位）、名寄市（道内5位）の順。

そ ば

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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北空知地域

5,466ha

（20.9%） 宗谷地域

66ha

（0.3%）

上川地域

１万2,800ha

（49.0%）

留萌地域

487ha

（1.9%）

その他の地域

令和６年産
（2024）
北海道

２万6,100ha
(100%)

北空知地域

2,393t

（13.4%）

宗谷地域

33t

（0.2%）

上川地域

9,090t

（50.8%）

留萌地域

148t

（0.8%）

その他の地域
令和６年産

（2024）
北海道

１万7,900t
(100%)

市町村別の作付面積割合地域別作付面積・10a当たり収量の推移

北海道に占める地域別収穫量の割合北海道に占める地域別作付面積の割合

5,578

12,000

448

5,466

12,800

487

0

5,000

10,000

15,000

20,000

北空知地域 上川地域 留萌地域

（ha）

（
作
付
面
積
）

令
和
５
年

令
和
６
年

作
付
面
積

30
36

71

57

44

33

0

20

40

60

80

（kg）

（

ａ
当
た
り
収
量
）

10

幌加内町

3,570ha

（19.0%）

深川市

2,070ha

（11.0%）

旭川市

1,430ha

（7.6%）

音威子府村

1,060ha

（5.6%）名寄市

975ha

（5.2%）

士別市

877ha

（4.7%）

その他

の市町村

令和６年産
(2024)

北空知、宗谷
上川、留萌地域

1万8,819ha
(100%)

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計」
  

資料：農林水産省統計部「作物統計」、「農林水産関係市町村別統計」
 注：北空知地域の10a当たり収量は、作付面積及び収穫量の合計値から算出した参考値

１０a当たり収量
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・ 令和２年乳用牛飼養頭数は10万9,354頭で北海道の13.5％を占める。
各地域の乳用牛飼養頭数とそれぞれ北海道に占める割合は、

北空知地域 620頭（0.1%）、宗谷地域 ６万3,652頭（7.9%）
上川地域 ３万1,581頭（3.9%）、留萌地域 １万3,501頭（1.7%）

・ 市町村別の飼養頭数が多い市町は、稚内市、豊富町、枝幸町、天塩町、幌延町の順。
・ 牧草専用地の面積は８万4,801haで、北海道の20.4％を占めている。

各地域の牧草専用地の面積とそれぞれ北海道に占める割合は、
北空知地域 1,430ha（0.3%）、宗谷地域 ５万2,135ha（12.5%）
上川地域 １万8,839ha（4.5%）、留萌地域 １万2,397ha（3.0%）

・ 各地域の飼養経営体数は、2010年センサスからの10年間で、全地域で減少している。

市町村別の飼養頭数割合北海道に占める地域別飼養頭数の割合

飼養経営体数・飼養頭数の推移北海道に占める地域別牧草専用地の割合

資料：農林水産省統計部「農林業センサス」

  

資料：農林水産省統計部「農林業センサス」

注１：1経営体当たり飼養頭数は、農林業センサスの乳用牛飼養経営体数と飼養頭数により

算出している。

注２：2010年の幌延町の飼養経営体数は宗谷地域に、幌加内町の飼養経営体数は上川地域

に含めた。

注３：北空知地域の1経営体当たり飼養頭数は、飼養頭数が秘匿されている市町が多いため、

明示していない。

乳用牛

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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資料：農林水産省統計部「農林業センサス」
 

資料：農林水産省統計部「農林業センサス」

北空知地域

620頭

（0.1%）
宗谷地域

６万3,652頭

（7.9%）

上川地域

３万1,581頭

（3.9%）

留萌地域

１万3,501頭

（1.7%）

その他の地域

令和２年
（2020）
北海道

81万699頭
(100%)

北空知地域

1,430ha

（0.3%）
宗谷地域

５万2,135ha

（12.5%）

上川地域

１万8,839ha

（4.5%）

留萌地域

１万2,397ha

（3.0%）

その他の地域

令和２年
（2020）
北海道

41万6,097ha
(100%)

稚内市

1万4,168頭

（13.0%）

豊富町

1万3,227頭

（12.1%）

枝幸町

1万537頭

（9.6%）

天塩町

8,312頭

（7.6%）幌延町

7,586頭

（6.9%）猿払村

7,549頭

（6.9%）

浜頓別町

7,399頭

(6.8%)

その他

の市町村
令和２年
(2020)

北空知、宗谷
上川、留萌地域

10万9,354頭
(100%)

（頭）
(経営体)

（
1
経
営
体
当
た
り
飼
養
頭
数
）

（
飼
養
経
営
体
数
）



第４章 各地域拠点管内の概要

地域の取組事例第3

輸出促進1

東川町

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要
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「高度衛生良質米製法ライン」と「機能性健康米製法ライン」
を整備し、米の輸出拡大と国内需要の活性化をめざす

（JAひがしかわ（北海道東川町））

稚内市

2 農福連携

【高度衛生良質米
      製法ライン】

【ひがしかわライスターミナル
機能性精米工場】

JAひがしかわは、平成21年から米の輸出を開始。これまで各
国・地域で試食会や商談会を実施し、豊富で良質な水で育った「東
川米」のPRを重ね、現在では香港、アメリカなど９か国・地域に
輸出しています。

令和６年には更なる輸出拡大をめざし、農産物等輸出拡大施設整
備事業（Ｒ４）を活用して「ひがしかわライスターミナル機能性精
米工場」の稼働を開始しました。

「世界に誇る東川米」のブランド化で、国内需要の活性化もめざ
しています。

精米工場では、輸出時の課題であった「酸化による食味低下」や
「温度変化による品質劣化」を抑制するため、「高度衛生良質米製
法ライン」（※１）の整備と、健康志向を世界共通の消費者ニーズ
と捉えて、「機能性健康米製法ライン」（※２）を整備しています。

令和８年度までに、米・米加工品の輸出量1,200トンをめざし
ます。

【機能性健康米
    製法ライン】

（※１）高度衛生良質米製法ライン

玄米に約250℃の過熱蒸気を噴射・攪拌（かくはん）し、表面に付着する細菌類等を全て

殺菌処理することにより、温度変化による品質劣化や酸化による食味低下の抑制を行う。

（※２）機能性健康米製法ライン

精米時に微量のヌカ層を残存させることにより、一般の白米に比べて「食物繊維」や「ビタミ

ンＢ１」、「マグネシウム」などの栄養価を多く含み、遜色のない食味を実現させた精米製法。

北光園では、平成27年の農福連携セミナーへ参加したところ、北
海道内で屋内水耕栽培を行っている事例を知り、同園でも取り組めな
いか検討を開始、準備期間を経て、平成29年４月に居室棟を一部改
修し、同年９月からフリルレタスの栽培を開始しました。

平成31年にはJ-GAP認証を取得するとともに、工場内の栽培装置
を増設、また「最北の野菜工場ひかり菜」としてブランド化し、
ロゴマークを商標登録しました。

施設利用者が生き生き働ける場の創出、最北の地での水耕栽培など
の取組が、実需者・消費者から高い評価を得ています。J-GAP認証
工場として、品質や安全性の維持をモットーに、通年安定栽培を継続
し、障害者への働く場の提供、自立生活支援、作業工賃や労働意
欲の向上につなげ、引き続き地域社会へ貢献を目指します。

【ロゴマークが付いた商品パッケージ】

日本最北端の稚内市でフリルレタス「ひかり菜」を水耕栽培

（社会福祉法人稚内福祉会就労継続支援B型事業所 北光園（稚内市）

【生育ステージ別に棚を分けて栽培】



妹背牛町の有限会社妹背牛牧場は先代から酪農を引き継いだ際に、
牛を会社における従業員と捉え、従業員（牛）のストレスを取り除
き、高いパフォーマンスを引き出す「牛のストレスフリー」を追求
し、「牛と共に歩む」をスローガンに、牛の幸せや充実を一番に考
える牧場を目指しました。

取組として、 生後90日間を牛と人の信頼関係構築のために重要
な哺乳期間として、牛にたくさん話しかけたり、触れたりして特に
可愛がり、牛と人との距離感を縮めることで人間が怖い生き物では
ないことを教えています。

また、「ちびちび哺乳（※）」という独自の哺乳方法で、顎周り
の筋肉を鍛え食欲を旺盛にさせることで、反すう力を向上させたり、
成育ステージを８段階に分け、それぞれのステージにあった餌やサ
プリメント等を与えて、胃や腸、肝臓の健康を重視した細かな飼育
を実施、除角についても、生後１か月～２か月の間に角の部分に麻
酔をかけ、痛みと恐怖がないよう行っています。

こうした子牛の時からの取組で牛と人の距離が近くなり、病気や
発情等の早期発見につながるとともに、不慣れな従業員でも牛が暴
れたりしないため、速やかに治療等を行うことができるなど、労働
力が削減できています。

今後は、牧場に様々な方が訪れて、牛を中心に幸せな気持ちや笑
顔になれる場所を作っていくことを目標に、SNSでアニマルウェル
フェアの意義や現場の様子を発信していくこととしています。

※「ちびちび哺乳」：ミルクを15分程度かけて飲ませる哺乳方法
（通常は10分程度）

妹背牛町

【新そば祭りの様子】

北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要

【除角の翌日から牛は
リラックスしています。】

アニマルウェルフェア３
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「牛と共に歩む」牛ファーストで乳量増加と労働力の削減を実現
（有限会社妹背牛牧場）

天塩町の酪農ヘルパーの業界では、慢性的な人手不足が課題と
なっており、急な不幸の際など、ヘルパーを頼みたい日に頼めな
いことがありました。

そこで、天塩町の酪農家３戸は自ら酪農ヘルパー会社「合同会
社ＲＩＧＨＴ」を令和元年に設立しました。

設立にあたっては、酪農業種内外の様々な会社の勤務体系等を
参考にしつつ、自分たちと従業員の働き方に合った就業規則を設
計し、構成員３戸と面識がある町内牧場の勤務経験者１名をヘル
パーとして雇用しました。

ヘルパーの作業農場は構成員３戸に限られるため、構成員は週
休２日を実現でき、旅行も可能になりました。また、ヘルパーは
年間休日100日以上を確保し、夏休み等の長期休暇も取得可能
となっています。また、退職金もあるため、安心して働くことが
できる環境となっています。

今後、ヘルパーをもう１人雇用し、よりゆとりのある労働環境
を目指します。

天塩町

働き方改革４

【合同会社RIGHT代表 杉本 充 氏】

酪農家３戸で酪農ヘルパー会社を設立し、週休２日を実現
（合同会社ＲＩＧＨＴ）

【どの牛も人懐っこく、近づいてくる】



北空知・宗谷・上川・留萌地域の概要

市町村別の総土地面積、耕地面積、総人口等

15

市町村 総土地面積

耕地面積

総人口 世帯数
農業

経営体数道内
シェア 計

道内
シェア 田

道内
シェア 畑

道内
シェア

道内
シェア

道内
シェア

道内
シェア

km² % ha % ha % ha % 人 % 戸 % 経営体 %

上川地域 10,619 12.7 129,800 11.4 60,500 27.4 69,200 7.5 459,327 9.1 252,914 9.0 5,817 18.6

旭川市 748 0.9 13,700 1.2 10,600 4.8 3,030 0.3 316,183 6.3 177,167 6.3 902 2.9

士別市 1,119 1.3 16,500 1.4 9,160 4.2 7,390 0.8 16,440 0.3 8,731 0.3 512 1.6

名寄市 535 0.6 10,300 0.9 5,180 2.3 5,140 0.6 24,742 0.5 13,703 0.5 503 1.6

富良野市 601 0.7 10,500 0.9 3,030 1.4 7,440 0.8 19,624 0.4 10,586 0.4 581 1.9

鷹栖町 139 0.2 4,300 0.4 3,600 1.6 702 0.1 6,463 0.1 3,074 0.1 227 0.7

東神楽町 69 0.1 3,210 0.3 2,350 1.1 856 0.1 9,775 0.2 4,426 0.2 197 0.6

当麻町 205 0.2 4,350 0.4 3,680 1.7 673 0.1 6,054 0.1 3,036 0.1 352 1.1

比布町 87 0.1 2,560 0.2 2,330 1.1 230 0.0 3,425 0.1 1,763 0.1 220 0.7

愛別町 250 0.3 1,830 0.2 1,560 0.7 270 0.0 2,418 0.0 1,288 0.0 102 0.3

上川町 1,049 1.3 2,300 0.2 504 0.2 1,800 0.2 3,085 0.1 1,882 0.1 46 0.1

東川町 247 0.3 3,550 0.3 2,900 1.3 653 0.1 8,673 0.2 4,373 0.2 192 0.6

美瑛町 677 0.8 12,600 1.1 2,250 1.0 10,300 1.1 9,283 0.2 4,803 0.2 411 1.3

上富良野町 237 0.3 6,350 0.6 1,840 0.8 4,510 0.5 9,706 0.2 5,181 0.2 246 0.8

中富良野町 109 0.1 4,810 0.4 3,090 1.4 1,730 0.2 4,486 0.1 2,140 0.1 307 1.0

南富良野町 666 0.8 2,870 0.3 224 0.1 2,640 0.3 2,236 0.0 1,293 0.0 65 0.2

占冠村 571 0.7 712 0.1 87 0.0 625 0.1 1,590 0.0 1,177 0.0 19 0.1

和寒町 225 0.3 4,600 0.4 2,720 1.2 1,890 0.2 2,807 0.1 1,462 0.1 210 0.7

剣淵町 131 0.2 6,440 0.6 3,060 1.4 3,390 0.4 2,728 0.1 1,399 0.0 278 0.9

下川町 645 0.8 3,590 0.3 500 0.2 3,090 0.3 2,836 0.1 1,597 0.1 120 0.4

美深町 672 0.8 4,980 0.4 408 0.2 4,580 0.5 3,681 0.1 2,025 0.1 156 0.5

音威子府村 276 0.3 1,710 0.2 - - 1,710 0.2 601 0.0 418 0.0 16 0.1

中川町 595 0.7 3,540 0.3 - - 3,540 0.4 1,269 0.0 707 0.0 49 0.2

幌加内町 767 0.9 4,550 0.4 1,480 0.7 3,070 0.3 1,222 0.0 683 0.0 106 0.3

留萌地域 3,446 4.1 25,600 2.2 8,370 3.8 17,200 1.9 38,969 0.8 22,061 0.8 744 2.4

留萌市 298 0.4 1,060 0.1 793 0.4 270 0.0 18,169 0.4 10,540 0.4 63 0.2

増毛町 370 0.4 764 0.1 481 0.2 283 0.0 3,620 0.1 2,074 0.1 61 0.2

小平町 627 0.8 2,230 0.2 1,910 0.9 322 0.0 2,664 0.1 1,494 0.1 109 0.3

苫前町 455 0.5 3,200 0.3 1,660 0.8 1,540 0.2 2,666 0.1 1,433 0.1 122 0.4

羽幌町 473 0.6 2,800 0.2 1,900 0.9 899 0.1 5,945 0.1 3,317 0.1 101 0.3

初山別村 280 0.3 1,740 0.2 829 0.4 915 0.1 1,005 0.0 500 0.0 65 0.2

遠別町 591 0.7 3,880 0.3 800 0.4 3,080 0.3 2,258 0.0 1,259 0.0 112 0.4

天塩町 354 0.4 9,910 0.9 - - 9,910 1.1 2,642 0.1 1,444 0.1 111 0.4
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資料：国土交通省国土地理院「令和７年全国都道府県市区町村別面積調（令和７年７月１日）」
農林水産省統計部「農林水産関係市町村別統計（令和６年）」、「2020年農林業センサス」
総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数（令和７年1月1日）」

注１：北空知地域の計は、各市町の数値を単純に合算したものである。
注２：ラウンドの関係で、計と内訳は一致しない場合がある。

市町村別の総土地面積、耕地面積、総人口等（つづき）

市町村 総土地面積

耕地面積

総人口 世帯数
農業

経営体数道内
シェア 計

道内
シェア 田

道内
シェア 畑

道内
シェア

道内
シェア

道内
シェア

道内
シェア

km² % ha % ha % ha % 人 % 戸 % 経営体 %

宗谷地域 4,626 5.5 62,000 5.4 - - 62,000 6.8 56,538 1.1 31,314 1.1 679 2.2

稚内市 761 0.9 14,600 1.3 - - 14,600 1.6 30,336 0.6 17,031 0.6 145 0.5

猿払村 590 0.7 5,630 0.5 - - 5,630 0.6 2,589 0.1 1,264 0.0 66 0.2

浜頓別町 402 0.5 5,880 0.5 - - 5,880 0.6 3,221 0.1 1,826 0.1 52 0.2

中頓別町 399 0.5 3,680 0.3 - - 3,680 0.4 1,472 0.0 827 0.0 47 0.2

枝幸町 1,116 1.3 10,900 1.0 - - 10,900 1.2 7,199 0.1 3,881 0.1 116 0.4

豊富町 521 0.6 13,200 1.2 - - 13,200 1.4 3,515 0.1 1,917 0.1 160 0.5

礼文町 82 0.1 6 0.0 - - 6 0.0 2,183 0.0 1,182 0.0 - -

利尻町 77 0.1 3 0.0 - - 3 0.0 1,830 0.0 1,008 0.0 - -

利尻富士町 106 0.1 3 0.0 - - 3 0.0 2,151 0.0 1,197 0.0 - -

幌延町 574 0.7 8,110 0.7 - - 8,110 0.9 2,042 0.0 1,181 0.0 93 0.3

北空知地域 3,229 3.9 50,659 4.5 40,518 18.4 10,149 1.1 118,418 2.3 66,365 2.4 2,736 8.8

芦別市 865 1.0 3,510 0.3 2,450 1.1 1,050 0.1 11,243 0.2 6,721 0.2 220 0.7

赤平市 130 0.2 836 0.1 701 0.3 135 0.0 8,464 0.2 5,244 0.2 72 0.2

滝川市 116 0.1 5,080 0.4 3,760 1.7 1,320 0.1 36,515 0.7 20,643 0.7 284 0.9

砂川市 79 0.1 1,500 0.1 877 0.4 622 0.1 15,231 0.3 8,420 0.3 177 0.6

歌志内市 56 0.1 12 0.0 - - 12 0.0 2,584 0.1 1,613 0.1 2 0.0

深川市 529 0.6 11,500 1.0 8,620 3.9 2,880 0.3 18,329 0.4 10,244 0.4 565 1.8

奈井江町 88 0.1 2,020 0.2 1,840 0.8 176 0.0 4,704 0.1 2,583 0.1 145 0.5

上砂川町 40 0.0 1 0.0 - - 1 0.0 2,360 0.0 1,483 0.1 - -

浦臼町 102 0.1 3,460 0.3 2,450 1.1 1,020 0.1 1,577 0.0 776 0.0 160 0.5

新十津川町 495 0.6 5,380 0.5 4,630 2.1 747 0.1 6,229 0.1 2,968 0.1 297 1.0

妹背牛町 49 0.1 3,430 0.3 3,250 1.5 185 0.0 2,565 0.1 1,354 0.0 188 0.6

秩父別町 47 0.1 3,090 0.3 2,800 1.3 296 0.0 2,182 0.0 1,061 0.0 148 0.5

雨竜町 191 0.2 3,520 0.3 3,210 1.5 308 0.0 2,044 0.0 1,033 0.0 180 0.6

北竜町 159 0.2 3,190 0.3 2,790 1.3 406 0.0 1,593 0.0 777 0.0 143 0.5

沼田町 283 0.3 4,130 0.4 3,140 1.4 991 0.1 2,798 0.1 1,445 0.1 155 0.5
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市町村別の農業産出額（推計）
単位：1,000万円

道内

順位

道内

順位

道内

順位
生 乳

上川地域

旭川市 1,449 23 1,046 10 763 20 13 23 14 157 11 16 404 62 42 42 38 229 41 51

士別市 1,090 44 629 26 267 44 15 73 11 174 37 9 462 56 125 255 230 x 0 x

名寄市 1,118 39 841 16 477 16 15 22 15 274 8 2 277 75 11 195 178 x 0 x

富良野市 2,177 12 1,862 4 70 56 3 10 17 1,637 33 18 315 72 7 291 262 x 1 x

鷹栖町 377 106 351 54 295 1 3 3 0 48 0 1 26 133 3 18 17 - - 5

東神楽町 304 119 231 82 170 11 1 1 0 44 4 0 73 108 9 63 57 - - 0

当麻町 449 94 447 38 315 2 1 8 0 109 0 13 1 163 - - - 0 0 1

比布町 299 123 286 67 190 4 1 4 0 81 0 x 13 142 3 5 5 - 5 -

愛別町 266 130 124 101 105 0 1 2 - 14 0 2 142 94 73 - - - 69 -

上川町 211 137 78 109 33 - 5 2 3 35 0 0 133 97 23 89 80 x - x

東川町 442 96 440 40 274 0 2 4 1 158 0 1 3 158 0 - - x 0 x

美瑛町 1,387 28 834 17 113 89 7 42 93 391 81 16 553 47 154 295 268 96 0 8

上富良野町 1,006 52 370 50 92 42 0 33 41 128 19 16 637 45 286 84 77 252 - 14

中富良野町 866 56 833 18 141 25 0 5 10 622 10 9 33 128 12 21 20 - 0 0

南富良野町 257 133 233 80 13 13 3 6 25 161 4 9 24 135 1 23 21 - - -

占冠村 43 161 2 163 - - 0 - 0 2 - 0 40 124 11 29 x - 0 1

和寒町 405 102 368 51 97 13 6 26 1 210 4 0 37 126 8 29 27 - - 0

剣淵町 299 123 265 75 81 27 8 59 16 52 19 x 34 127 0 33 31 - - 0

下川町 238 135 56 120 7 3 3 0 - 42 0 2 182 89 21 146 134 - 0 16

美深町 413 101 149 95 25 6 8 1 3 97 3 0 264 80 89 161 148 - - 14

音威子府村 20 168 13 146 - - 11 - 0 1 0 1 7 150 0 7 x - - -

中川町 133 145 41 129 - 1 6 4 0 23 2 4 93 104 5 87 81 - - -

幌加内町 95 149 72 114 34 5 24 6 1 2 - 1 23 137 13 10 x - - -

留萌地域

留萌市 79 151 67 116 47 2 1 2 0 13 0 x 13 142 13 - - - - 0

増毛町 78 152 74 113 27 0 1 - 0 2 - 44 4 156 1 - - - - 3

小平町 157 143 139 96 109 6 0 3 0 13 0 7 19 141 17 - - x 0 x

苫前町 302 121 180 86 84 7 0 13 0 66 4 6 122 100 0 121 110 - - 0

羽幌町 156 144 133 97 111 8 1 5 0 7 0 1 22 139 1 20 18 - - 1

初山別村 97 148 43 128 29 7 0 2 0 2 1 2 54 117 6 48 45 - - -

遠別町 250 134 89 106 56 10 0 2 1 13 6 1 161 91 33 126 116 - - 2

天塩町 634 73 7 153 - - 0 1 0 0 - 6 627 46 136 488 442 - - 4

市町村
農業 産出額

耕　　　　　　　　　　　種 畜　　　　　　　　　　産

小　計
米 麦　類

その他

農作物
豚

小　計
肉用 牛 乳用 牛雑　穀 豆　類

い　も

類
野　菜

工芸

農作物
鶏

その他

畜産物
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資料：農林水産省統計部「令和５年市町村別農業産出額（推計）」
注１：「市町村別農業産出額（推計）」は、都道府県別農業算出額を農林業センサス及び作物統計を用いて市町村別に按分して作成し

たものである。
注２：その他農作物は、果実、花き及びその他作物の計であり、秘匿措置が講じられている品目を除いて単純に合算したものである。
注３：道内順位の順位付けは、原数（100万円）により判定したものである。

市町村別の農業産出額（推計）（つづき）
単位：1,000万円

道内

順位

道内

順位

道内

順位
生 乳

宗谷地域

稚内市 1,144 35 8 150 - - 0 - 0 3 - 4 1,136 18 277 851 777 x 0 x

猿払村 469 92 11 147 - - 0 - - - - 11 458 57 0 458 419 - 0 -

浜頓別町 421 100 1 168 - - 0 - - 0 - 1 420 61 2 417 374 - 0 -

中頓別町 213 136 6 155 - - - - 0 0 - 6 207 86 3 205 190 - - -

枝幸町 725 68 40 131 - - - - 0 2 - x 685 40 13 671 623 - - 1

豊富町 921 54 20 139 - - 0 - - - - 20 901 27 63 834 772 - - 3

礼文町 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

利尻町 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

利尻富士町 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

幌延町 519 83 30 137 - - 0 - 1 1 - 29 489 54 13 461 422 - - 15

北空知地域

芦別市 314 115 245 77 174 1 3 0 4 39 0 25 70 110 12 18 17 - 40 0

赤平市 58 158 52 123 45 0 1 1 0 3 0 x 6 153 1 4 x - - -

滝川市 380 104 349 56 234 16 2 12 0 68 6 12 31 129 5 9 x - - 18

砂川市 299 123 170 89 52 0 1 0 0 103 0 13 129 98 - 19 x x 0 x

歌志内市 0 173 0 169 - - - - - 0 - 0 - - - - - - - -

深川市 1,060 47 880 15 642 27 14 28 5 61 2 102 180 90 155 24 22 0 1 -

奈井江町 183 141 173 88 115 5 0 4 0 47 0 x 10 144 0 10 10 - - -

上砂川町 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

浦臼町 314 115 265 75 181 4 1 2 1 32 0 46 49 118 42 4 x - - 3

新十津川町 489 87 479 35 424 4 3 5 0 41 0 x 10 144 10 - - - - -

妹背牛町 313 117 304 62 243 18 0 6 - 8 0 30 9 147 2 7 x - - -

秩父別町 301 122 301 65 271 7 2 2 - 9 0 x - - - - - - - -

雨竜町 305 118 304 62 260 4 3 2 0 32 0 3 1 163 1 - - - - -

北竜町 275 129 275 71 222 5 4 10 - 26 0 x - - - - - - - -

沼田町 400 103 398 48 319 8 4 7 1 27 2 0 2 161 0 2 x - - 0

小　計
豚 鶏

その他
畜産物

米 麦　類 雑　穀 豆　類
い　も

類
野　菜

その他
農作物

小　計
工芸

農作物
肉用 牛 乳用 牛

市町村
農業 産出額

耕　　　　　　　　　　　種 畜　　　　　　　　　　産
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