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 和食文化ネットワーク＿北海道（2023年 9月 25日号） 
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このところすっかり秋めいてまいりました。いかがお過ごしでしょうか。 

さて、季節はお彼岸ですね。お彼岸は年に 2回あり、春は春分の日、秋は秋分の日のそ

れぞれを中日とし、その前後 3日間をあわせた 7日間がお彼岸となります。 

お彼岸の定番の食べ物といえば、ぼたもちとおはぎです。同じものではと思う方もいら

っしゃるかもしれませんが、それぞれ作る季節に違いがあり、その季節の花の名前に由

来しています。ぼたもちは漢字にすると「牡丹餅」となり、春のお彼岸に食べられてい

たものを指します。一方、おはぎは漢字にすると秋の七草の一つである「お萩」となり、

秋のお彼岸に食べられていました。さらに、夏の別名は「夜船」、冬は「北窓」とも呼ば

れていました。 

今では季節の区別なく呼ばれることが多いおはぎやぼたもちですが、春夏秋冬で分けて

呼ぶこともできるのです。 

「暑さ寒さも彼岸まで」という言葉があるように、長かった今年の夏も終わりを告げそ

うです。 
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１．移動消費者の部屋 地理的表示（GI）産品の紹介 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

北海道農政事務所では、年に数回、「移動消費者の部屋」として事務所外でパネル展を

開催しています。本年度、4回目は地理的表示（GI）保護制度の登録を受けた道内の農

水産品を紹介します。さらに、北海道の受け継ぎたい食をテーマに令和 4年度まで実施

した動画コンテストの入賞作品も紹介しています。和食・食文化に関する情報もありま

すので、お時間のある方は是非お立ち寄りください。 

日時：10月 3日（火）～5日（木）10:00～16:00 

場所：札幌エルプラザ 2階 消費者センター展示コーナー 

※参加は無料で、事前登録も不要です 
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２．和食文化普及イベントを開催！ 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
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農林水産省では、和食がユネスコ無形文化遺産に登録されてから、今年の 12月 4日（月）

で 10 周年を迎えることを契機とした、和食文化の保護・継承に関するイベントを 3 都

市で開催します。各会場の申込は開始しており、オフライン、オンライン併用開催とな

ります。 

さらに、一般社団法人 和食文化国民会議主催のイベントが 12月 4日（月）東京にて実

施することも決まりました。 

 

〇「和食の「わ」」を広げるシンポジウム（大阪） 

日時：9月 30日（土）11:00～15:20 

場所：ハグミュージアム（大阪府大阪市西区） 

基調講演：野﨑洋光氏 

パネルディスカッション： 

野﨑洋光氏、露久保美夏氏、山崎英恵氏、藤本勇二氏 

参加方法：オンライン参加（定員 300名）・対面参加（定員 100名） 

https://washoku10th.com/osaka/seminar  

 

〇「世界に誇る和食文化の魅力」を伝えるシンポジウム（仙台） 

日時：10月 12日（木）13:00～16:15 

場所：仙台国際センター（宮城県仙台市青葉区） 

基調講演：山田チカラ氏 

パネルディスカッション： 

山田チカラ氏、東四栁祥子氏、中澤弥子氏、青木ゆり子氏 

参加方法：オンライン参加（定員 300名）・対面参加（定員 100名） 

https://washoku10th.com/sendai/seminar  

 

〇「サステナブルな和食」を知るシンポジウム（福岡） 

日時：10月 23日（月）13:00～16:15 

場所：アクロス福岡（福岡県福岡市中央区） 

基調講演：堀内さやか氏 

パネルディスカッション： 

堀内さやか氏、佐藤洋一郎氏、柏原光太郎氏、佐々木ひろこ氏 

参加方法：オンライン参加（定員 300名）・対面参加（定員 100名） 

https://washoku10th.com/fukuoka/seminar  

 

【一般社団法人 和食文化国民会議主催イベント】 

（1）「和食」ユネスコ無形文化遺産登録 10周年記念イベント 

日時：令和 5年 12月 4日（月）13：00～17：00 

場所：東京都千代田区内幸町 1丁目 1番 1号  帝国ホテル 

内容：第 1部 和食と健康シンポジウム 

     第 2部 和食体験イベント 

https://washoku10th.com/osaka/seminar
https://washoku10th.com/sendai/seminar
https://washoku10th.com/fukuoka/seminar
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お問合せ先：一般社団法人 和食文化国民会議  TEL：03-5817-4915 

※参加方法及び申込方法は、追ってホームページでお知らせいたします。 

（和食文化国民会議ホームページ） 

https://washokujapan.jp/  

 

詳しくはこちら↓ 

https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/230801.html  
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３．和食文化継承リーダー研修の募集 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省では、子どもたちや子育て世代に対して、和食文化を伝える中核的な人材を

各都道府県に育成することを目的に、「和食文化継承リーダー研修」を実施いたします。

基礎研修・実践研修・実地研修の各プログラムを受講いただき、全ての課程を修了した

受講生に対して、「和食文化継承リーダー」として認定証を発行しています。 

認定後は、様々な活躍の場で和食文化の継承に力を発揮していただけます。 

募集期間：令和 5年 8月 1日（火曜日）～令和 6年 1月 11日（木曜日） 

詳しくはこちら↓ 

【和食文化継承リーダー研修ホームページ（おいしい和食のはなし）】 

https://ouchidewashoku.maff.go.jp/training/  

【和食文化継承リーダー紹介 冊子「つむがれる和食の未来」】 

https://ouchidewashoku.maff.go.jp/pdf/flyer/guide.pdf  

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

４．「和食」ユネスコ無形文化遺産登録 10周年を記念するイベント情報を募集 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省は、和食文化の保護・継承に向けたイベントの開催を一元的に発信するサイ

トを設置しています。行政機関・民間団体が行うイベント情報の登録をお待ちしており

ます。 

また、本サイトでは登録された全国で実施されるイベント情報を発信しています。ご興

味のある方は是非ご覧ください。 

【掲載対象】令和 6 年 12 月 3 日までに行われる和食文化の保護・継承に資するイベン

ト 

詳しくはこちら↓ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/event.html  
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北海道地域の和食文化ネットワークの事務局 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

  

https://washokujapan.jp/
https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/230801.html
https://ouchidewashoku.maff.go.jp/training/
https://ouchidewashoku.maff.go.jp/pdf/flyer/guide.pdf
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/event.html
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窓  口：北海道農政事務所 生産経営産業部 事業支援課 

住  所：札幌市中央区南 22条西 6丁目 2-22 エムズ南 22条第 2ビル 

電  話：011-330-8810 

  

＜本省の Webサイト（和食文化ネットワーク）＞ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html 

  

＜北海道農政事務所の Webサイト＞ 

https://www.maff.go.jp/hokkaido/ 

  

＜その他＞ 

北海道農政事務所や農林水産省では、このほかにもメールマガジンを発行しております。 

配信をご希望される方は、ご登録をお願いします。 

  

・北海道農政事務所メールマガジン 

https://www.maff.go.jp/hokkaido/merumaga/index.html 

  

・本省メールマガジン 

http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html
https://www.maff.go.jp/hokkaido/
https://www.maff.go.jp/hokkaido/merumaga/index.html
http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html

