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◆ 北海道地域の情報  

１．小冊子「やさいめぐり」第 2号を発刊しました  

北海道農政事務所(みどりの食料システム戦略推進事務局)は、札幌市近郊の生産者さんや販売者さ

んを紹介する小冊子「やさいめぐり」を作成しています。令和 7年 3月に第 2号を発刊しました。  

  

詳しくはこちら↓   

・北海道農政事務所 みどりの食糧システム戦略「やさいめぐり」  

https://www.maff.go.jp/hokkaido/midori/top.html#yasaimeguri  

  

  

☆☆☆  

２．第 2回みどり戦略学生チャレンジの参加登録を開始します!  

農林水産省は、大学生や高校生等の「みどりの食料システム戦略」に基づいた活動を表彰する「第 2

回みどり戦略学生チャレンジ」の参加登録を開始します。サステナブルな取組で全国を目指しません

か？  

  

詳しくはこちら↓   

・第 2回みどり戦略学生チャレンジの参加登録を開始します!   

https://www.maff.go.jp/j/press/kanbo/b_kankyo/250401.html  

・第 2回みどり戦略学生チャレンジ北海道ブロック大会  

https://www.maff.go.jp/hokkaido/midori/gakuseityarenji.html  

  

  

https://www.maff.go.jp/hokkaido/midori/top.html#yasaimeguri
https://www.maff.go.jp/j/press/kanbo/b_kankyo/250401.html
https://www.maff.go.jp/hokkaido/midori/gakuseityarenji.html


 

☆☆☆  

３．北海道農政事務所 BUZZ MAFF『なまらでっかい道』をご覧ください！  

農林水産省は、日本の農林水産物の良さや農林水産業、農山漁村の魅力を伝えるため、職員のスキ

ルや個性を活かして、省公式 YouTube チャンネルで情報発信をしており、北海道農政事務所でも

「なまらでっかい道」というチームが発信しています。  

今回は、北海道函館市で、「ごっこ」というお魚に密着し、水揚げや競りの様子など、普段なかなか見

ることが出来ない現場を取材しました。ぜひご覧ください！  

  

○【ゆるかわ】函館の珍魚、ごっこって知ってる？  

https://www.youtube.com/watch?v=l0O3_AXO3XE  

〇ゆるかわいい珍魚に密着 in函館！！このお魚、知っていますか？（ショート動画）  

https://www.youtube.com/shorts/9P_40wrqrVk  

〇BUZZ MAFF『なまらでっかい道』の Web ページ  

https://www.maff.go.jp/hokkaido/buzzmaff/index.html  

  

  

☆☆☆  

４．北海道庁 北のめぐみ愛食レストラン 釧路（愛食レストラン認定店一覧）を更新しました  

北海道庁は、北海道産食材を積極的に使い、こだわり（自慢）の料理を提供している道内のレストラン

や宿泊施設を「北のめぐみ愛食レストラン」に認定しています。  

道産食材の素晴らしさを利用者の皆さんに伝えていただくことにより、地産地消をはじめとする愛

食運動の普及と道産食材のより一層の利用促進を目指します。  

  

詳細はこちら↓  

・「北のめぐみ愛食レストラン」とは  

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ns/shs/data/restaurant-index.html  

・釧路（愛食レストラン認定店一覧）  

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ns/shs/data/aisyoku_kushiro.html  
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◆ 農林水産省の情報  

１．災害用備蓄食品活用レシピ ～びちクッキングでごちそうに変身!!～ Part3公開  

東海農政局では、愛知学院大学健康科学部健康栄養学科公衆栄養学ゼミナールの協力を得て、令和

7年3月に備蓄品のアルファ化米などを活用した「災害用備蓄食品活用レシピ～びちクッキングでご

ちそうに変身‼～Part3」を作成しました。  

   

詳しくはこちら↓  

・災害用備蓄食品活用レシピのご案内  

https://www.youtube.com/watch?v=l0O3_AXO3XE
https://www.youtube.com/shorts/9P_40wrqrVk
https://www.maff.go.jp/hokkaido/buzzmaff/index.html
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ns/shs/data/restaurant-index.html
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ns/shs/data/aisyoku_kushiro.html


 

https://www.maff.go.jp/tokai/shohi/seikatsu/heya/rental/index.html  
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◆ 関連情報  

１．観光庁「令和６年度 地域一体型ガストロノミーツーリズム推進事業」事業者決定  

ガストロノミーツーリズムとは、その土地の気候風土が生んだ食材・習慣・伝統・歴史などによって育

まれた食を楽しみ、食文化に触れることを目的としたツーリズムのことです。本事業では、申請主体

の要件を自治体や民間事業者等まで広げ、先進性のある取組については、ガストロノミーツーリズム

の更なる類型化を図ることにより、最先端のモデル事例の取りまとめを行います。  

  

詳しくはこちら↓  

・ガストロノミーツーリズムの推進| 観光庁  

https://www.mlit.go.jp/kankocho/seisaku_seido/kihonkeikaku/inbound_kaifuk

u/shohikakudai/shokuzai/gastronomy.html  

  

  

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆  

北海道の郷土料理  

ーいももち・いもだんごー   

「いももち」は、北海道を代表する農産物のじゃがいもを使い、家庭で手軽につくれる郷土料理として

浸透しており、地域によっては、「いもだんご」とも呼ばれています。北海道以外にも岐阜県、高知県、

和歌山県などにも「いももち」が存在しますが、地域によって使用する芋の種類やつくり方は異なる

ようです。  

「いももち」の発祥は、まだ稲作の生産技術が発達していない時代に餅をつくる際、もち米の代わり

に当時豊富に生産されていたじゃがいもを使ったことがはじまりといわれています。じゃがいも以外

にも、かぼちゃを使うこともあり、いまでも「かぼちゃもち」として伝わっています。  

明治の開拓時代、「いももち」は開拓者たちの貴重なエネルギー源として重宝されました。その調理の

手軽さから庶民的な料理として広まり、戦時中や戦後の食糧難の時代にも食べられ、現在は北海道

の定番おやつとして、大人から子どもまで広い世代に親しまれています。これからのお花見に“（芋）

だんご“なんていかがでしょうか。  

  

☆☆☆  

【地域の和食文化ネットワーク北海道事務局】  

ご感想、ご意見、ご要望、お問い合わせ、配信停止は当メールにご返信ください。  

窓口：北海道農政事務所 生産経営産業部 事業支援課  

住所：札幌市中央区南 22条西 6丁目 2-22 エムズ南 22条第 2ビル  

電話：011-330-8810  

  

https://www.maff.go.jp/tokai/shohi/seikatsu/heya/rental/index.html
https://www.mlit.go.jp/kankocho/seisaku_seido/kihonkeikaku/inbound_kaifuku/shohikakudai/shokuzai/gastronomy.html
https://www.mlit.go.jp/kankocho/seisaku_seido/kihonkeikaku/inbound_kaifuku/shohikakudai/shokuzai/gastronomy.html


 

＜本省のWebサイト（和食文化ネットワーク）＞  

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html   

   

＜北海道農政事務所のWebサイト＞  

https://www.maff.go.jp/hokkaido/   

   

＜その他＞  

北海道農政事務所や農林水産省では、このほかにもメールマガジンを発行しております。  

配信をご希望される方は、ご登録をお願いします。  

   

・北海道農政事務所メールマガジン  

https://www.maff.go.jp/hokkaido/merumaga/index.html   

   

・本省メールマガジン  

http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html   
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