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 和食文化ネットワーク＿北海道（2024年 2月 29日号） 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

 

まだまだ寒い日が続いていますがいかがお過ごしでしょうか。体調をくずされないよう

お気をつけくださいませ。 

さて、3月 3日は「ひな祭り」ですね。ひな祭りは、人形が身代わりになって邪気を祓

う「流し雛」の儀式が起源となり、江戸時代には女の子の成長を祈る行事として雛人形

を飾るようになったようです。 

 ひな祭りの日に昔から作られてきた料理には、女の子の幸せを祈る様々な願いが込め

られています。例えば、ちらし寿司は料理そのものにひな祭りのいわれはないそうです

が、使う食材はどれも縁起のよいものばかりです。えびは「長生き」、れんこんは「見通

しがきく」、豆は「健康でまめに働ける」などの意味があります。また、錦糸卵、人参、

いくらなど、華やかさを演出できる料理で、女の子の成長を祝うごちそうにはぴったり

ですね。 

私の家庭では毎年、手作りのちらし寿司を作っていたので、その日をとても楽しみにし

ていたのを覚えています。ちらし寿司に込められた願いを、家族と一緒に作ったり、食

べたりしながら、伝えていきたいと思います。 
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４．農林水産省 第８回ジビエ料理コンテストの受賞者の決定 

５．農林水産省 「行くぜっ！にっぽんの和食」キャンペーンの開始 

６．農林水産省 「和食」ユネスコ無形文化遺産登録 10 周年を記念するイベント情報

を募集 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

１．北海道の郷土料理等発信レシピ本「受け継ぎたい 北海道の食」を作成しました 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

北海道農政事務所では、北海道の郷土料理、伝統野菜や産品を用いた料理を発信するレ

シピ本「受け継ぎたい 北海道の食」を作成しました。郷土料理の特徴や由来、食文化に

関する情報を紹介しています。ぜひ、本冊子で北海道の食の魅力を再発見し、家庭での

調理や食育の教材などにご利用ください。 

 

詳しくはこちら↓ 

https://www.maff.go.jp/hokkaido/press/syokuryo/keikaku/240219.html  

 

https://www.maff.go.jp/hokkaido/press/syokuryo/keikaku/240219.html
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ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

２．和食文化普及イベントのダイジェスト動画等を公開しました 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

「和食;日本人の伝統的な食文化」がユネスコ無形文化遺産に登録されてから、2023年

12月 4日で 10周年。 

農林水産省は、日本の伝統的な食文化を守り、和食文化を未来に伝えるため、和食文化

の普及イベントを昨年の 9 月～10 月に全国 3 会場で開催しました。そのイベントの様

子を記録した動画やパンフレットを公開しています。 

 

詳しくはこちら↓ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/hukyuu_event.htm

l  

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

３．広報誌 aff（あふ）２月号「日本の伝統食を世界へ」の掲載 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省の広報誌 aff（あふ）2024年 2月号の「特集 日本食材輸出の最前線」にて、

「日本の伝統食を世界へ」と題し、日本の伝統食である梅干しや味噌に関する記事が掲

載されていますので、ぜひご一読ください。 

 

詳しくはこちら↓ 

https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2402/spe1_03.html#main_content  

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

４．第８回ジビエ料理コンテストの受賞者が決定しました 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

ジビエの普及啓発等に取り組む農林水産省の「鳥獣利活用推進支援事業」の一環として

開催した「第 8回ジビエ料理コンテスト」において受賞者が決定しました。第 8回とな

る今回は「お店で食べたいジビエ料理部門」「おうちで食べたいジビエ料理部門」の 2部

門で合計 162点の応募があり、書類審査及び実食審査の結果、農林水産大臣賞 2賞含む

合計 12賞の受賞者が決定しました 

 

詳しくはこちら↓ 

https://www.maff.go.jp/j/press/nousin/tyozyu/240131.html  

 レシピブックはこちら → https://www.gibier.or.jp/08contest/  

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

５．「行くぜっ！にっぽんの和食」キャンペーンの開始 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

12月 4日に和食がユネスコ無形文化遺産に登録されて 10周年を迎えることから、新た

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/hukyuu_event.html
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/hukyuu_event.html
https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2402/spe1_03.html#main_content
https://www.maff.go.jp/j/press/nousin/tyozyu/240131.html
https://www.gibier.or.jp/08contest/
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な発想で「和食文化の魅力」を発信していく「行くぜっ！にっぽんの和食」キャンペー

ンを開始しました。 

このキャンペーンは、農林水産省が参画する「行くぜっ！にっぽんの和食」キャンペー

ン実行委員会で和食文化の保護・継承に関わる企業・団体と協力して実施いたします。 

本キャンペーンにご賛同いただける方は、以下のリンクをご参照の上、［賛同申請フォ

ーム］にてご応募ください。 

 

【実施期間】令和 5年 12月 4日（月）～令和 6年 12月 3日（火） 

［賛同申請フォーム］ 

https://questant.jp/q/washoku10th_supporter  

［「行くぜっ！にっぽんの和食」キャンペーン特設サイト］ 

https://www.washoku10th.jp/  

 

詳しくはこちら↓ 

https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/231204.html  

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

６．「和食」ユネスコ無形文化遺産登録 10周年を記念するイベント情報を募集 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

農林水産省は、和食文化の保護・継承に向けたイベントの開催を一元的に発信するサイ

トを設置しています。 

行政機関・民間団体が行うイベント情報の登録をお待ちしております。 

【掲載対象】令和 6 年 12 月 3 日までに行われる和食文化の保護・継承に資するイベン

ト 

詳しくはこちら↓ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/event.html  

 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

北海道地域の和食文化ネットワークの事務局 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

  

窓  口：北海道農政事務所 生産経営産業部 事業支援課 

住  所：札幌市中央区南 22条西 6丁目 2-22 エムズ南 22条第 2ビル 

電  話：011-330-8810 

  

＜本省の Webサイト（和食文化ネットワーク）＞ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html 

  

＜北海道農政事務所の Webサイト＞ 

https://www.maff.go.jp/hokkaido/ 

https://questant.jp/q/washoku10th_supporter
https://www.washoku10th.jp/
https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/231204.html
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/event.html
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html
https://www.maff.go.jp/hokkaido/
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＜その他＞ 

北海道農政事務所や農林水産省では、このほかにもメールマガジンを発行しております。 

配信をご希望される方は、ご登録をお願いします。 

  

・北海道農政事務所メールマガジン 

https://www.maff.go.jp/hokkaido/merumaga/index.html 

  

・本省メールマガジン 

http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 

https://www.maff.go.jp/hokkaido/merumaga/index.html
http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html

