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◆ 北海道地域の情報  

１．さくらんぼ食べまくりスタンプラリーin旭川 2026を開催します（旭川市） 

旭川市果樹協会（事務局：旭川市農業振興課）では、対象の果樹園でさくらんぼ狩りや直売所でお買

い物をされた方を対象に、合計で 64 名に景品が当たるスタンプラリーを実施します。 

 

【開催期間】令和８年７月４日（土）～７月 20 日（月） 

 

詳しくはこちら↓ 

・さくらんぼ食べまくりスタンプラリーｉｎ旭川 2026 を開催します！ | 旭川市 

https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/364/374/382/d073458.htm

l 

 

 

☆☆☆ 

２．「令和８年度札幌市お弁当レシピコンテスト」レシピ募集！（札幌市） 

札幌市では、中・高校生が食を通じた健康づくりや食の自立について考え、バランスのよい食生活の

実践につなげることを目的として「札幌市お弁当プロジェクト」を実施しています。 

北海道産食材を使用したバランスのよいお弁当レシピを募集しており、応募作品は書類審査および

インターネット投票により選考されます。入賞者には表彰状と副賞が贈呈されるほか、入賞レシピは

市民向けレシピ集に掲載されます。 

 

https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/364/374/382/d073458.html
https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/364/374/382/d073458.html
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【募集期間】令和８年６月 19 日（金）～9 月 7 日（月） 

【応募方法】郵送又はメールで応募 

 

詳しくはこちら↓ 

・札幌市お弁当プロジェクト｜札幌市 

https://www.city.sapporo.jp/kenko/wellness/syokuiku/sapporoshiobentoupro

ject.html 

 

 

☆☆☆ 

３．食クラスター連携協議体について（北海道） 

北海道では、食関連産業の振興を図るため、生産者や食品加工業、流通、研究機関、行政などが連携

する「食クラスター連携協議体」による取組を推進しています。 

道内外で実施される展示会や商談会、物産展などの食関連イベント情報を掲載した「食関連事業カレ

ンダー」も公開中です。 

 

詳しくはこちら↓ 

・食クラスター連携協議体～食クラスター活動の推進～（北海道） 

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/sss/cl/index1.html 
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◆ 農林水産省の情報  

１．広報誌 aff（あふ）６月号は、「特集 広がる「中食」」です 

農林水産省の広報誌 aff（あふ）２０２６年６月号では、忙しい現代の暮らしの中で、持ち帰って食べ

るスタイルとして注目される「中食」について、近年の中食に係る事例や地域性、中食ならではの食の

楽しみ方などが紹介されています。時間と心にゆとりをもたらす新しい食のかたちとして、その可能

性がわかりやすくまとめられています。是非ご覧ください。    

 

詳しくはこちら↓ 

・aff（あふ）６月号｜農林水産省 

https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/ 

 

 

☆☆☆  

２．BUZZ MAFF『なまらでっかい道』をご覧ください！  

農林水産省は、日本の農林水産物のすばらしさや農林水産業、農山漁村の魅力を伝えるため、職員 

のスキルや個性を活かして、省公式 YouTube チャンネルで情報発信をしています。 

https://www.city.sapporo.jp/kenko/wellness/syokuiku/sapporoshiobentouproject.html
https://www.city.sapporo.jp/kenko/wellness/syokuiku/sapporoshiobentouproject.html
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/sss/cl/index1.html
https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/
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●北海道農政事務所でも「なまらでっかい道」というチームが情報発信しています。   

今回は、前回に引き続きメンバーのお昼ご飯を突撃取材しました。 

北海道の食材を贅沢に使用したお弁当を紹介していますので、ぜひご覧ください！ 

〇【突撃！職場の昼ご飯】お弁当見せてくださいっ #北海道 #農水省 #社会人 

https://www.youtube.com/shorts/Q7uz9DvlMsA 

 

 

☆☆☆  

３．「和食文化継承リーダー」が主催・授業・指導等をするイベントをご紹介 

農林水産省では、和食の魅力や、次世代へ大切に伝えていきたい食文化の価値を広めるため、「和食

文化継承リーダー」の育成・活躍を支援しています。和食文化継承リーダーは、料理人や研究者、教育

関係者など、さまざまな立場から和食文化の継承・発信に取り組む人材です。 

和食文化継承リーダーが主催・授業・指導等をするイベントをご紹介します。 

 

・本格にぎり寿司体験教室（毎月第４日曜日 12 時 00 分～） 

 

詳しくはこちら↓ 

・和食・食文化関係のイベント｜農林水産省 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/event.html 

・和食文化継承リーダー｜おいしい和食のはなし。 

https://ouchidewashoku.maff.go.jp/training/ 
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◆ 関連情報  

１． ガストロノミー甲子園 2026が開催されます（全国高校生ガストロノミー甲子園実行委員会） 

全国の料理人を目指す高校生が腕を競う「ガストロノミー甲子園」が開催されます。本大会は、地域の

食材や食文化を活用した料理を通じて、次世代の料理人育成を図るものです。 

各地区予選を勝ち抜いた高校生が集い、味・技術・表現力などを総合的に競います。 

（エントリー期間は終了しております。） 

 

【予選結果発表】令和８年６月 

【決勝大会】令和８年８月 17 日(月)～19 日(水) 

 

詳しくはこちら↓ 

・ガストロノミー甲子園 2026｜全国高校生ガストロノミー甲子園実行委員会 

https://gastronomy-koshien.com/ 

https://www.youtube.com/shorts/Q7uz9DvlMsA
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/event.html
https://ouchidewashoku.maff.go.jp/training/
https://gastronomy-koshien.com/
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☆☆☆  

２．第 33回 豆！豆！料理コンテストの参加者募集が始まりました（公益財団法人日本豆類協会） 

（一社）全国豆類振興会と東京新聞が主催の「豆！豆！料理コンテスト」が開催されます。例年1,000

点を超える応募がある人気のコンテスト。家庭で多くの方に作っていただけるようなお手軽さで、か

つ豆の良さを生かした見栄えがして美味しいオリジナルレシピを募集しています。 

 

【応募締切】令和８年７月６日（月） 

 

詳しくはこちら↓ 

・豆イベント情報（日本豆類協会） 

https://www.mame.or.jp/news/event_index.html?itemid=602&dispmid=417 

 

 

 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆  

北海道の郷土料理  

＝北海シマエビ＝ 

北海道の初夏を代表する味覚のひとつが「北海シマエビ」です。 

東北海道の野付湾やサロマ湖など限られた地域で漁獲される貴重なエビで、その鮮やかな色合いか

ら「海のルビー」とも呼ばれています。生きているときは緑褐色の縞模様をしていますが、塩ゆでにす

ると一転して鮮やかな赤色に変わります。シンプルな調理ながら、プリッとした食感と濃厚な甘みが

引き立ち、素材の良さを存分に味わうことができます。 

また、資源保護の観点から漁期は厳しく管理されており、初夏と秋の年２回、短い期間のみ水揚げさ

れます。そのため、旬の時期にしか味わえない“特別な海の幸”として親しまれています。  

北海道の豊かな海と、伝統的な漁法によって守られてきた北海シマエビ。ぜひ旬の時期に、そのおい

しさを味わってみてはいかがでしょうか。 

 

詳しくはこちら↓ 

・「受け継ぎたい 北海道の食」vol.3 水産物編（P16：北海シマエビ）｜北海道農政事務所 

https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_shien/syokubunka/attach/pdf/recipe

book-5.pdf 

・令和 4 年度「受け継ぎたい北海道の食」動画コンテスト入賞作品「海のルビー？北海シマエビ」｜北

海道農政事務所 

https://www.youtube.com/watch?v=-Fvk0poZ9_0 

 

 

 

 

https://www.mame.or.jp/news/event_index.html?itemid=602&dispmid=417
https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_shien/syokubunka/attach/pdf/recipebook-5.pdf
https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_shien/syokubunka/attach/pdf/recipebook-5.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-Fvk0poZ9_0
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☆☆☆  

【地域の和食文化ネットワーク北海道事務局】  

ご感想、ご意見、ご要望、お問い合わせ、配信停止は当メールにご返信ください。  

窓口：北海道農政事務所 生産経営産業部 事業支援課  

住所：札幌市中央区北 2 条西 19 丁目 8 番 札幌第 4 合同庁舎  

電話：011-330-8810 

  

＜本省の Web サイト（和食文化ネットワーク）＞  

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html 

   

＜北海道農政事務所の Web サイト＞  

https://www.maff.go.jp/hokkaido/ 

   

＜その他＞  

北海道農政事務所や農林水産省では、このほかにもメールマガジンを発行しております。  

配信をご希望される方は、ご登録をお願いします。  

   

・北海道農政事務所メールマガジン  

https://www.maff.go.jp/hokkaido/merumaga/index.html 

 

・本省メールマガジン  

http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 

 

 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html
https://www.maff.go.jp/hokkaido/
https://www.maff.go.jp/hokkaido/merumaga/index.html
http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html

