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芥川ファーム（北見市常呂町）

【芥川ファームのレッドビーツ】

芥川将明さんは、畑作農家の3代目として、小麦、てんさい、ばれいしょ等を35ha作付けています。
奥様の亜季さんは横浜市出身、農作業に従事する他、3人の子ども達の母でもあります。
そんな中、将来を考えた時、楽しみながら夫婦で加工販売できる作物は何かないかと模索中に、
亜季さんの親族からボルシチ用ビーツの栽培を依頼されたのがレッドビーツとの出会いでした。そ
れまでレッドビーツに関する知識はほとんどなかったお二人ですが、亜季さんはその紫がかった深
紅色に心を癒やされ、もっと多くの人に知ってほしい、手軽に購入でき、料理に利用できるようにし
たいと思うようになったそうです。
2015年から、生産は将明さん、調理加工、レシピ考案、広報を
亜季さんが担当し、試行錯誤の日々が始まりました。

【画像提供：芥川ファーム】 【ベルベットソースと調理例】

通称「レッドビーツ」と呼ばれる鮮やかな紅色が特徴の野菜は、
「ビーツ」または「テーブルビーツ」として海外ではメジャーな食材として
使用され、ロシア料理の定番である「ボルシチ」が有名です。原産は
地中海沿岸地方、オホーツクや十勝で砂糖の原料として栽培されて
いる「てんさい」と同種です。
一方日本では、認知度が低い野菜ですが、高い栄養価と特有の紅
色を生かし、様々な食材と組み合わせ視覚にインパクトや癒やしをも
たらすことで注目され、北海道での作付けも増えています。
特に最近「奇跡の野菜」などとメディアで紹介されるほど、カリウム、
ナトリウム、カルシウムなどのミネラルが豊富に含まれ、紅色の色素
（ベタシアニン、ベタキサンチン）が持つ抗酸化作用、さらに血管拡張
作用のあるNO（一酸化窒素）の体内での生成を促進する硝酸塩が含
まれており、注目度が上がっています。

そしてお二人は、特徴がある味わいのレッドビーツをそのまま食材
として提供するより、手軽に消費者が利用できるようなソース状の加
工品を完成させました。商品名は“Velvet Source”！
委託加工という形をとりましたが、ご夫婦どちらかが必ず製造に携
わるこだわりの商品です。
“Source”？と英語の得意な方は気づいたかもしれませんが、

我々が知るソースの綴りは“Sauce”です。“Source”の直訳は「源」、
冬には流氷と厳しい寒さのオホーツクの大地で育ったエネルギー、
食卓を囲む人々のワクワクする源になってほしい。お二人の願いが
こめられた逸品です。
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農作物の収穫作業も終盤。 豊穣の秋を迎え農業関係者は一安心というところでしょうか。
Ｇ党の私としては悲しい秋となってしまいました。（くぼ）
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株式会社未来ファームは、平成３０年に6次産業化
総合化事業計画の認定を受け、来年の東京オリン
ピックの年に、自社生産のぶどうを使用したワイン
の販売が出来るよう取り組んできました。
今年の9月にオホーツクで初めてのワイナリーが完

成し、10月にはぶどうの収穫を迎えました。ぶどう
の品種は、ピノ・ノワール【赤】、ミュラートゥル
ガウ【白】など合わせて７品種を栽培しており、
ちょうど山幸（やまさち）、清舞（きよまい）の収
穫時にお邪魔しました。「今回収穫したぶどうが自
社の初仕込みとなるので、ドキドキ感と楽しみが入
り交じった気持ちです」と笑顔で醸造責任者の森裕
子さんは話されていました。
ぶどうの収穫は、全て手作業で未熟の青い実を専

用の器具を上手に使いながら取り除く作業を行って
いました。また、ぶどうの根元の草も手取りで大変
な作業と伺いました。
待ちに待ったワインが来夏に販売されるのを私た

ちも楽しみにしています。

掲載リンク：http://www.maff.go.jp/j/seisan/sien/sizai/s_kikaika/kodosoko.html

作業機付きトラクターの公道走行について
～ロータリー等を装着したトラクターが一定の条件の下で公道走行できるようにな
りました！～ 下記の掲載リンクを参照してください。

（株）未来ファーム（北見市端野町）

ロータリー等の直装型作業機を装着した状態で、一定の条件を満たした場合に公道走行が可能となりま
した。周囲の方々への安全を第一に、注意して走行してください。 ※直装型作業機：けん引タイプでは
ない、ロータリー、ハロー、直装式ブームスプレーヤ、播種機等のトラクタに直接装着する作業機


