
つ
く
る
・つ
な
が
る
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

南
砺
市
は
富
山
県
の
南
西
に
位
置
し
て
お
り
、
美
し
い
散
居
村
が

広
が
る
平
野
部
か
ら
世
界
遺
産
「五
箇
山
合
掌
造
り
集
落
」を
有
す

る
山
間
部
ま
で
、
豊
か
な
自
然
の
中
に
懐
か
し
く
美
し
い
、
日
本
の

原
風
景
が
息
づ
く
ま
ち
で
あ
り
、
豊
か
な
風
土
の
中
で
多
様
な
伝
統

文
化
や
食
文
化
、
芸
術
文
化
な
ど
、
か
け
が
え
の
な
い
資
源
が
息
づ

い
て
い
ま
す
。

市
内
に
は
、
庄
川
や
小
矢
部
川
の
急
流
河
川
が
流
れ
、
栽
培
条

件
に
も
恵
ま
れ
て
い
る
た
め
県
内
で
も
特
に
農
業
が
盛
ん
な
地
域
で

あ
り
、
先
駆
的
に
有
機
農
業
に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ
た
農
業
者
も
お

ら
れ
ま
す
。

一
方
で
、
近
年
有
機
農
業
を
志
し
て
県
内
外
か
ら
の
移
住
者
も

増
え
て
い
ま
す
が
、
安
定
的
な
生
産
及
び
収
量
・
品
質
の
確
保
が
困

難
で
あ
る
こ
と
、
さ
ら
に
は
販
売
ル
ー
ト
の
確
保
、
販
売
戦
略
も
必

要
と
な
り
、
有
機
農
業
を
継
続
し
、
独
立
経
営
し
て
い
く
に
は
大
き

な
ハ
ー
ド
ル
が
あ
り
ま
す
。

南
砺
市
で
は
、
令
和
５
年
４
月
に
、
「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ビ
レ
ッ
ジ
宣

言
」
を
行
い
、
先
駆
的
有
機
農
業
者
と
の
連
携
を
強
化
し
、
新
規
就

農
者
を
伴
走
支
援
し
な
が
ら
、
厳
し
い
環
境
下
に
あ
る
中
山
間
地

域
に
お
い
て
、
付
加
価
値
の
高
い
有
機
農
業
に
取
り
組
む
こ
と
で
、

耕
作
放
棄
地
の
発
生
防
止
や
、
若
い
新
規
就
農
者
の
受
入
れ
に
よ

る
地
域
活
性
化
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

ACCESS

東京から新幹線で約3時間30分
名古屋から東海北陸自動車道で
約3時間
金沢市から車で約20分
富山市から車で約40分

南砺市
Midorea-OV vol.2



○
「
地
域
」
づ
く
り

条
件
不
利
な
五
箇
山
地
区
を
有
機
農
業
の

モ
デ
ル
地
区
と
し
、
付
加
価
値
を
創
出
し
、

中
山
間
地
域
農
業
の
生
き
残
り
を
目
指
し

ま
す
。

○
「
人
」
づ
く
り

有
機
農
業
マ
イ
ン
ド
の
醸
成
と
、
収
量
・
品

質
の
安
定
生
産
に
向
け
た
生
産
技
術
力
の

向
上
を
図
り
、
次
代
の
担
い
手
を
育
成
を

目
指
し
ま
す
。

○
「
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
づ
く
り

〝
外
〟
に
向
け
た
販
売
戦
略
に
よ
る
南
砺

市
有
機
農
産
物
の
知
名
度
向
上
・フ
ァ
ン
の

獲
得
を
図
り
ま
す
。

○
「
機
運
・
仕
組
み
」
づ
く
り

〝
内
〟
に
向
け
た
有
機
農
業
へ
の
理
解
の

醸
成
・
地
産
地
消
（
学
校
給
食
）
に
よ
る
安

定
供
給
体
制
の
強
化
を
図
り
ま
す
。

市
立
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
、
小
・
中
・
義

務
教
育
学
校
の
全
校
が
自
校
給
食
で
あ
る
南

砺
市
で
は
、
「
な
ん
と
自
然
給
食
も
の
が
た
り
」

と
銘
打
ち
、
農
薬
・
化
学
肥
料
不
使
用
の
農
産

物
を
活
用
し
た
学
校
給
食
を
月
に
一
回
程
度

提
供
し
て
い
ま
す
。

子
供
達
が
毎
日
、
楽
し
み
に
し
て
い
る
「
給

食
」
に
は
、
た
く
さ
ん
の
〝
も
の
が
た
り
〟
が

繋
が
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
「
な
ん
と
自
然
給
食
も
の
が
た
り
」
事
業

を
通
じ
て
、
子
供
達
が
農
業
や
食
の
安
全
な
ど

に
関
心
を
も
ち
、
環
境
保
全
や
循
環
型
、
持
続

可
能
な
社
会
へ
の
理
解
を
深
め
る
き
っ
か
け
を

つ
く
る
と
と
も
に
、
生
産
等
に
関
わ
る
人
々
へ

の
感
謝
の
心
を
養
う
こ
と
、
ま
た
、
学
校
給
食

を
安
定
的
な
供
給
先
と
す
る
こ
と
で
、
農
業
者

の
育
成
推
進
に
繋
げ
て
い
ま
す
。

YUINOTE(ユイノテ)

無農薬無化学肥料、手植え、はさ干しでお米を栽培しながら、このお米
と有機農家さんのお野菜を使ったランチやオーガニックドリンク等をご提
供させて頂いてます

富山県南砺市城端の美しさ、土壌の豊かさ、作物の素晴らしさをお伝え
しております

営業時間 カフェ11:30～17:00（冬季16:00）
営業日：日月木金土 ※木曜休み有
南砺市蓑谷527

自然栽培 のざわふぁーむ

富山県南砺市の散居村でカイニョ（屋敷林）に囲まれた
築１００年以上の古民家カフェです。市内の有機農業者や
自家栽培で丁寧に育てた自然栽培のお野菜を使用した心と
からだに優しいご飯を提供しています。
週替わりカフェなので、いつ行っても楽しめます。

営業時間 カフェ11～15時
毎週木曜日営業
南砺市梅原８５６５

有機農業の普及啓発

「地域」づくり

担い手の育成

販路の開拓・拡大

生産技術の底上げ
新規就農者・多様な担い手（半農半Ｘ）の受け入れ

「ネットワーク」づくり

「機運・仕組み」づくり「人」づくり

中山間地域農業の生き残り
付加価値の創出

オーガニックビレッジ

学校給食による食育の推進
交流イベントの開催

産直ＥＣサイトの活用等による全国展開

※youtubeで、紹介動画をご覧いただけます。
「なんと自然給食ものがたり」で検索してください。

取
組
紹
介
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