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５０ 春蘭の里・里山ステイ推進協議会（石川県能登町）

春は田植え。秋は稲刈りとはざ干し。
昔ながらの自給自足の暮らしを体験！

電動アシスト付き自転車で
自然を感じながらサイクリング！

そばを流れる小川で魚掴みや魚釣り体験。
とった魚はいろり焼き！

キリコと呼ばれる大きな灯籠を
みんなで担いでお祭り体験！

1日1組限定。全47軒から
お好きな宿をお選びいただけます。

砂糖、化学調味料は不使用。地元の食材を

使った郷土料理を輪島塗の御膳でおもてなし。

春蘭の里は豊かな自然に囲まれ、昔ながらの建築様式、暮らし、伝統が残る地域です。
どこか懐かしさを感じながらも、民宿でのんびりとした時間を過ごすことができます。

連絡先（事務局名： 春蘭の里事務局 電話番号：0768 － 76 － 0021 ）
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