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妙高市グリーン・ツーリズム推進協議会（新潟県  妙高市）

そば打ち体験

連絡先 事務局名：妙高市グリーンツーリズム推進協議会 電話番号：0255-82‐3935

いもり池から眺める妙高山

民泊（民宿、ペンション）

お
奨
め

郷土料理（笹寿司）づくり体験

森林セラピー

お
奨
め

山村体験交流施設「大滝荘」

「食堂ミサ」味噌ラーメン

高原野菜の収穫体験
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