
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
★食育の輪を広げよう★
「食育ネットほくりく」メールマガジン 第222号
令和7年1月18日発行
  発行：食育ネットほくりく事務局
（北陸農政局 消費・安全部消費生活課） 
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  北陸農政局は、1月18日（土曜日）13時30分～15時30分に「ほくりくアイドル部と一緒
に北陸の食を推し活～地元食材を生かしたライブクッキング～」を開催します。
  交流会は、YouTubeで配信しますので、以下のURLからぜひご参加ください。（無料で視
聴できます！）
  
  オンライン参加に係るURLはコチラ↓
  https://www.youtube.com/live/TIZvfmLnc7M

―――――――――――――――
★★★　今月のもくじ　★★★
―――――――――――――――
●令和6年能登半島地震に関する情報について
  ◆英語版「北陸食べて応援」を展開しています！
  ◇農林水産関係の支援策の情報
  ◆情報のまとめページ
●注目情報
  ◆金沢市で「食育ネットほくりく交流会」を開催 ～無料で視聴できます～
  ◇食育推進フォーラム2025～みらいプレスで見えてくる！わたしたちの食育～参加者募
集について
  ◆「北陸コメサロン～北陸の味、共に世界へ～」参加者募集中！
  ◇「北陸麦・大豆サロン～北陸麦豆ホップステップ、その先へ…！～」どなたでもご参
加いただけます！参加費無料！
  ◆NIPPON FOOD SHIFT FES.大阪 開催
  ◇「食品表示ミス防止・食品トレーサビリティに関するセミナー」の開催について
  ◆「令和6年度家畜衛生ポスターデザインコンテスト」の受賞作品の決定について
●会員等の皆様からのお知らせ
  ◆食育イベント情報
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
  ◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  ◇災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記
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●令和6年能登半島地震に関する情報について
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
◆英語版「北陸食べて応援」を展開しています！
  令和6年能登半島地震により、食に携わる企業や農林水産漁業者の方々が被災したこと
を受け作成した「北陸食べて応援」について、訪日外国人の皆様にも北陸を訪れ、郷土料
理や伝統食品を味わい、購入することで北陸の食文化に関心を持っていただくことを目的
として、この度英語版「Let's Enjoy Food Culture in Hokuriku」を作成しました。
  各地の空港や管内の観光案内所、ホテル、農泊施設、飲食店のほか、各種イベント会場
で配布しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/241009.html

◇農林水産関係の支援策の情報（農林水産省へリンク）
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/r6notojishin.html#package



◆情報のまとめページ
  ▽北陸農政局のページ
  「災害情報：令和6年能登半島地震」
   https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/r6notojishin.html
  「災害時の食生活」
   https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/saigaishoku.html

  ▽農林水産省のページ
  「令和6年能登半島地震に関する情報」
   https://www.maff.go.jp/j/saigai/r6notojishin.html （農林水産省へリンク）

――――――
●注目情報
――――――
◆金沢市で「食育ネットほくりく交流会」を開催 ～無料で視聴できます～
  北陸農政局は、「ほくりくアイドル部と一緒に北陸の食を推し活～地元食材を生かした
ライブクッキング～」を開催します。
  交流会は、YouTubeで配信しますので、以下のURLからぜひご参加ください。（無料で視
聴できます！）
  ※申し訳ございませんが、会場参加は、定員に達したため締切りました。

  オンライン参加に係るURLはコチラ↓
  https://www.youtube.com/live/TIZvfmLnc7M
 
○日時：令和7年1月18日（土曜日）13時30分～15時30分
○内容：
（1）第１部　地元食材を生かした簡単料理ライブクッキング   
     北陸学院大学健康科学部栄養学科の学生が考案した、地元食材を生かした簡単レシ
ピを、ほくりくアイドル部メンバーが調理します。
（2）第２部　食育クイズ大会
     ほくりくアイドル部のメンバーと共に、北陸の食材や伝統料理についてのクイズ大
会を実施します。
（3）講師：北陸学院大学健康科学部栄養学科　教授　田中 弘美氏
     　　　ほくりくアイドル部メンバー（3名：松井 祐香里氏、荒井 那奈氏、土井 颯
愛氏）
 
…………………………………………………………………
◇食育推進フォーラム2025～みらいプレスで見えてくる！わたしたちの食育～参加者募集
について
  全国食育推進ネットワーク「みんなの食育」は、食育に関心の薄い若い世代のきっかけ
作り、自らの食生活の改善や食育の普及につながることを目的に、食育推進フォーラム
2025を開催します。
  本フォーラムでは、空手家の清水希容氏の基調講演と合わせ、学生と企業のワークショ
ップの発表の場となっており、今年度は若い世代が次世代の食や食育を提案する「2030み
らいプレスリリース」を実施します。
  オンラインでも対面でも参加いただけますので、皆さまの参加をお待ちしております。
  日時：令和7年1月31日（金曜日）15時00分～17時00分（受付開始14時00分）
  会場：日比谷国際ビルコンファレンススクエア（東京都千代田区内幸町2丁目2-3）
        日比谷国際ビル8階ルーム8F
  内容：基調講演
        ・テーマ：食事で変わる心と体～バランスの取れた食生活の実践～
        ・講師：清水希容氏（ミキハウス、空手家、東京五輪銀メダリスト）
        2030みらいプレスリリース発表
        ・全国から応募のあった大学生30名及び企業5社（大阪ガスネットワーク株式会
社、大塚製薬株式会社、三信化工株式会社、ニッポンハム株式会社、不二製油株式会社
（50音順））
  定員:会場参加150名、オンライン参加350名（zoomウェビナー配信）  ※会場参加は定
員になり次第、締め切ります。



  参加費：無料  

  詳細はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/e-mag/bk/attach/pdf/54mag-1.pdf （農林水産省
へリンク）
  申し込みはコチラ↓
  https://www.secure-cloud.jp/sf/1734317779UHRmgSMm  （外部リンク）

…………………………………………………………………
◆「北陸コメサロン～北陸の味、共に世界へ～」参加者募集中！
  北陸農政局において、コメ輸出の取組を後押しする「北陸コメサロン～北陸の味、共に
世界へ～」を1月31日（金曜日）14時からオンラインで開催します。
  コメの輸出を拡大するには、戦略の合った事業者と産地が連携して海外需要に対応可能
な体制をつくることが重要です。そこで、このサロンでは、事業者と産地の連携を深め、
新たな関係を築くために、事例紹介や意見交換を行います。
  興味のある方はどなたでも参加可能ですので、ぜひお申し込みください！

  詳細と申込方法はコチラ↓（申込締切：1月29日（水曜日）12時）
　https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/seisan/241225_1.html

…………………………………………………………………
◇「北陸麦・大豆サロン～北陸麦豆ホップステップ、その先へ…！～」どなたでもご参加
いただけます！参加費無料！
  北陸農政局生産振興課では、麦・大豆の生産拡大を目的に「北陸麦・大豆サロン～北陸
麦豆ホップステップ、その先へ…！～」と題して、麦は令和7年1月29日（水曜日）、大豆
は2月4日（火曜日）にオンライン（Microsoft Teams）にて開催します。
  このサロンでは、高単収・高品質等の生産性向上を実現している北陸各地の生産者の取
組みや、国産麦・大豆を扱う実需者のニーズをご紹介します。
  また、栽培技術・品種情報について研究機関から報告を行うなど、北陸地域の麦・大豆
に関する耳よりな情報をお届けします。
  参加の申込みは1月23日（木曜日）17時までですので、ご興味のある方はどなたでもぜ
ひご参加ください！

　詳細はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/seisan/241220.html
　お申込みはコチラ↓
  https://www.contactus.maff.go.jp/j/hokuriku/form/seisan/mugimame_form.html

…………………………………………………………………
◆NIPPON FOOD SHIFT FES.大阪 開催
  農林水産省は、消費者の皆様に日本の「食」と「農」を取り巻く課題を身近なものとし
て考えてもらうための国民運動「食から日本を考える。ニッポンフードシフト」を展開し
ています。
  1月25日(土曜日)及び26日(日曜日)の2日間、農林漁業者や食品事業者と消費者の皆様方
とをつなぎ、日本の「食」や「農」をめぐる事情や課題をともに考えるイベント「食から
日本を考える。NIPPON FOOD SHIFT FES.大阪」を、グランフロント大阪において開催しま
す。
  https://www.maff.go.jp/j/press/kanbo/anpo/250110.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◇「食品表示ミス防止・食品トレーサビリティに関するセミナー」の開催について
  農林水産省は、2025年1月及び2月に、全国3会場（東京、名古屋、大阪）において「食
品表示ミス防止・食品トレーサビリティに関するセミナー」を開催いたします。
  https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/241227.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◆「令和6年度家畜衛生ポスターデザインコンテスト」の受賞作品の決定について
  「令和6年度家畜衛生ポスターデザインコンテスト」について、令和6年7月16日から令



和6年9月30日まで募集を行いました。
  今回、家畜衛生ポスターデザインコンテスト審査委員会による審査を行い、受賞作品を
決定しましたのでお知らせします。
  https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/douei/241218_1.html （農林水産省へリン
ク）

―――――――――――――――
●会員等の皆様からのお知らせ
―――――――――――――――
◆食育イベント情報
　※イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細につ
いては各イベントお問い合わせ先までお願いします。
・燕市で「家庭教育講座」を開催
・新潟市で「料理教室、園芸講座、食育ミニ体験」を開催
・長岡市で「体験イベント」を開催
・上越市で「加工体験教室」を開催
・砺波市で「料理教室」を開催
・富山市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・羽咋市で「栄養・運動教室」を開催
・福井市で「男の料理」を開催
・小浜市で「季節の調理体験等」を開催
・富山市でスポーツ団体と連携した展示を実施（北陸農政局）
・金沢市で食育等に関する展示を実施（北陸農政局）
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――
◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関する
活動や今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいたし
ます。
  イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「内
容」「主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願います。
また、イベント情報の締め切り日は毎月10日頃です。

…………………………………………………………………
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！
  hoku_syouhi01@maff.go.jp

…………………………………………………………………
◆北陸農政局管内各県で行われる食育イベントに関する情報
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――――
●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
  北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部
屋」を設け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを行
っています。お気軽にお立ち寄りください。
　
  北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#douga

…………………………………………………………………
【開催中】 1月6日（月曜日）～ 1月31日（金曜日）
 ★展示テーマ：能登半島地震から１年　～復興への歩み～
  〇能登半島地震から１年、これまで農林水産省が行ってきた被災地での支援活動や災害



時への備えについてパネル等で紹介しています。 
  展示の最終日は 14時まで
  詳しくはコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#genzai

【予告】 2月3日（月曜日）～ 2月28日（金曜日）
 ★展示テーマ：植物防疫・動物検疫　～水際で日本の農畜産物を守る仕事～
  〇海外で発生している病害虫や、家畜の病気が国内に侵入することを水際で防ぐ「植物
防疫所」「動物検疫所」の仕事について紹介します。

　過去に開設した「移動消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f/move.html

――――――
●お知らせ
――――――
◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北
陸」を配信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri

…………………………………………………………………
◇災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html （農林水産省へリンク）
           
――――――――――――
●事務局からのお知らせ
――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
  食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたしま
す。

…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネットほ
くりく」会員も随時募集しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html

――――――
●編集後記
――――――
  いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。
  本年も食育の推進に努めて参りますので、どうぞよろしくお願いします。
  食育には、料理をしたり、農林漁業体験をしたり、食事のマナーを身に付けたり、みん
なで楽しく食事をしたり、食べ物の循環を学んだりと様々な取組があります。
  働く世代の私たちは、健全な食生活を実践し次世代へ伝える役割を担っています。
  健全な食生活の実践として、寒い時期には準備が簡単な鍋料理がおすすめです。栄養豊
富な冬野菜に加えて、お肉・お魚・お豆腐などのタンパク質を手軽に摂取できます。
  「今日は“どうする鍋料理”」を合言葉に、スープの味や具材を変えて、感染症対策を
しっかりとりながら、いろいろな鍋料理を楽しみましょう！

  1月18日（土曜日）13時30分からは、食文化について学べる「ほくりくアイドル部と一
緒に北陸の食を推し活　地元食材を生かしたライブクッキング」を開催します。Yourube
でライブ配信をしますので、ぜひご参加ください。

  このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質問
などがございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。



―――――――――――――――――――
  食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】
  〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）
  電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


