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  ◆北陸農政局主催イベント「食育推進のつどい」を開催！ ～第2部視聴者募集中～
  ◇新潟市でスポーツ団体と連携した展示を実施！
  ◆新たな食料・農業・農村基本計画に関する説明会の開催及び参加者の募集について（
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  ◇みどり戦略関係のインスタ開設！
  ◆「第20回食育推進全国大会 in TOKUSHIMA」の開催について
  ◇「第9回食育活動表彰」受賞者の決定について
  ◆食育推進フォーラム2025～みらいプレスで見えてくる！わたしたちの食育～アーカイ
ブ動画等の公開！
  ◇食育イベント全国キャラバン、アーカイブ動画等の公開！
  ◆農林水産省は2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）に出展します
●会員等の皆様からのお知らせ
  ◆金沢市でフードドライブを開催！
  ◇金沢市で「第11回ソーラークッカー全国大会in金沢」を開催
  ◆食育イベント情報
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
  ◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  ◇災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記

――――――
●注目情報
――――――
◆北陸農政局主催イベント「食育推進のつどい」を開催！ ～第2部視聴者募集中～
  北陸農政局は、食育の更なる推進を図ることを目的として、「食育推進のつどい」を開
催します。
  第1部では、「第4回北陸農政局食育活動表彰」北陸農政局長賞の表彰状授与式を行いま
す。
  第2部では、各地域で多彩な食育活動を活発に行っている北陸農政局長賞受賞者の皆さ
まから取組内容を紹介していただいた後、活動における課題や今後の取組等について意見
交換を行います。
  第2部について、オンラインで配信しますので、視聴者を募集します。

★「食育推進のつどい」第2部
○日時：令和7年6月10日(火曜日)14:00から15:15まで
○開催方法：オンライン（Microsoft Teams：先着100回線）
○申込期限：令和7年6月6日（金曜日）
○内容：
  第4回北陸農政局食育活動表彰 北陸農政局長賞受賞者による活動紹介及び意見交換
＜北陸農政局長賞受賞者＞
  S-N For all children（新潟県新潟市）
  新潟スポーツ栄養サポートグループ（新潟県新潟市）
  日の出屋製菓産業株式会社（富山県南砺市）



  石川県漁業協同組合（石川県金沢市）

  詳細はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/syouan/250515.html
  参加申し込みフォームはコチラ↓
  https://www.contactus.maff.go.jp/j/hokuriku/form/syouan/250418.html

…………………………………………………………………
◇新潟市でスポーツ団体と連携した展示を実施！
  北陸農政局は、第4次食育推進計画の達成に向けて多方向へ食育を啓発することを目的
に、食との関連が深いスポーツ活動に焦点を当て、スポーツ団体と連携し食育を推進して
います。
  今回は、Ｊ1アルビレックス新潟のホームゲーム時にブースを出展し、ポスターやパン
フレットにより食育やみどり食料システム戦略を紹介しますので、ぜひお立ち寄りくださ
い。
○日時：令和7年6月15日(日曜日)10:00から14:00まで
        ※2025明治安田Ｊ1リーグ アルビレックス新潟 VS 横浜F・マリノス（試合開始
14時00分）
○場所：デンカビッグスワンスタジアム（新潟県新潟市中央区清五郎67-12）
○展示内容：
  ・栄養バランスが整った食事の重要性に関するポスター展示、パンフレットの配布
  ・アルビレックス新潟選手の食生活に関するポスター展示

…………………………………………………………………
◆新たな食料・農業・農村基本計画に関する説明会の開催及び参加者の募集について（北
陸ブロック）
  北陸農政局は、新たな食料・農業・農村基本計画について、生産・加工・流通・販売に
関わる皆様や消費者の皆様、地方公共団体など、幅広い関係者の皆様の御理解・御協力を
いただきたく、地方説明会（北陸ブロック）を開催します。
  皆さまのご参加をお待ちしております。
  
  詳細はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/kikaku/250425.html
  参加申し込みフォームはコチラ↓
  https://www.contactus.maff.go.jp/j/hokuriku/form/kikaku/250425.html

…………………………………………………………………
◇みどり戦略関係のインスタ開設！
  北陸農政局では、みどり戦略関係の情報を発信するためにインスタを開設しました。 
  今後、みどり戦略に関係する情報をはじめとしたさまざまな情報を発信予定ですので、
ぜひフォローしてください！
  第１弾として、消費者の部屋・農業者の取組のインタビューを掲載予定です。
  ＠hokuriku_midori 
  ＃インスタ＃みどり戦略＃みどり宣言＃インスタ開設＃フォローお待ちしています。
  https://www.instagram.com/hokuriku_midori

…………………………………………………………………
◆「第20回食育推進全国大会 in TOKUSHIMA」の開催について
  農林水産省では、毎年6月の「食育月間」に関連する全国的な取組として、徳島県等と
の共催により、6月7日（土曜日）及び8日（日曜日）に「第20回食育推進全国大会 in 
TOKUSHIMA」を開催します。
  食育基本法制定20周年となる本年の大会テーマは、「食の力は無限大～徳島から未来へ
つなぐ食育～」です！
  https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/250421.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◇「第9回食育活動表彰」受賞者の決定について
  農林水産省は、「第9回食育活動表彰」の農林水産大臣賞、消費・安全局長賞及び審査



委員特別賞の受賞者を決定しましたのでお知らせします。
  なお、表彰式は6月7日（土曜日）に「第20回食育推進全国大会 in TOKUSHIMA」（アス
ティとくしま）において開催します。
  https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/250418.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◆食育推進フォーラム2025～みらいプレスで見えてくる！わたしたちの食育～アーカイブ
動画等の公開！
  全国食育推進ネットワーク「みんなの食育」は、食育に関心の薄い若い世代のきっかけ
作り、自らの食生活の改善や食育の普及につながることを目的に、食育推進フォーラム
2025 を開催しました。
  本フォーラムでは、空手家で東京五輪銀メダリストの清水希容氏による基調講演の他、
学生と企業のワークショップの発表の場となっており、若い世代が次世代の食や食育を提
案する「2030 みらいプレスリリース」の発表と審査を行いました。
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/network/movie/2025forum.html （農林水産省へ
リンク）

…………………………………………………………………
◇食育イベント全国キャラバン、アーカイブ動画等の公開！
  全国食育推進ネットワーク「みんなの食育」は、全国の食育実践者を対象として、食育
に関する各地域の特色や最新の知見を共有することを目的に、食育イベント全国キャラバ
ンを実施しました。
  北陸農政局管内では、「～トップアスリートに学ぶ バランスよく食べて健やかな身体
作り！～」を開催しました。
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/network/movie/2024caravan2.html （農林水産省
へリンク）

…………………………………………………………………
◆農林水産省は2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）に出展します
  農林水産省は、2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）にて「農林水産業と食文化の
発展は世界をもっと豊かにつなぐ」をコンセプトに、6月7日（土曜日）から6月15日（日
曜日）まで展示を行います。
  https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/250124.html （農林水産省へリン
ク）

―――――――――――――――
●会員等の皆様からのお知らせ
―――――――――――――――
◆金沢市でフードドライブを開催！
  「NPO法人いしかわ食わかちai」は、フードドライブ・フードバンクという『余った・
廃棄される飲食料品の寄付を受け付け、子ども食堂など必要としている方々へ届ける活
動』を行っています。
  5月25日（日）10時から「第11回ソーラークッカー全国大会in金沢」において、フード
ドライブを開催しますので、皆さまのご来場をお待ちしております。

  受付対象としている飲食料品は、下記の条件を設けています。
  (1)賞味期限が１か月以上ある。
  (2)包装されていて未開封の状態である。
  (3)賞味期限や栄養成分表示が日本語や英語で表記され読み易いもの(応相談)
  ※アルコール飲料は対象外
  ※野菜・肉・魚等の生鮮食品は事前相談をお願いしております。

  フードロス削減を通じて社会福祉の向上に努めるため、皆さまのご協力を賜れますと幸
甚です！

  受付対象としている飲食料品の詳細はコチラ↓
  https://www.instagram.com/p/DIHSDPFzlQ5/?igsh=MjM1ZWk3d3JkN3hw （外部リンク）



…………………………………………………………………
◇金沢市で「第11回ソーラークッカー全国大会in金沢」を開催
  太陽の恵みで広げよう 地球に優しい未来
  ～脱炭素×防災×食の環境教育で未来を考える一日～
  全国からソーラークッキング愛好家が集結！太陽の力を活かした料理の魅力と可能性を
体感しませんか？
  クッキングデモや手作りクッカー工作。
  脱炭素社会の実現や防災に役立ち、地域の食の魅力を発信するほか、環境団体の展示・
ワークショップも開催。
  持続可能なくらしのアイデアが満載のイベントです。
  楽しみながら未来について考えられる一日をお届けします。
  金沢市役所前広場で、太陽の力で新しい世界を一緒に作りましょう！
〇日時：令和7年5月25日(日曜日)10時00分～15時00分
〇場所：金沢市役所本庁舎前広場(金沢市広坂1丁目1-1)
〇目的：ソーラークッキングの普及促進と技術交流を図り、環境への意識を高める。
〇テーマ:
(1)脱炭素・環境保全
(2)防災・被災地支援
(3)地産地消と食の環境教育（地域の農水産物・郷土料理の紹介など）
〇内容：
(1)ソーラークッキング実演
(2)環境団体の体験プログラム、環境グッズの販売
(3)無料給水ステーション
(4)おもてなし発表会(ダンスなど)
(5)その他　　
〇参加費：無料
手づくりクッカー工作は材料費実費
〇主催：第11回ソーラークッカー全国大会in金沢 実行委員会
（事務局 NPOエコラボ、メール：elaboesd@yahoo.co.jp）

  関連ホームページはコチラ↓
  https://25kanazawa.jimdosite.com/ （外部リンク）

…………………………………………………………………
◆食育イベント情報
　※イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細につ
いては各イベントお問い合わせ先までお願いします。
・燕市で「家庭教育講座（らんらんランチ会）」を開催
・新潟市で「料理教室、園芸講座、食育ミニ体験」を開催
・長岡市で「体験イベント」を開催
・上越市で「加工体験教室」を開催
・砺波市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・富山市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・金沢市で「第11回ソーラークッカー全国大会in金沢」を開催
・羽咋市で「栄養・運動教室」を開催
・福井市で「男の料理」を開催
・小浜市で「季節の調理体験」を開催
・金沢市で「移動消費者の部屋」を開催（北陸農政局）
・金沢市で食育等に関する展示を実施（北陸農政局）
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――
◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関する
活動や今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいたし
ます。



  イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「内
容」「主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願います。
また、イベント情報の締め切り日は毎月10日頃です。

…………………………………………………………………
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！
  hoku_syouhi01@maff.go.jp

―――――――――――――――――
●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
  北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部
屋」を設け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを行
っています。お気軽にお立ち寄りください。
　
  北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#douga

…………………………………………………………………
【開催中】 5月1日（木曜日）～ 5月30日（金曜日）
 ★展示テーマ：＋みどり計画 北陸のたべるとつくるにみどりな未来を。
  〇地域の環境と食を守る取組の環を広げていくために開始した、北陸農政局の新プロジ
ェクト「＋みどり計画」を紹介しています。
  ※　開室時間：月曜日から金曜日 9時から17時（祝日は除く）
  展示の最終日は 14時まで
  北陸農政局「消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html

【予告】6月2日（月曜日）～ 6月30日（月曜日）
 ★展示テーマ1：～未来をひらく男女共同参画社会～農山漁村を支える女性たちのチカラ
  第5次男女共同参画基本計画で定められている農業分野での目標や男女共同参画を実現
している事例、北陸地域で活躍している女性農業者等について紹介します。
 ★展示テーマ2：〇〇をがんばる、食育もがんばる！
  日常の中で取り組むことができる食育及び第４回北陸農政局食育活動表彰受賞者の取組
を紹介します。

◇「移動消費者の部屋」を開設します！　5月25日（日曜日）
  〇第11回ソーラークッカー全国大会in金沢（金沢市役所本庁舎前広場：金沢市広坂1丁
目1-1）において「＋みどり計画　北陸のたべるとつくるにみどりな未来を。」をテーマ
にパネル等の展示を行います。
  過去に開設した「移動消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f/move.html

――――――
●お知らせ
――――――
◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北
陸」を配信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri

…………………………………………………………………
◇災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html （農林水産省へリンク）
           
――――――――――――
●事務局からのお知らせ



――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
  食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたしま
す。

…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネットほ
くりく」会員も随時募集しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html

――――――
●編集後記
――――――
  いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。
  皆さん「おやつ」とどのように付き合っていますか？ 
  おやつは“間食”と言い、食事と食事の間に取るものです。上手に取り入れることで、
夜遅くに食べすぎるのを防ぐという働きがあり、また、栄養補給や気分転換にもなりま
す。
  一方で、おやつは思う以上にエネルギーの高いものが多く、取りすぎには注意が必要で
す。お菓子ばかりに目を向けず、足りない栄養素を補うように果物や牛乳・乳製品を積極
的に取り入れることも大切です。
  日々の業務でエネルギーを消耗している皆さん、食事だけでなく、おやつからも栄養を
取り、パワーをチャージしていきましょう。
  現在、金沢市の近江町交流プラザ３階、食育広場掲示板ではおやつに関するポスター掲
示を行っています。お近くにお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。
  
  このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質問
などがございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。
―――――――――――――――――――
  食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】
  〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）
  電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


