
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
★食育の輪を広げよう★
「食育ネットほくりく」メールマガジン 第227号
令和7年6月19日発行
  発行：食育ネットほくりく事務局
（北陸農政局 消費・安全部消費生活課） 
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

～6月は食育月間です!～
皆さんも、ご自身の食生活を振り返るとともに、健康で心豊かな暮らしをおくるため、食
への知識を高めていきませんか。
―――――――――――――――
★★★　今月のもくじ　★★★
―――――――――――――――
●注目情報
  ◆「第10回食育活動表彰」の募集を開始しました（締切：8月29日必着）
  ◇「令和6年度 食育白書」を公表しました
  ◆農林水産関係4白書の全国説明会の開催について
  ◇「令和7年度農薬危害防止運動」の実施について
  ◆「バイオスティミュラントの表示等に係るガイドライン」の策定について
  ◇「ディスカバー農山漁村（むら）の宝アワード」（第12回選定）優良事例の募集につ
いて
  ◆東北農政局：令和7年度第1回食育セミナーの開催及び参加者の募集について
  ◇「大人の食育」を推進する官民連携食育プラットフォームを創設～参画企業を募集し
ます！～
  ◆農林水産省 Webマガジン「aff（あふ）」6月号
●会員等の皆様からのお知らせ
  ◆食育イベント情報
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
  ◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  ◇災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記

――――――
●注目情報
――――――
◆「第10回食育活動表彰」の募集を開始しました（締切：8月29日必着）
  農林水産省は、ボランティア活動、教育活動又は農林漁業、食品製造・販売等、その他
の事業活動を通じて食育を推進する方々の功績を称え、その取組の内容を広く周知し、さ
らに食育が展開されていくことを目的として食育活動表彰を行っています。
  食育活動を行っている皆様のご応募をお待ちしております。
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/hyousyo/10th/boshu.html （農林水産省へリン
ク）

…………………………………………………………………
◇「令和6年度 食育白書」を公表しました
  6月10日（火曜日）、「令和6年度 食育白書」が閣議決定されました。
  今回の白書では、「食卓と農の現場の距離を縮める取組と今後の展望」、「消費者の行
動変容を促す「大人の食育」の推進」を特集のテーマとしています。
  国民の農林漁業体験への参加状況や各世代の食育への関心度、健全な食生活の実践につ
いて記載しているほか、具体的な食育活動の取組事例等を幅広く取り上げ、食育について
広く国民の皆様に知っていただくことを目指しています。
  https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/250610.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………



◆農林水産関係4白書の全国説明会の開催について
  農林水産省は今般、令和6年度の農林水産関係4白書(食料・農業・農村白書、食育白
書、森林・林業白書、水産白書)を公表いたしました。
  農林水産・食品の生産・加工・流通・販売に関わる事業者や消費者など幅広い関係者の
皆様に農林水産業のトレンド、課題や取組をご紹介するとともに、今後の白書について、
皆様のご意見をお伺いするため、説明会をオンライン形式で開催いたします。
  https://www.maff.go.jp/j/press/kanbo/kihyo04/250610.html （農林水産省へリン
ク）

…………………………………………………………………
◇「令和7年度農薬危害防止運動」の実施について
  農林水産省は、毎年、農薬を使用する機会が増える６月から８月にかけて、厚生労働
省、環境省等と共同で、農薬の使用に伴う事故・被害を防止するため、農薬の適正販売、
安全かつ適正な使用や保管管理、環境への影響に配慮した使用等を推進する「農薬危害防
止運動」を実施しています。
  本年度のテーマは「使用前、周囲よく見て ラベル見て」です。
  農薬及びその取扱いに関する知識を広く知っていただき、農薬ラベルによる使用方法の
確認、土壌くん蒸剤使用時の適切な取扱い、住宅地等で農薬を使用する際の周辺への配慮
及び飛散防止対策、誤飲・盗難等防止に向けた適切な保管管理等を徹底し、事故等を未然
に防止することを目的としています。
  https://www.maff.go.jp/j/nouyaku/n_tekisei/index.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◆「バイオスティミュラントの表示等に係るガイドライン」の策定について
  近年、バイオスティミュラントと呼ばれる新たな資材の開発・使用が国内外で進んでい
ます。
  一方で、「効果が分かりづらい」、「表示が明確になっていない」などの課題があり、
農林水産省は、製造者や使用者が参加する意見交換会での意見等を踏まえて、「バイオス
ティミュラントの表示等に係るガイドライン」を策定しました。
  この製品を販売しようとする業者等におかれましては、「効果や使用方法等に関する表
示を行う」、「表示の際には、その根拠情報を確認する」など、同ガイドラインに沿った
対応をお願いします。
  https://www.maff.go.jp/j/syouan/biostimulant.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◇「ディスカバー農山漁村（むら）の宝アワード」（第12回選定）優良事例の募集につい
て
  農林水産省は、「強い農林水産業」、「美しく活力ある農山漁村」の実現を推進してい
ます。
  「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」は、農山漁村の地域資源を引き出すことにより
地域の活性化や所得向上に取り組んでいる優良な事例を選定・発信し、他地域への波及を
図る取組です。
  本年も、他の地域の参考となるような素晴らしい取組事例を募集します。
  選定された地区には、選定証の授与を行うとともに、「ディスカバー農山漁村（むら）
の宝」特設Webサイトでの活動の紹介などにより全国的に情報発信します。
  https://www.discovermuranotakara.com/　（外部リンク）

…………………………………………………………………
◆東北農政局：令和7年度第1回食育セミナーの開催及び参加者の募集について
  東北農政局は、7月2日（水曜日）に「誰かと一緒に食べていますか？～みんなで楽しく
食べよう～」をテーマに食育セミナーを開催します。
  第4次食育推進基本計画（令和3年3月食育推進会議決定）では食育推進運動を促進する
ため、食育を推進して成果を挙げている地域の事例や手法を収集し、広く情報提供するこ
ととしています。
  本食育セミナーでは、「第9回食育活動表彰」において農林水産大臣賞及び審査委員特
別賞を受賞した2団体の食育の取組事例を紹介する他、事例発表者を交えたパネルディス
カッションを行い、食育推進の一つのテーマでもある「共食」への理解を促進します。
  https://www.maff.go.jp/tohoku/press/syouan/syouhiseikatsu/250526.html  （東北



農政局へリンク）
…………………………………………………………………
◇「大人の食育」を推進する官民連携食育プラットフォームを創設～参画企業を募集しま
す！～
  農林水産省では、大人の消費者の皆さんに、改めて食や農に対する理解を深めていただ
き、健康的な食事をとって、楽しい食の時間を過ごしていただくとともに、食卓と生産現
場の距離を縮めるため、民間企業等の皆さんと連携して「大人の食育」を推進する体制（
プラットフォーム）をスタートします。
  そこで、本プラットフォームに参画いただける企業等を広く募集します。
  https://www.maff.go.jp/j/press/syouan/hyoji/250530.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◆農林水産省 Webマガジン「aff（あふ）」6月号
  農林水産省では、毎月Webマガジン「aff」を発行しています。
  6月号の特集は「食中毒予防」です。ぜひご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2506/ （農林水産省へリンク）

―――――――――――――――
●会員等の皆様からのお知らせ
―――――――――――――――
◆食育イベント情報
　※イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細につ
いては各イベントお問い合わせ先までお願いします。
・上越市で「食育啓発イベント」を開催
・食育月間の取組（新潟県内）
・燕市で「家庭教育講座（らんらんランチ会）」を開催
・新潟市で「食育ミニ体験、料理教室、園芸講座」を開催
・長岡市で「体験イベント」を開催
・上越市で「加工体験教室」を開催
・富山市で「じゃがいも掘り体験」を開催
・食育月間の取組（富山県内）
・砺波市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・富山市で「料理教室」を開催
・食育月間の取組（石川県内）
・羽咋市で「栄養・運動教室」を開催
・食育月間の取組（福井県内）
・福井市で「男の料理」を開催
・小浜市で「季節の調理体験等」を開催
・金沢市で「移動消費者の部屋」を開設（北陸農政局）
・金沢市で食育等に関する展示を実施（北陸農政局）
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――
◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関する
活動や今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいたし
ます。
  イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「内
容」「主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願います。
また、イベント情報の締め切り日は毎月10日頃です。

…………………………………………………………………
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！
  hoku_syouhi01@maff.go.jp

―――――――――――――――――



●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
  北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部
屋」を設け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを行
っています。お気軽にお立ち寄りください。
　
  北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#douga

…………………………………………………………………
【開催中】 6月2日（月曜日）～ 6月30日（月曜日）
 ★展示テーマ1：～未来をひらく男女共同参画社会～  農山漁村を支える女性たちのチカ
ラ
  第5次男女共同参画基本計画で定められている農業分野での目標や男女共同参画を実現
している事例、北陸地域で活躍している女性農業者等について紹介しています。
 ★展示テーマ2：〇〇をがんばる、食育もがんばる！
  日常の中で取り組むことができる食育及び第４回北陸農政局食育活動表彰受賞者の取組
等を紹介しています。
  ※　開室時間：月曜日から金曜日 9時から17時
  展示の最終日は 14時まで
  北陸農政局「消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html

【予告】 7月1日（火曜日）～ 7月31日（木曜日）
 ★展示テーマ：かっこいいぜ！農泊  農福  ～初めて農泊体験。始める農福連携。～
  (1)農泊地域の美しい景観、楽しい体験、美味しい食事など、心躍る農泊ライフを写真
で紹介します。
  (2)障害がある人など、農業分野での活躍、自信や生きがいを持って社会参画する取組
を紹介します。

◇「移動消費者の部屋」を開設します！　6月23日（月曜日）～ 6月27 日（金曜日）
 ◎石川県女性センター（石川県金沢市三社町1番44号）アートギャラリーにおいて「～未
来をひらく男女共同参画社会～　農山漁村を支える女性たちのチカラ～」をテーマにパネ
ル展示を行います。
  過去に開設した「移動消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f/move.html （移動消費者の
部屋へリンク）

――――――
●お知らせ
――――――
◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北
陸」を配信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri

…………………………………………………………………
◇災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html （農林水産省へリンク）
           
――――――――――――
●事務局からのお知らせ
――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
  食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたしま
す。



…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネットほ
くりく」会員も随時募集しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html

――――――
●編集後記
――――――
  いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。
  毎年６月は「食育月間」です。
  突然ですが、皆さん、食という字は人に良いと書くと気付いていましたか？
  食べるということは、人にとって一番大切なことです。食べると成長するし、元気にも
なります。生きる上での基本です。
  同じ食べるにしても、ただ満腹になればいいというものはでなく、いろいろな食べ物を
バランスよく食べることが大切です。
  忙しい毎日を送っていると、ついつい食事がおろそかになりがちですが、この６月の食
育月間に、ちょっとだけ自分の食生活を振り返ってみませんか？
  例えば、食事のバランスを意識したり、野菜を普段より多く料理に取り入れたり、よく
噛んで食べたり、地元の食材を買ったり、簡単に実践できることがたくさんあります。
  これから暑い夏がやってきます。この食育月間を機に、自分の食生活を振り返り、心も
体も健康で、元気に夏を乗り越えましょう！

  このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質問
などがございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。
―――――――――――――――――――
  食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】
  〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）
  電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


