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―――――――――――――――
★★★　今月のもくじ　★★★
―――――――――――――――
●注目情報
  ◆「能登へ人を呼び込みたい！」若手職員が能登の郷土料理をPR！
  ～能登の魅力がつまった動画を放映、リーフレットを配布します～
  ◇「北陸コメサロン～コメ農家に伝えたい、戦略から始まる輸出～」を開催します！
  ◆第４回地域の環境と食 未来セミナーを開催します！
  ◇ミーとトラの大冒険 日本の農業と伝統文化『新潟版』を作成！
  ◆正しい手洗いを身につけて、手洗いの輪を広げましょう！
  ◇農林水産省 Webマガジン「aff（あふ）」2月号
●会員等の皆様からのお知らせ
  ◆食育イベント情報
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
  ◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  ◇災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記

――――――
●注目情報
――――――
◆「能登へ人を呼び込みたい！」若手職員が能登の郷土料理をPR！
～能登の魅力がつまった動画を放映、リーフレットを配布します～
  北陸農政局では令和6年能登半島地震及び豪雨により被災した能登地域において、交流人口の増
加と、郷土料理とその背景にある文化、祭礼などの維持継承を目的に、奥能登の郷土料理や魅力
をたっぷりご紹介する動画及びリーフレットを作成しました。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/syouan/260217.html

…………………………………………………………………
◇「北陸コメサロン～コメ農家に伝えたい、戦略から始まる輸出～」を開催します！
  北陸農政局は、米輸出の取組を後押しする「北陸コメサロン～コメ農家に伝えたい、戦略から
始まる輸出～」を開催します。
  本サロンでは、米輸出のさらなる拡大を図るうえで重要な「戦略」について、事例紹介やパネ
ルディスカッションを通じて紹介します。
  米の輸出をこれから始めたい方、輸出を拡大したい方、この機会にぜひご参加ください！
  開催日：令和８年３月５日（木曜日）14時00分～16時30分
  開催方法：Microsoft Teamsによるオンライン配信（参加無料、事前申込制）
  申込締切：令和８年２月27日（金曜日）12時00分
  
  詳細はこちら↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/seisan/260203.html
  申し込みはこちら↓
  https://www.contactus.maff.go.jp/j/hokuriku/form/seisan/r7komesaron.html

…………………………………………………………………
◆第４回地域の環境と食 未来セミナーを開催します！
  北陸農政局は、地域の環境と食を守る地域「みどりあ」や、その活動をしている方々「みどり
すと」から現場での取組事例の紹介等を行う「地域の環境と食　未来セミナー」を次の日時で開
催します。
  第４回は、「水稲有機栽培における除草技術とその仕組み」と題して、農研機構本部　みどり
戦略・スマート農業推進室長の豊島真吾氏から、有機栽培において大きな課題の１つである雑草
防除について、研究成果と現場での実践事例を交えながら特徴や効果、仕組みをお話いただく予
定です。



  参加をご希望の方は、次のリンク先から申し込みをお願いします。
  〇日　　時：令和８年３月11日（水曜日）16時00分～17時00分
  〇開催方法：オンライン（Microsoft Teams）

  参加登録はこちら↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/kikaku/260209.html

…………………………………………………………………
◇ミーとトラの大冒険 日本の農業と伝統文化『新潟版』を作成！
  北陸農政局信濃川水系土地改良調査管理事務所では、こどもたちが農業や農村の大切な役割や
魅力を楽しく学べる学習マンガ「ミーとトラの大冒険 日本の農業と伝統文化　新潟版」を制作し
ました！
  本学習マンガは、好奇心旺盛なネコの「トラ」がタイムスリップし、それぞれのシーンで出会
う小鳥やカエル等の生き物から、農業や農村の魅力を教えてもらうストーリーです。また、本学
習マンガの後半の解説部では、新潟の祭りと伝統文化、近代における新潟の成り立ちなど、新潟
の農業・農村に係る様々な解説が掲載されています。
  小学校4年生以上の児童の家庭用学習教材としてご利用いただけます。

  教材の活用方法等の詳細は、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/nouson/260212.html

…………………………………………………………………
◆正しい手洗いを身につけて、手洗いの輪を広げましょう！
  農林水産省は、未就学児から小・中学生までのこどもたちを対象に、「キッズプロジェクト ぼ
くもわたしも手洗いマイスターKidsになろう！」と題して、正しい手洗いを身につけていただく
ためのプロジェクトを実施しています。
  正しい手洗いを実践して、その写真や絵、言葉などを送ってください。ご応募いただいた方に
は、「手洗いマイスターKids証」をプレゼントいたします！
  皆さまのご応募をお待ちしております。
  締切：令和8年2月28日（土曜日）
  https://www.maff.go.jp/j/fs/handwashing/index.html （農林水産省へリンク）

…………………………………………………………………
◇農林水産省 Webマガジン「aff（あふ）」2月号
  農林水産省では、毎月Webマガジン「aff」を発行しています。
  2月号の特集は「スタートアップ」です、ぜひご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2602/index.html （農林水産省へリンク）

―――――――――――――――
●会員等の皆様からのお知らせ
―――――――――――――――
◆食育イベント情報
　※イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細については
各イベントお問い合わせ先までお願いします。
・燕市で「家庭教育講座（らんらんランチ会）」を開催
・新潟市で「食育ミニ体験、料理教室、園芸講座」を開催
・上越市で「加工体験教室」を開催
・砺波市で「料理教室」を開催
・富山市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・羽咋市で「栄養・運動教室」を開催
・福井市で「男の料理」を開催
・小浜市で「おすすめ体験」を開催
・金沢市で食育等に関する展示を実施（北陸農政局）
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――
◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関する活動や
今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいたします。
  イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「内容」「
主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願います。また、イベント
情報の締め切り日は毎月10日頃です。



…………………………………………………………………
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！
  hoku_syouhi01@maff.go.jp

―――――――――――――――――
●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
  北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部屋」を設
け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを行っています。お
気軽にお立ち寄りください。
　
  北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はこちら↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#douga

…………………………………………………………………
【開催中】 2月2日（月曜日）～　2月27日（金曜日）
 ★展示テーマ：植物防疫・動物検疫 ～水際で日本の農畜産業を守る仕事～
　○海外で発生している病害虫や、家畜の病気が国内へ侵入することを水際で防ぐ「植物防疫
所」「動物検疫所」の仕事について紹介しています。

  北陸農政局「消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html

【予告】 3月2日（月曜日）～　3月30日（月曜日）
 ★展示テーマ：理解しよう！「食品の価値」
　○食品の価値として上昇傾向である倫理的消費のうち「適正な価格形成への理解」「食ロスの
削減」 「オーガニック（有機農産物）の使用」 「伝統的な食文化（被災地支援）」について紹
介します。

【「移動消費者の部屋」を開設します！】 2月24日（火曜日）～　3月9日（月曜日）
 ◎道の駅のと千里浜（石川県羽咋市千里浜町タ1番地62）レストランにおいて「北陸食べて応
援」、「うちの郷土料理」及び「食品の家庭備蓄のススメ」をテーマにパネル展示を行います。
　
　過去に開設した「移動消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f/move.html （移動消費者の部屋へ
リンク）

――――――
●お知らせ
――――――
◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北陸」を配
信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri

…………………………………………………………………
◇災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html （農林水産省へリンク）
           
――――――――――――
●事務局からのお知らせ
――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
  食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたします。

…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネットほくり
く」会員も随時募集しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html

――――――



●編集後記
――――――
  いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。
  ２月は立春を迎える時期です。2026年は２月４日が立春となり、暦の上では寒さも峠を越え、
春の気配が感じられる頃とされています。そうは言っても、今年の冬は雪がたくさん降り、まだ
まだ気温の低い日が続いているため、春は程遠いように感じるかもしれません。
　そんなこの時期におすすめしたいのが、旬の食材を味わうことです。２月は季節の変わり目
で、白菜や大根、みかんといった冬の食材に加え、菜花やいちご、ふきのとうなど、春の訪れを
感じられる食材も市場に並び始めます。普段同じものばかりを食べている、といった方も、冬か
ら春へと移り変わるこの時期に、旬の食材を味わってみてはいかがでしょうか。

  このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質問などが
ございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。
―――――――――――――――――――
  食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】
  〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）
  電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


