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―――――――――――――――
★★★　今月のもくじ　★★★
―――――――――――――――
●注目情報
  ◆「来て、能登。味わって、能登。」動画・リーフレット等のご紹介
  ◇作って学べる「お肉パズル」を公開しました  
  ◆食育YouTube「東海食育さんぽ」の新作公開について
  ◇農林水産省 Webマガジン「aff（あふ）」3月号
●会員等の皆様からのお知らせ
  ◆燕市児童研修館「こどもの森」が消防庁長官賞を受賞
  ◇食育イベント情報
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
  ◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  ◇災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記

――――――
●注目情報
――――――
◆「来て、能登。味わって、能登。」動画・リーフレット等のご紹介
  北陸農政局では、奥能登地域において、地域特有の歴史や文化、自然、祭祀といった営みを背
景に受け継がれてきた郷土料理や、地域に根付いた伝統食品の維持・継承を目的として、奥能登
地域の魅力や食、文化を紹介する動画、リーフレット、ショップカードを作成し、ホームページ
で公開しています。
  作成した動画は、さいたま新都心駅前の大型映像装置において、3月31日（火曜日）まで放映し
ているほか、東京都および金沢近郊エリアのTVerでも放映中です。
  また、リーフレットおよびショップカードは、今後、全国各地に設置する予定です。ホームペ
ージからダウンロードして印刷のうえ、ご活用いただけます。さらに、3月19日（木曜日）には、
さいたま新都心駅前等において、職員が配布を行います。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/cometotastenoto.html

…………………………………………………………………
◇作って学べる「お肉パズル」を公開しました
 「お肉パズル」は、お肉の部位のパズルです。
　お肉のピースをはめていくことで、遊びながら自然にお肉について学べることができます。
  イベントや食育活動はもちろん、学校やご家庭での学習にも、ぜひご活用ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/seisan/chikusan/oniku_puzzle.html

…………………………………………………………………
◆食育YouTube「東海食育さんぽ」の新作公開について
 東海農政局は、地域の食育の先進的事例や課題を職員自らが体当たり取材してYouTubeに掲載す
る「東海食育さんぽ」に取組んでいます。
 これまで、Jリーグ名古屋グランパスエイトと連携したスタジアムでのフードドライブ活動、航
空自衛隊小牧基地での「航空自衛隊食育の日」、ミカンの収穫ワーケーション、三重県尾鷲市に
おける市内中学生を対象にした「カツオの三枚おろし」などについて紹介してきました。
 第12回目となる今回は、愛知県の名城大学にお邪魔して「100円朝食 in 名城大学」をテーマ
に、100円朝食の取り組みの様子や実際に利用している学生の感想をレポートしています。
 「100円朝食 in 名城大学」はこちらをご覧ください。
 https://www.youtube.com/watch?v=RVJpCiIwE0E （外部リンク）

 東海農政局Webサイト(東海食育さんぽ) はこちらをご覧ください。
 https://www.maff.go.jp/tokai/keiei/shokuhin/shokuiku/SANPO.html （東海農政局へリンク）



…………………………………………………………………
◇農林水産省 Webマガジン「aff（あふ）」3月号
  農林水産省では、毎月Webマガジン「aff」を発行しています。
  3月号の特集は「家庭備蓄」です、ぜひご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/j/pr/aff/2603/index.html （農林水産省へリンク）

―――――――――――――――
●会員等の皆様からのお知らせ
―――――――――――――――
◆燕市児童研修館「こどもの森」が消防庁長官賞を受賞
  燕市児童研修館「こどもの森」の取組が、消防庁主催「第30回 防災まちづくり大賞」におい
て、消防庁長官賞を受賞しました。
  同館では、平成26年から令和7年までの12年間にわたり、遊びを通じて防災を学ぶ取組「あそぼ
うさい まなぼうさい」を継続的に実施し、地域の防災力向上に大きく貢献してきました。
  これらの活動は、食物アレルギーのあるお子さんを持つ保護者からの相談をきっかけに始ま
り、現在では遊びの中で「食」についても学べる工夫が取り入れられています。こうした長年に
わたる実践が高く評価され、今回の受賞につながりました。
  https://www.city.tsubame.niigata.jp/material/files/group/1/20260219_hodo2.pdf （燕市
へリンク）

…………………………………………………………………
◇食育イベント情報
　※イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細については
各イベントお問い合わせ先までお願いします。
・新潟市で「食育ミニ体験、料理教室、園芸講座」を開催
・上越市で「加工体験教室」を開催
・砺波市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・富山市で「おもしろお魚講座」及び「料理教室」を開催
・金沢市で食育等に関する展示を実施（北陸農政局）
・福井市で「男の料理」を開催
・小浜市で「おすすめ体験」及び「季節の調理体験」を開催
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――
◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関する活動や
今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいたします。
  イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「内容」「
主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願います。また、イベント
情報の締め切り日は毎月10日頃です。

…………………………………………………………………
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！
  hoku_syouhi01@maff.go.jp

―――――――――――――――――
●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
  北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部屋」を設
け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを行っています。お
気軽にお立ち寄りください。
　
  北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はこちら↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#douga

…………………………………………………………………
【開催中】 3月2日（月曜日）～　3月30日（月曜日）
 ★展示テーマ：理解しよう！「食品の価値」
　○食品の価値として上昇傾向である倫理的消費のうち「適正な価格形成への理解」「食ロスの
削減」 「オーガニック（有機農産物）の使用」 「伝統的な食文化（被災地支援）」についてパ
ネル等で紹介しています。



  北陸農政局「消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html

【予告】 4月1日（水曜日）～　4月30日（月曜日）
 ★展示テーマ：知っておきたい　食中毒予防の基本のキホン
　○食中毒とは何か、食品安全クイズ、有毒植物の見分け方など食中毒から身を守るための知識
を紹介します。

【「移動消費者の部屋」を開設しています！】 3月2日（月曜日）～　3月31日（火曜日）
 ◎近江町交流プラザ（石川県金沢市青草町88番地）において「食品の家庭備蓄のすすめ（スマイ
ルケア食って何？）」をテーマにパネル展示を行っています。

　過去に開設した「移動消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
　　https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f/move.html （移動消費者の部屋
へリンク）

――――――
●お知らせ
――――――
◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北陸」を配
信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri

…………………………………………………………………
◇災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html （農林水産省へリンク）
           
――――――――――――
●事務局からのお知らせ
――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
  食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたします。

…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネットほくり
く」会員も随時募集しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html

――――――
●編集後記
――――――
  いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。
  ３月は春の訪れを感じる季節です。
  店頭には、甘みの強い春キャベツや新玉ねぎ、彩り豊かないちごなど、旬の食材が多く並びま
す。どれも栄養が豊富で、冬から春へと体の調子をゆっくり整えてくれます。
  また、新しい年度に向けて気持ちを切り替える時期でもあります。食卓に季節の野菜を使った
サラダや、旬のいちごを使った簡単なデザートなどを取り入れて、春らしさを楽しんでみてはい
かがでしょうか。
  年度末で慌ただしい日々が続きますが、食事から元気をチャージして、健康にお過ごしくださ
い。

  このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質問などが
ございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。
―――――――――――――――――――
  食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】
  〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）
  電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


