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♪♪♪♪♪　　メッセージ　　　♪♪♪♪♪

○●今月は「富山県内若手農業者の就農事例」をご紹介しますので、ぜひご覧ください
●○
―――――――――――――――
★★★　今月のもくじ　★★★
―――――――――――――――
●管内各県における農業者等の取組事例
●注目情報
  ◆「食育ネットほくりく交流会」参加者募集中！
  ◇「第3回北陸農政局食育活動表彰」の募集を開始！
  ◆食育の推進に関する令和6年度概算要求資料を公表しました！
  ◇令和4年度の食育活動交付金の取組事例を掲載しました！
  ◆「令和5年度 地産地消コーディネーター育成研修会」参加者募集のお知らせ！
  ◇農業女子プロジェクト10周年を契機に女性活躍を推進するイベントや研修会を募集し
ます！
  ◆和食文化継承リーダー研修の受講生募集
●会員等の皆様からのお知らせ
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
  ◆国産水産物消費拡大のお願い
  ◇「和食」ユネスコ無形文化遺産登録10周年を記念するイベント情報を募集
  ◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  ◇災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記
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●管内各県における農業者等の取組事例
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
◆消費者と農業者等の相互理解を深めるため、北陸農政局管内各県における農業者等の取
組事例をご紹介します。
・第２回　富山県内若手農業者の就農事例
　北陸農政局富山県拠点において、就農のきっかけづくりになればと、県内で就農してい
る若手農業者11名の方から、就農に当たって大事なこと、農業を目指す人へのメッセージ
などについてお話を伺い、本事例集をとりまとめました。

　富山県内若手農業者の就農事例集はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/nousei/attach/pdf/toyama-2.pdf （北陸農政局富
山県拠点ホームページ）

――――――
●注目情報
――――――
◆「食育ネットほくりく交流会」参加者募集中！
　北陸農政局は、11月10日（金曜日）に、食育活動のさらなる展開につなげることを目的
として、「食育ネットほくりく交流会」を開催します。
　今回の交流会は、生産者と消費者の相互理解や交流、地元食材の消費拡大を踏まえた講
演及びこだわりドレッシング作りの実演を行います。会場参加者は、ドレッシングの試食



もできます。
　会場及びオンラインで参加できますので、どなたでもお気軽にお申込みください。

  日　　時：令和5年11月10日（金曜日）13時30分～15時30分
　会　　場：金沢広坂合同庁舎1階 第3会議室（石川県金沢市広坂2丁目2番60号）
　開催方法：会場参加（先着25名）、オンライン参加（Teams：定員制限なし）
　参 加 費：無料
　申込方法：参加を希望される方は、事前のお申込みが必要です。
　　　　　　以下のサイトからお申込みください。
　申込締切：令和5年11月7日（火曜日）
　
　講　　師：コミュニティカフェ・カフェゴッコ代表　広野 美代子氏
　　　　　　（第7回食育活動表彰 農林水産大臣賞受賞）
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/syouan/231006_30.html

  参加申込みはコチラ↓
  https://www.contactus.maff.go.jp/j/hokuriku/form/syouan/shokuiku_202310_1.html

…………………………………………………………………
◇「第3回北陸農政局食育活動表彰」の募集を開始！
  北陸農政局は、北陸地域における食育活動の推進を目的として、新潟県、富山県、石川
県、福井県において食育活動を活発に取り組んでいる団体や個人を募集します。
  食育活動を行っている皆さま、奮ってご応募ください。
  募集締切は令和5年11月17日（金曜日）必着です。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/syouan/231006.html

…………………………………………………………………
◆食育の推進に関する令和6年度概算要求資料を公表しました！
  農林水産省は、第4次食育推進基本計画に掲げられている目標達成に向けて、令和6年度
概算要求として以下の予算を要求しました。

1.食育活動の全国展開事業
  第4次食育推進基本計画に基づき食育推進全国大会の開催や、食育活動の優良事例の情
報発信、食料の生産から消費等に至るまでの食の循環の理解向上のためのデジタルツール
の開発・普及等を行うことで、食育の全国展開を図ります。
  また、国民のニーズや特性を調査分析し、食育推進方策の検討を行います。
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/attach/pdf/torikumi-6.pdf
2.消費・安全対策交付金のうち地域での食育の推進
  第4次食育推進基本計画に掲げられた目標達成に向けて、地域の関係者等が連携して取
り組む食育活動を重点的かつ効率的に推進します。その際、農林漁業体験機会の提供の取
組に加えて他の取組も行う食育活動を優先的に支援します。
  また、都道府県を通じた地域の食育活動の支援に加え、広域の食育の取組についても支
援します。
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/attach/pdf/torikumi-7.pdf
3.食品アクセス確保対策推進事業
  それぞれの地域における円滑な食品アクセスの確保に向けて、当該地域の食に関する関
係者が連携する体制を構築し、課題解決のためのモデル的な取組を行う地域を支援すると
ともに、先進的な事例から得られた知見を活用した食品アクセス確保の取組の全国展開を
図ります。
  https://www.maff.go.jp/j/syouan/yosan/yosan/attach/pdf/230831-60.pdf
4.食品アクセス支援団体活動支援事業
  個人の食料安全保障の観点から、各地域における食品アクセスの強化を図るため、フー
ドバンクやこども食堂等、地域での食料の提供等を担う団体の新規立上げや食品取扱量・
提供数の拡大に向けた活動を支援します。
  https://www.maff.go.jp/j/syouan/yosan/yosan/attach/pdf/230831-61.pdf

…………………………………………………………………
◇令和4年度の食育活動交付金の取組事例を掲載しました！



  農林水産省は、食育活動交付金を活用した取組事例を掲載しました。掲載した取組は地
域で様々な工夫を凝らしながら活動していることをご紹介しています。
  皆様の食育活動の参考にお役立てください。
  https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/torikumi2.html　

…………………………………………………………………
◆「令和5年度 地産地消コーディネーター育成研修会」参加者募集のお知らせ！
  地産地消を施設給食において進めるには、給食事業者側と生産者側との間で規格や価格
等の調整する者の役割が重要です。
  そこで、その調整役の育成を目的に、「地産地消コーディネーター育成研修会」を開催
いたしますので、ぜひともご参加ください。

  日時：令和5年11月29日（水）13:00～17:30
  場所：東京都小平市小川町2-1827　小平ファーマーズ・マーケット　2階会議室
  ※YouTubeでのライブ配信も実施予定ですので、全国の皆さまのご参加をお待ちしてお
ります。
  参加希望の方は以下の応募フォームより申し込みください。

  【応募フォーム】
   https://forms.gle/wsSfVwds4DUoP5Cv5
  【講座内容等の詳細（事務局ホームページ）】
   https://www.kouryu.or.jp/service/chisanchisho.html

…………………………………………………………………
◇農業女子プロジェクト10周年を契機に女性活躍を推進するイベントや研修会を募集しま
す！
  農林水産省が取り組む「農業女子プロジェクト」は、社会での女性農業者の存在感を高
めることを目的として、平成25年（2013年）に設立され、本年11月に10周年を迎えます。
  このたび、農業女子プロジェクト10周年を契機として、全国の女性活躍を推進するイベ
ントや研修会を広く募集し、～特設webサイト「わたしたちの未来への種まき」にて全国
の女性活躍推進関連イベントを紹介～しますので、ぜひご応募ください。
  https://www.maff.go.jp/j/press/keiei/kourei/230831.html

…………………………………………………………………
◆和食文化継承リーダー研修の受講生募集
  農林水産省は、令和元年度から実施している「和食文化継承リーダー研修」の令和5年
度の受講生を募集しています。
  この研修は、和食文化の魅力と文化の継承を方法を学び、次世代に伝える担い手を育成
するものです。
  今年度は、和食文化継承リーダーを紹介する冊子も作成しておりますので、ぜひご覧く
ださい。
  募集期間：令和5年8月1日（火曜日）～令和6年1月11日（木曜日）

 【和食文化継承リーダー研修ホームページ（おいしい和食のはなし）】
  https://ouchidewashoku.maff.go.jp/training/
 【和食文化継承リーダー 冊子「つむがれる和食の未来」】
  https://ouchidewashoku.maff.go.jp/pdf/flyer/guide.pdf

―――――――――――――――
●会員等の皆様からのお知らせ
―――――――――――――――
　イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細につい
ては各イベントお問い合わせ先までお願いします。
  ◆上越市で「農林水産フェスティバル」を開催
  ◇新潟市で「料理教室、園芸講座、食育ミニ体験」を開催
  ◆長岡市で「体験イベント」を開催
  ◇上越市で「加工体験教室」を開催
  ◆高岡市で「たかおか食彩フェア」を開催



  ◇高岡市で「親子料理教室」を開催
  ◆高岡市で「防災クッキングinこども食堂」を開催
  ◇砺波市で「料理教室」を開催
  ◆富山市で「料理教室」を開催
  ◇金沢市で「白山麓伝統食スタディツアー」を開催
  ◆金沢市で「報恩講料理教室」を開催
  ◇金沢市で「金沢農業まつり」を開催
  ◆羽咋市で「栄養・運動教室」を開催
  ◇小浜市で「季節の調理体験等」を開催
  ◆福井市で「料理教室」を開催
  ◇「移動消費者の部屋」の取組（北陸農政局）
  ◆金沢市で食育等に関する展示を実施（北陸農政局）
　https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――
◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関する
活動や今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいたし
ます。
  イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「内
容」「主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願います。
また、イベント情報の締め切り日は毎月10日頃です。
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！
  hoku_syouhi01@maff.go.jp

…………………………………………………………………
◆北陸農政局管内各県で行われる食育イベントに関する情報
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――――
●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
　北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部
屋」を設け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを行
っています。お気軽にお立ち寄りください。
　
  北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html

…………………………………………………………………
【開催中】10月2日（月曜日）～10月31日（火曜日）
  ★展示テーマ：データで見る北陸の農林水産業
  10月18日の統計の日に合わせ、統計データを活用した北陸の農林水産業の現状について
紹介します。

※開室時間：月曜日から金曜日　9時から17時（祝日及び年末年始は除く）
  展示の最終日は 14時まで
    詳しくはコチラ↓
    https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#genzai

【予告】11月1日（水曜日）～11月30日（木曜日）
  ★展示テーマ：コメコのススメ　米粉ゆるかわ オシャ商品
  米粉に関する情報として、米粉100％パンや米粉めん、米粉を使ったスイーツなどの米
粉製品に係る情報やノングルテンの効用等を展示品とあわせて紹介します。

【移動消費者の部屋】



◎10月21日（土）・22日（日）、越中とやま食の王国 秋フェスタ2023（富山産業展示館
　テクノホール）において「「和食」ユネスコ無形文化遺産登録10周年」をテーマにパネ
ル等で紹介します。

◎10月29日（日）、第６回にいがたオーガニックフェスタ 上越会場（直江津ショッピン
グセンター　エルマール１F　イベント広場）において「みどりの食料システム戦略」を
テーマにパネル等で紹介します。

◎11月12日（日）、第６回にいがたオーガニックフェスタ 長岡会場（アオーレ長岡）に
おいて「みどりの食料システム戦略」をテーマにパネル等で紹介します。

◎11月19日（日）、子育て支援メッセいしかわ2023（石川県産業展示館 4号館）において
「食育、食と農に関する情報」をパネル等で紹介します。

◎11月18日（土）・19日（日）、ふくい食と農の博覧会（福井県庁等）において、「「和
食」ユネスコ無形文化遺産登録10周年」をテーマにパネル等で紹介します。

  過去に開設した「移動消費者の部屋」については、こちらをご覧ください。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f/move.html （移動消費者の
部屋へリンク）

――――――
●お知らせ
――――――
◆国産水産物消費拡大のお願い
  現在、一部の国・地域の水産物の輸入停止措置が行われており、日本の輸出、水産業に
とっては大きな打撃となっている状況です。
  このことを少しでも克服する手段として、まずは国内消費の拡大です。
  みなさまには、是非、ホタテ、まぐろ、ぶり類、さけます類などの国内水産物を多く食
卓にのせていただければと思います。
  また、北陸農政局管内では、「練り製品」も盛んに生産されていますので、しっかり食
べて応援しましょう。

 【農林水産省ホームページ「＃食べるぜニッポン！」】
  https://www.maff.go.jp/j/pr/social_media/taberuze.html

…………………………………………………………………
◇「和食」ユネスコ無形文化遺産登録10周年を記念するイベント情報を募集
  農林水産省は、和食文化の保護・継承に向けたイベントの開催を一元的に発信するサイ
トを設置しています。
  行政機関・民間団体が行うイベント情報の登録をお待ちしております。

 【掲載対象】令和6年12月3日までに行われる和食文化の保護・継承に資するイベント
  https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/event.html

…………………………………………………………………
◆メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北
陸」を配信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri

…………………………………………………………………
◇災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html
           
――――――――――――
●事務局からのお知らせ



――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
  食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたしま
す。

…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネットほ
くりく」会員も随時募集しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html

――――――
●編集後記
――――――
　いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。

  今月は食品ロス削減月間です。本来食べられるのに捨てられてしまう食品を「食品ロ
ス」と言います。
  日本の１年間における食品ロスの量はどれくらいか知っていますか？
  それは、約523万トンで、日本で暮らす人１人の分量に換算すると、年間約42キロとな
り、毎日お茶碗一杯分のごはんに近い量を捨てていることとなります。
  みんなが「もったいない」という思いを持ち、行動することで食品ロスを減らすことが
できます。そのために今日は、今すぐできて、食品ロスを減らせる冷蔵庫整頓術を伝えま
す。
  冷蔵庫の収納率は何割にするのが良いと言われているでしょう。
  正解は７割です。庫内を７割程度にすることで、どこに何がどのくらいあるのかが把握
しやすくなり、買いすぎをふせぐことにつながります。
  みなさん、さっそく今日から自分の家の冷蔵庫の中を見直してみましょう。

  このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質問
などがございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。
  それではまた、来月をお楽しみに！

―――――――――――――――――――
　食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】
  〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）
  電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


