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♪♪♪♪♪　　メッセージ　　　♪♪♪♪♪

○●今月は「石川県内で水田農業の高収益作物導入に取り組んでいる農業者の事例」をご
紹介しますので、ぜひご覧ください●○
―――――――――――――――
★★★　今月のもくじ　★★★
―――――――――――――――
●管内各県における農業者等の取組事例（第3回）
●注目情報
  ◆ワクワクEXPO with 第19回食育推進全国大会（大阪開催）へのブース出展を募集しま
す！
  ◇農業女子プロジェクト10周年！今年の秋冬は「農業女子に会いにきて！」
  ◆和食文化継承リーダー研修の受講生募集
  ◇「スマート農業推進フォーラム2023 in 北陸」の開催及び参加者の募集について ～
データを活用したスマート農業が「みどりの食料システム戦略」に果たす役割～
  ◆「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」の選定結果を公表しました！～北陸農政局か
らも地域の活性化や所得向上の優良事例を選定～
●会員等の皆様からのお知らせ
  ◆「低利用魚」を活用した加工品開発の取組について
  ◇食育イベント情報
●イベント情報の募集について
●「消費者の部屋」の展示について
●お知らせ
  ◆「和食」ユネスコ無形文化遺産登録10周年を記念するイベント情報を募集
  ◇メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  ◆災害に関する情報について
●事務局からのお知らせ
●編集後記
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●管内各県における農業者等の取組事例（第3回）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
◆消費者と農業者等の相互理解を深めるため、北陸農政局管内各県における農業者等の取
組事例をご紹介します。
・石川県内で水田農業の高収益作物導入に取り組んでいる農業者の事例
  我が国の米消費が年々減少する中で、米生産を引き続き推進するとともに、高収益作物
の導入を進めることが重要課題となっています。
  石川県拠点では、水田稲作に加え、野菜（園芸作物）をはじめとする高収益作物を導入
する複合経営の事例集を作成しました。
  
  石川県内で水田農業の高収益作物導入に取り組んでいる農業者の事例はコチラ↓
　https://www.maff.go.jp/hokuriku/nousei/isikawa/kousyuueki.html （北陸農政局石
川県拠点ホームページ）

――――――
●注目情報
――――――
◆ワクワクEXPO with 第19回食育推進全国大会（大阪開催）へのブース出展を募集しま
す！



  食育に関する理解と関心を深め、食育の取組への積極的な参加を促すことを目的とし
て、令和6年に第19回食育推進全国大会を大阪府において開催します。
  大阪・関西万博の前年であることから、本大会を「ワクワクEXPO with 第19回食育推進
全国大会」とし、万博をインパクトとした健康寿命の延伸、万博開催機運の醸成、「食」
で始める大阪の成長をめざします。
  現在、同大会へのブース出展を募集しております。締切は12月8日（金曜日）必着で
す。
  申込みにあたっては、募集要項の内容をご確認の上、申込みいただきますようお願いい
たします。
  https://www.wakuwakuexpo-syokuiku-osaka.jp/

…………………………………………………………………
◇農業女子プロジェクト10周年！今年の秋冬は「農業女子に会いにきて！」
  ～もっと農と仲良くなる！特設webサイト「わたしたちの未来への種まき」開設～
  女性農業者の活動を支援する「農業女子プロジェクト（事務局：農林水産省）」が今年
の11月で10周年を迎えます。
  10周年を記念し、女性農業者に出会える全国各地のイベントや、女性農業者が参加でき
る研修会等を案内する特設webサイトを開設しました。
  全国で活躍する輝く元気な農業女子と出会い、未来の農業のために一緒に「種まき」を
していきませんか。
  https://www.maff.go.jp/j/press/keiei/kourei/231010.html 

…………………………………………………………………
◆和食文化継承リーダー研修の受講生募集
  農林水産省は、令和元年度から実施している「和食文化継承リーダー研修」の令和5年
度の受講生を募集しています。
  この研修は、和食文化の魅力と文化の継承を方法を学び、次世代に伝える担い手を育成
するものです。
  今年度は、和食文化継承リーダーを紹介する冊子も作成しておりますので、ぜひご覧く
ださい。
  募集期間：令和5年8月1日（火曜日）～令和6年1月11日（木曜日）

 【和食文化継承リーダー研修ホームページ（おいしい和食のはなし）】
  https://ouchidewashoku.maff.go.jp/training/
 【和食文化継承リーダー 冊子「つむがれる和食の未来」】
  https://ouchidewashoku.maff.go.jp/pdf/flyer/guide.pdf

…………………………………………………………………
◇「スマート農業推進フォーラム2023 in 北陸」の開催及び参加者の募集について ～デ
ータを活用したスマート農業が「みどりの食料システム戦略」に果たす役割～
  北陸農政局は、令和5年12月19日（火曜日）に「スマート農業推進フォーラム2023 in 
北陸」を開催します（会場参加及びオンライン参加）。
  このフォーラムでは、スマート農業に関する最新事例の紹介及び企業や関係機関等との
意見交換の場を設けることとしています。
  これからスマート農業を始めてみようという方、ご興味のある方はぜひお申し込みくだ
さい。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/seisan/231114.html

…………………………………………………………………
◆「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」の選定結果を公表しました！～北陸農政局から
も地域の活性化や所得向上の優良事例を選定～
  農林水産省及び内閣官房が、「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」（第10回選定）を
29地区選定（北陸農政局管内からは4地区選定）しました。
  これに加え、北陸農政局としても、令和5年度北陸農政局「ディスカバー農山漁村（む
ら）の宝」として5地区（団体3、個人2）を選定しましたので、お知らせします。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/news/press/nouson/231110.html

―――――――――――――――



●会員等の皆様からのお知らせ
―――――――――――――――
◆「低利用魚」を活用した加工品開発の取組について（公益財団法人 福井県学校給食会
からのお知らせ）
  福井県や福井市では、漁業関係者や高校生（啓新高校 調理科）と協力して「低利用
魚」を活用した加工品開発に取組んでいます。
　この度、低利用魚である「福井県産イワシ」を活用した「イワシ入り和風ぎょうざ（
魚～ざ）」を開発し11月から福井県内の学校給食で提供されます。

 【「イワシ入り和風ぎょうざ（魚～ざ）」の紹介動画はコチラ↓
  https://www.youtube.com/watch?v=BVP93szYAhw

…………………………………………………………………
◇食育イベント情報
　※イベントについては、諸般の事情により中止となる場合がございますので、詳細につ
いては各イベントお問い合わせ先までお願いします。
  ・燕市で「家庭教育講座」を開催
  ・新潟市で「料理教室、園芸講座、食育ミニ体験」を開催
  ・長岡市で「体験イベント」を開催
  ・上越市で「加工体験教室」を開催
  ・氷見市で「氷見自然栽培マルシェ2023」を開催
  ・高岡市で「親子料理教室」を開催
  ・高岡市で「防災クッキングinこども食堂」を開催
  ・砺波市で「料理教室」を開催
  ・富山市で「料理教室」を開催
  ・金沢市で「報恩講料理教室」を開催
  ・羽咋市で「栄養・運動教室」を開催
　・坂井市で「そばの里丸岡　新そばまつり」を開催
  ・小浜市で「季節の調理体験」を開催
  ・福井市で「料理教室」を開催
  ・「移動消費者の部屋」の取組（北陸農政局）
  ・金沢市で食育等に関する展示を実施（北陸農政局）
　https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――
●イベント情報の募集について
―――――――――――――――
◆北陸農政局では、本メールマガジン登録者の皆さまが取り組まれている「食」に関する
活動や今後のイベント予定等をご紹介いたします。
  イベント予定等のある方は、お気軽に以下メールアドレスまで、メールをお願いいたし
ます。
  イベント等の情報をお寄せいただく場合は、様式は問いませんが、「イベント名」「内
容」「主催者」「日時」「場所」「イベントについて掲載したURL」等を明記願います。
また、イベント情報の締め切り日は毎月10日頃です。
◇その他、食育に関する情報やご相談等お気軽にお問い合わせください！
  hoku_syouhi01@maff.go.jp

…………………………………………………………………
◆北陸農政局管内各県で行われる食育イベントに関する情報
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/event.html

―――――――――――――――――
●「消費者の部屋」の展示について
―――――――――――――――――
　北陸農政局では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため「消費者の部
屋」を設け、農林水産行政や食生活などに関する情報の提供や展示、消費者相談などを行
っています。お気軽にお立ち寄りください。
　



  北陸農政局「消費者の部屋」の紹介動画はコチラ↓
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html

…………………………………………………………………
【開催中】11月1日（水曜日）～11月30日（木曜日）
  ★展示テーマ：コメコのススメ　米粉ゆるかわ オシャ商品
  米粉に関する情報として、米粉100％パンや米粉めん、米粉を使ったスイーツなどの米
粉製品に係る情報やノングルテンの効用等を展示品とあわせて紹介します。

※開室時間：月曜日から金曜日　9時から17時（祝日及び年末年始は除く）
  展示の最終日は 14時まで
    詳しくはコチラ↓
    https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html#genzai

【予告】12月1日（金曜日）～12月27日（水曜日）
  ★展示テーマ：知って防ごう野生鳥獣被害
  北陸地域での野生鳥獣による農産物被害とその対策についてご存じですか。どのような
方法で守っているのか、実際の資材などの展示により幅広く紹介します。

――――――
●お知らせ
――――――
◆「和食」ユネスコ無形文化遺産登録10周年を記念するイベント情報を募集
  農林水産省は、和食文化の保護・継承に向けたイベントの開催を一元的に発信するサイ
トを設置しています。
  行政機関・民間団体が行うイベント情報の登録をお待ちしております。

 【掲載対象】令和6年12月3日までに行われる和食文化の保護・継承に資するイベント
  https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/event.html

…………………………………………………………………
◇メールマガジン「あぐり北陸」の配信について
  北陸農政局では、各種農政に関する情報について掲載したメールマガジン「あぐり北
陸」を配信しています。当メール同様ご登録いただけると幸いです。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/agrihokuriku.html#aguri

…………………………………………………………………
◆災害に関する情報について
  農林水産省における災害に関する情報を随時更新しています。
  https://www.maff.go.jp/j/saigai/index.html
           
――――――――――――
●事務局からのお知らせ
――――――――――――
◆【配信先変更および配信中止の手続きについてはこちらをご覧ください】
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/mm/index.html#haisin
  食育ネットほくりくの会員の皆さまには、引き続きのご協力とご愛読をお願いいたしま
す。

…………………………………………………………………
◇北陸農政局では、「食育ネットほくりく」メールマガジン会員とは別に「食育ネットほ
くりく」会員も随時募集しています。
  https://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/shokuiku/net-index.html

――――――
●編集後記
――――――
　いつもメルマガをお読みいただきありがとうございます。



  今月24日は何の日か、皆さんご存知ですか？
　11月24日は、「いい日本食」で「和食の日」です。
  「和食；日本人の伝統的な食文化」がユネスコ無形文化遺産に登録されてから、今年の
12月４日で10周年を迎えます。
  和食は、「多様で新鮮な食材とその持ち味の尊重」、「健康的な食生活を支える栄養バ
ランス」、「自然の美しさや季節の移ろいの表現」、「正月などの年中行事との密接な関
わり」といった４つの特徴があります。
  日本の食文化にとって重要な「実り」の季節である秋の「和食の日」に、「自然」に感
謝し、栄養バランスに気を付けて旬の食材を楽しみながら、和食文化の大切さについて考
えてみてはいかがでしょうか。

  このメルマガでは、食育に関する情報をわかりやすく発信していきます。ご意見ご質問
などがございましたら、北陸農政局消費生活課までお気軽にご連絡ください。
  それではまた、来月をお楽しみに！

―――――――――――――――――――
　食育ネットほくりく事務局
 【北陸農政局 消費・安全部 消費生活課】
  〒920-8566 石川県金沢市広坂2-2-60
            （金沢広坂合同庁舎）
  電話：076-232-4227
―――――――――――――――――――


