
食育は全ての方に必要で、ボランティア活動、

教育活動や農林漁業、食品製造・販売等その他の事業活動の中で、

多くの方によって推進されています。

農林水産省「第4次食育推進基本計画啓発
リーフレット」より抜粋（令和３年３月）

全文はこちらから→

～こんなことも食育です～

食育には、様々な取組があります。
身近なことから、食育を実践してみませんか？
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