
食生活改善推進協議会 （石川県）

《小松市食生活改善推進協議会》

＜コメント＞
小松市食生活改善推進協議会では、市民の健康増進、体力増強に寄与することを目的とし、
各ライフステージに応じた食育活動を行っています。
＜活動内容＞
食育教室（親子、高齢者、生活習慣病予防、郷土料理）

【連絡先】
石川県小松市小馬出町91
電話：0761-24-8161
小松市役所　いきいき健康課

《金沢市食生活改善推進協議会》

＜コメント＞
子どもから高齢者までが健全な食生活を実現することのできる健康で質の高い社会の実現を
目指し、幅広く食育活動を行うとともに、地産池消の推進と伝統料理の継承に取り組んでいま
す。

【連絡先】
石川県金沢市西念3-4-25
電話：076-234-5102
FAX：076-234-5104

https://www4.city.kanazawa.lg.jp/soshikikarasagasu/chiikihokenka/gyomuannai/1_1/7323.html
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