
その他（個人・NPO法人） （富山県）

《ＮＰＯ法人ふちゅうスポーツクラブ》

＜コメント＞
健康な身体を維持するためには、適度なスポーツを続けることが大切ですが、もっと基本にあ
るのが「食」に対する正しい認識やバランスのとれた食生活と考えます。「食育」と「スポーツ」の
コラボレーションで健康へのアポローチはより確実なものとなります。当クラブでは、各種イベン
ト開催時に「食育コーナー」を設け、積極的な啓蒙･普及を図るようにしています。

【連絡先】
富山県富山市婦中町砂子田1-1
電話：076-466-4333
FAX：076-466-4333
mail：info@fuchusports-c.jp
理事長　宮脇　範純

http://www.fuchusports-c.jp

《あそあそ自然学校》

＜コメント＞
食べ物の大切さを次世代につなげていきたい。

【連絡先】
富山県中新川郡上市町浅生15
電話：076-472-4410
代表　谷口　新一

http://www.asoaso.jp

《田中　美弥》

http://miya-tomigaeri.com

《林　洋子》

＜コメント＞
キッズ食育教室「とやま食育ラボ」代表
・キッズキッチンインストラクター、食育指導士、ジュニア野菜ソムリエ、豆腐マイスター、だしソ
ムリエなどの資格を取得し、そのつながりから多彩な講師を招きプログラムを展開。

【連絡先】
富山県氷見市窪
電話：090-4323-5893

http://blog.goo.ne.jp/little-farm



《VEGGY DESIGN （ベジィデザイン）》

＜コメント＞
野菜・フルーツをもっと楽しみ、野菜・果物の力で今日がより豊かにハッピーに、 彩り豊かな毎日
を過ごしたい！多く方に野菜・フルーツを楽しんで欲しいと！
２０１４年１０月 VEGGY　DESIGN　を立ち上げました。
「野菜のブーケ」「フルーツカッティング」体験教室と、野菜・果物の新しい商品販売（野菜のブーケ
販売など）を今秋 目指しております。
どうぞ、お気軽にご相談くださいませ。

【連絡先】
VEGGY DESIGN 代表　奥村　真由美 （JEWEL FRUITS フルーツカッティングアーティスト、
　　　　　　　　　　　　　　日本野菜ソムリエ協会認定べジフルフラワーアーティスト・プロフェッサー）
電話：090-5684-0541（受付時間：9時～18時）
Ｅメール：info@veggydesign.jp

http://veggydesign.jp/

《オフィス　かわぐち》

＜コメント＞
２００９年、富山県で初のフードバンク活動に取り組む「フードバンクとやま」を設立。
活動を通じて食品ロスの量があまりにも多いことを痛感しフードバンク活動と並行して食育にも
取り組む必要性を感じ
２０１２年、体験型の食育をひろめようと「オフィスかわぐち」を設立。現在は年に１０回イベントを
開催している。

【連絡先】
オフィスかわぐち　代表川口明美
電話：080-1955-3908

《豊田こども食堂の会》

＜コメント＞
2018年10月に立ち上げたばかりのこども食堂で、月1回開催・実施しています。ただ食事を提
供するだけでなく、将来は食材の中心となる野菜類を種まきから収穫までの一連の作業を経験
させて、食の大切さを実感してもらう事業に取り込みたい。

【連絡先】
富山県富山市犬島6-7-6
電話・FAX：076-438-3156
豊田こども食堂の会　代表　林　吉夫
mail：yaya923@pa.ctt.ne.jp



《オタヤこども食堂》

＜コメント＞
子供・親等の皆様方が心・体を豊かに昼食を取ることができる。
共に食した人々と楽しく語ることができる。
昔から伝えられている献立を見聞きし、食してみる等季節を感じる事を提供したい。

【連絡先】
富山県高岡市三女子128
電話：0766-25-3821
FAX：0766-25-8101
オタヤこども食堂　有志代表　田辺　恵子
mail：keiko@arena-t.com

《いみず子供食堂》

＜コメント＞
正しい食生活は身体の成長のみならず、健全な精神の発達にも影響を及ぼしていると言われ
ています。
子供食堂を通し、五大栄養素を取り入れたメニューで子供達とも会話を持ち、少しでも食育に
役立つよう進めています。

【連絡先】
富山県高岡市中曽根910-1
電話：090-3763-5665
いみず子供食堂　代表　池田　茂
sikeda@quartz.ocn.ne.jp

《あおいボトル》

＜コメント＞
自身の子育て経験から身体や心の健康に小さい時期からの食が大切！と実感し、その大切さ
を伝え、子どもたちに食の大切さを知ってもらいたいとの想いで活動しています。料理をしなが
らの食育レッスン（青空キッチン）や食育のワークショップ、子育て雑誌の編集者としての経験を
活かし郷土料理などの執筆活動、企業への講演など行っています。
 
 (一社)日本キッズ食育協会認定　キッズ食育マスタートレーナー、子育て冊子の編集・企画
※ (一社)日本キッズ食育協会ＨＰはコチラ↓
 https://kids-shokuiku.jp/

【連絡先】
富山県富山市
電話:090-1633-8572
mail:michi4173@gmail.com
代表　石黒　美千子


