
４． ベルン（洋菓子）

５． アグリスターオナガ（米粉麺）

６． ㈲シャルドン（パン、洋菓子）

７． ファーマーズベーカリーはくい

（パン）

３． LE MUSEE DE H（洋菓子）

七尾市

羽咋市

２． ケロンの小さな村（パン）

能登町

１． パティスリー シュークルグラス（洋菓子）

珠洲市

８． ひまわりポンポン（洋菓子）

内灘町

(注)掲載の取扱い店は、北陸農政局による取材に応じていただいたお店です。

（順不同）

取扱い商品の詳細や食物アレルギー等に関しては、各販売店へ直接お問い合わせください。

また、掲載希望のお店がございましたら、問い合わせ先までお問い合わせ下さい。

※ 記載記事、写真等の無断掲載はご遠慮願います。

※掲載情報については、取材時点の情報となっていますので、変更されている場合が

あります。

【問い合わせ先】

北陸農政局 生産部 生産振興課

住所 金沢市広坂２－２-６０

金沢広坂合同庁舎５階

Tel (076)232-4302

北陸農政局ホームページにおいても管内（新潟・富山・石川・福井）の米粉商品取扱店をご紹介しております。

その他、米粉に関する情報も掲載しておりますので、ぜひご覧下さい。
ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｍａｆｆ．ｇｏ．ｊｐ／ｈｏｋｕｒｉｋｕ／ｓｅｉｓａｎ／ｋｏｍｅｋｏ／ｉｎｄｅｘ．ｈｔｍｌ

５０． こめとわとベーグル（ベーグル）

輪島市
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９． ベル・エポック（洋菓子）

１０． ㈱ほくりく製粉（米粉）

１１． トゥール・モンド・シュシュ

鞍月本店（洋菓子）

１２． アルティジャーノ金沢店（パン）

１３． Ｃ＆Ｃ金沢（米粉）

１４． コンコント菓子店（洋菓子）
１５． hug  mitten works（パン）

１６． 茶菓工房 たろう 弥生本店（和菓子）

１７． 金澤ボストン（洋菓子）

１８． ㈱六星むっつぼし長坂店(ルゥ）

１９． しあわせお菓子 ふらんどーる

（洋菓子）

２０．パン工房バビロン（パン）

２１．パティスリー木のひげ（洋菓子）

２２．ケーキハウスエンゼル（洋菓子）

４４．WAGOME（パン、菓子、麵）

４６．LE MUSĒE DE H 金沢店（洋菓子）

４７．LE MUSĒE DE H 百番街店（洋菓子）

４８.  CAFĒ DE H 南町店（洋菓子）

２６． お菓子の工房クルトン（洋菓子）

２７． ㈱六星むっつぼし本店（鳥の唐揚げ）

２８． 石川県立翠星高等学校（クッキー）

２９． ＪＡグリーン松任（米粉、パン）

３０． ㈲つるやハニー本店（洋菓子）

４０．石川県立翠星高等学校食品科学研究会

（クッキー）

４５．白山キッシュハウスＱＵＩ（洋菓子）

４９．CAFĒ DE H イオンモール白山店（洋菓子）

５１. 米粉菓子みと（洋菓子）

５２.  (農)井口グリーンワークス（菓子）

３４． まままんま工房 ㈱白山明峰

（パン）

３５． ＪＡあぐり（パン）

３６． 道の駅こまつ木場潟（パン）

３７． 長寿庵みのわ（洋菓子）

３８． ビロン（パン）

３９． selfish color BIKKE（パン）

２３． ケーキ工房グーテ（洋菓子）

２４． ブレッドハウス エピ（パン）

２５．㈱林農産（米粉）

３１． イルグラーノたかぎ（洋菓子）

３２． たかはし糀店（米粉）

３３． ほんだ農場 ㈲ほんだ（米粉）

４１． ミルティーユ（洋菓子）

４２． イタリアン カーサ フォルトゥーナ

（パン、ピザ、洋菓子）

４３． T・Beans（ジェラート）

野々市市

能美市

小松市

加賀市

金沢市

白山市
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［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］ ［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］ ［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

３.LE MUSEE DE H
   ルミュゼドゥアッシュ

ＹＵＫＩＺＵＲＩ

七尾市和倉町ワ部６５－１

４.ベルン 能登塩ダクワーズ

５.農事組合法人アグリスターオナガ

９：００～１９：００（休：木曜）

http://www.sucreglace6656.com/

http://www.kagaya.co.jp/le_musee_de_h/

羽咋市尾長町ト72

０７６７－２６－１２２５

内灘町千鳥台4-1 コンフォモール内灘

０７６－２３７－３７０７
（０８０－４２５１－３３５８ 川本）

１１：００～１９：００（休：月曜）

http://www.himawariponpon.jimdo.com/

羽咋市千里浜町タ1番地62（道の駅のと千里浜内）

０７６７－２２－３８９１

９：００～　売り切れ（休：水曜）

https://noto-
chirihama.com/bakery/

２.ケロンの小さな村 米粉パン・米粉ピザ

能登町中斉た部２６

０９０－４３２２－１３８０

１０：００～１７：００（土･日のみ）平日は要予約

６.㈲シャルドン のともん
羽咋焼きドーナツ

７.ファーマーズベーカリーはくい 玄米粉パン

米粉、米粉麺

羽咋市東川原町柳橋７４－６

０７６７－２２－５２３００７６７－６２－４００２

８.ひまわりポンポン 石川県産米粉のミルクシフォン
内灘みるくサブレ、米粉しおサブレ

羽咋市兵庫町タ１１番地３

０７６７－２２－８６４８

８：００～２０：００（年中無休）

１.パティスリー　シュークルグラス
大納言焼
だいなごんやき

、能登大納言サンド

珠洲市飯田町１０－１

０７６８－８２－６６５６

９：００～１９：００ ９：３０～１９：３０（休：木曜）

http://www.bern-rollcake.com

事前にお電話ください。

＝商品の紹介＝

大納言焼は、米粉とアーモンド粉を使った

しっとりしたお菓子に大地の赤い宝石（小豆）

をしきつめました。

また、能登大納言サンドは、米粉とアーモン

ド粉を使った抹茶の生地にクリームと小豆を

サンドしたサクッとした食感のお菓子です。

珠洲署

塚谷西

珠洲市役所

国道２４９号線

飯田小

珠洲駅西口

飯田湾

＝商品の紹介＝

お米は天日干しでケロンの村でとれたも

の。パン工房では、自家製粉した米粉を

使って、大型の石窯で香り高い米粉パン

やピザを一気に焼き上げます。

パンづくりやピザづくりが体験できます。

焼きたてのアツアツのパンやピザをほお

ばると、子どもたちに笑顔が広がります。

お子さんと一緒にぜひ一度ご来村くださ

い。

県道57号線

（珠洲道路）

道の駅 桜峠 ＳＫＹファーム

至飯田

＝商品の紹介＝

石川県産米粉とミルク王国内灘の美味し

いミルクのハーモニー。

ふんわりしっとりのミルクシフォンケーキ

や、内灘産金時芋を練りこんだ内灘ミル

クサブレは、やさしいお味で超絶品です。

食感さっくり、スッキリ塩味の塩サブレも

人気です。

＝商品の紹介＝

米粉を始め、能登の梅酒、珠洲の塩、能登の

卵と地物食材をふんだんに使用した焼菓子

です。

パイとクッキーをサンドし、ほのかに梅の香が

楽しめるグラスをのせた新食感の焼菓子です。

七 尾 西 湾 （和倉港）

県道248号線

至和倉

温泉駅

至能登島

大橋

加賀屋

県道47号線

総湯

交番

＝商品の紹介＝

「能登塩ダクワーズ」は、米粉コンテスト2013

で、食品協会会長賞をいただきました。また、

もち粉を使った「もちっこロール」やお土産に

人気の「モザイク」など・・・。

ぜひ一度お立ち寄り下さい。

至志賀町

羽咋

高校

至金沢市

羽咋

小学校

羽咋

中学校

羽咋

市役所

国道249号線

能
登
有
料
道
路

千

里

浜

海

岸

羽
咋
駅

七尾線

＝商品の紹介＝

極力農薬を使わず有機減農薬栽培した米

（エコ認証済）を原料に、米粉と米粉麺を作り

ました。黒米入りの米粉麺もあります。

ＪＡグリーンはくい、マックスバリュ羽咋店、ア

ルプラザ鹿島の「すみよし亭」等で販売して

います。

白鳥苑

邑知局

昭和

シェル

至七尾

国道159号

佐智神社

邑知中

至金沢

尾長神社

本江町

邑知郵便局前

県道232号線

日本

ロバロ

飯

山

川

＝商品の紹介＝

石川県産米粉を使用したドーナツです。

油で揚げずにオーブンで焼くのでとてもヘルシーなんで

す。しっとりしていて、中もしっかりつまったドーナツです。

どれも能登の食材をふんだんに使用したドーナツです。

お子様からお年寄りまで幅広くお召し上がりいただけま

す。

＜能登の食材＞

千里浜金時いも、イチジク、兵庫の干しブドウ、リンゴ、

中島菜、ブルーベリー、栗、カボチャ、いしる、能登大納

言、羽咋蜂蜜

至志賀町

羽咋バイパスサークルＫ

千里浜I.C.

至金沢市

羽咋

消防署

羽咋市

商工会館

羽咋

市役所

兵庫町

国道249号線

能
登
有
料
道
路

千

里

浜

海

岸

内灘

大野川

北間町

内灘海水浴場

松任宇ノ気線

海浜

千鳥台

海浜

緑台

須崎町

コンフォモール内灘＝商品の紹介＝

平成23年７月にオープンした県内初の玄

米粉パン専門店です。

地元はくい産の「ほほほの穂」の玄米粉

を原料に、３０種類のパンを焼き上げてい

ます。

飲食できるカフェコーナーも設けておりま

すので、ぜひ焼きたてパンといっしょにど

うぞ。

- 3 -



［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］ ［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］ ［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

９.ベル・エポック　 10.㈱ほくりく製粉 米粉

金沢市二ツ寺町イ６１－１

０７６－２６０－１１０６ ０７６－２２０－７８８９
１０：００～１７：００
（休：月曜、第1、3、5日曜）

10：30～19：00（水曜日定休、火曜日不定休）

13.Ｃ＆Ｃ金沢 米粉（製菓用） 14．コンコント菓子店
豆腐と米粉でつくった「苺のショートケーキ」、「苺
サンドのバースデーケーキ」、「苺サンドの生チョ
コクリームバースデーケーキ」

金沢市諸江町中丁197-1
金沢市横川５－２６７（金沢信用金庫伏見橋横）
駐車場有り

11．トゥール・モンド・シュシュ鞍月本店
米粉と大野しょう油の
バームクーヘン

12.アルティジャーノ金沢店
米粉ロール、米粉クレセン
ト、ドーナツ

金沢市鞍月５－５３ 金沢市藤江北４丁目293

五郎島ロール
米粉のシフォンケーキ

金沢市粟崎町１－５４－１

９：００～１８：００

http://www.sakakobo-taro.com

０７６－２３７－２０７８ ０７６－２６８－０３２５

１０：００～２０：００ ７：００～１９：００（休：年末年始）

http://tmchouchou.jp/

https://conconto-kashiten.com/

０７６－２３８－１１７５

１０：００～１９：００（不定休）

https://www.cckanazawa.com/

０７６－２６７－３５８６

８：００～１７：００（休：土日祝）

http://www.hokurikuseifun.jp/index.html

16.茶菓工房たろう　弥生本店 お天気どら焼き・米粉ショコラ

金沢市弥生2-9-15

15.hug mitten works 米粉のチーズケーキ

金沢市駅西新町1-1-29

０７６-２１３－７２３３０７６－２０７－９０９６

１１：００～１９：００

http://hug-works.com

＝商品の紹介＝

行政の働きかけにより、米粉パン等の原料と

なる米粉の製造を始めました。日本の米を食

べてもらいたい、国産米の消費を推進したい

との思いから、原料は国産米にこだわってい

ます。

国産米であれば生産者の利益につながり、

消費者に国産米のおいしさと安心を提供でき

ます。当社はこれからも原料は国内産にこだ

わってまいります。

至金沢港

犀川

観音堂

町南

二ツ寺橋

赤土町東

赤土町

稚日野北 稚日野

いしかわ総合ス

ポーツセンター

金城

温泉

袋畠

済生会

金沢病院

観音堂町

公園口

至白山市
海側環状線

＝商品の紹介＝

石川県産コシヒカリを使用した、しっとりふわ

ふわな生地に五郎島金時の自家製スィート

ポテトの自然な甘さが合わさった、子供から

お年寄まで喜ばれるケーキです。

能登有料道路

クスリのアオキ 旭ケ丘

近岡

内灘駅

粟崎局

北

陸

鉄

道

浅

野

川

線

＝商品の紹介＝

石川県産コシヒカリの米粉を１００%使って

います。

きび砂糖のやさしい甘み

国産クリームチーズ

石川産の卵

素材にもこだわって作っています。

※米粉ケーキのメニューは日替りになり

ました。日によってはないこともあります。

ご了承ください。

＝商品の紹介＝

石川県産コシヒカリの米粉と大野しょう油（丸大

豆しょう油）でつくった生地をしっとり焼きあげ、

しょう油の味つけをしたフォンダンをかけました。

甘しょっぱい味わいが癖になる味です。 至富山

至金沢駅

ヤマダ電機

石川県庁

至金沢港

クスリの

アオキ

東京インテリア

国道８号線

バウムクーヘンファ

クトリー

台場

ダイワハウス サンパ

至福井

＝商品の紹介＝

パリの老舗で修行したシェフが約６０種類の

パンを毎日石窯で焼き上げています。

米粉を使用したロールパンやクレセント、

ドーナツ等各種様々ご用意しております。

店内にはキッズコーナー、イートインコー

ナーもありますので、どうかお気軽にご来店

ください。
至駅西

藤江北

一丁目

市立工業高 石川県庁

地場産業

振興センター

県立中央

病院

金沢西高

国道８号線

スギ薬局

ローソン 西念

県庁

西口

県庁

北口

＝商品の紹介＝

ピンクの建物が目印の「お菓子の材料と器

具の店」です。

米粉（製菓用）のほか、粉類、油脂類、チョコ、

ナッツ、ドライフルーツ、香料、酵母等幅広く

品を揃え、皆様のお菓子作りをサポートしま

す。

２Ｆ講習室では各種お菓子教室も開催して

います。

至駅西

至野々市

国道８号線

ローソン

業務

スーパー

南新保

諸江

BOOK

OFF

諸江上丁

＝商品の紹介＝

米粉の持つ風合いや特性が和菓子には

最適と考え、コシヒカリ米粉を使用した「ど

らやき」を商品化しました。

好評につき、チョコレート味の「米粉ショコ

ラ」も販売しています。

有松

至野町

泉野

至横川

北國銀行

チューリップ

泉が丘中央店

泉野図

書館

＝商品の紹介＝

当店は米粉と大豆などの食物性食材のみでつく

り、小麦などの特定原材料７品目を使用しない

ケーキや焼菓子を製造販売するお店です。

今、忘れかけている自然と共存して生活してい

た里山の食文化や自然と寄り添った生き方に目

を向けるきっかけにできればと金沢に平成２９年

３月から開店しました。カフェも併設しています。

至野々市

至押野

至金沢駅

至有松

横川交差点 国道157号

県道146号線

県道194号線

セブン 金沢信用公

in
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http://www.babylon-nakata.com/

金沢市藤江南3丁目１６８－１７

１０：００～１９：００（休：火曜）

０７６－２７２－８１８１

http://ｆrandore.jp

金沢市八日市１丁目６７５

22.ケーキハウスエンゼル ぷわっ米
　　　　　　　 こ

金沢市福増町南７９－１

金沢市山科1-3-17

０７６－２４３－５７００ ０７６－２６８－６７７９

７：００～１９：００（休：日曜）

８：３０～２０：００（年中無休） http://www.rokusei.net/

21.パティスリー木のひげ KANAZAWA穂ほほ

野々市市御経塚３－２３７

０７６－２６９－０６０３
７：００～１９：００（休：火曜）
７：００～１８：００（日曜、祝日）

https://www.breadhaouse-epi.com

野々市市御経塚１－４８５－１

24．ブレッドハウス　エピ
米粉パン（グルテン入り）
　（食パン、あんぱん）

白山 Ｉ Ｃ 降りてすぐ

23.ケーキ工房グーテ　 米粉入りレモンケーキ

９：３０～１９：３０（休：月曜）

０７６－２４６－８９８９

０７６－２４２－３６３６

１０：００～２０：００

http://homepage2.nifty.com/kinohige/

０７６－２４０－１１４３

８：００～２０：００（休：水曜、年始不定休あり）

http://enzelu.com/

http://www.bostonkanazawa.jp/

０７６－２６０－３７８２

20.パン工房バビロン　 金澤コメワッサン19.しあわせお菓子　ふらんどーる コシヒカリの和生ロール

17.金澤ボストン 米粉焼菓子「金沢望郷歌」

金沢市木ノ新保町1-1

ＪＡ金沢駅百番街あんと内　

10：00～19：00（休：水曜）

18.㈱六星　むっつぼし長坂店 米粉カレールゥ、米粉シチュー

金沢市長坂2丁目24番地3号

＝商品の紹介＝

石川県産コシヒカリの米粉を使用し、伝統的な加賀野

菜の中でも代表格でもある五郎島金時・加賀れんこん・

打木赤皮甘栗かぼちゃを厳選し、旨味を生かすため、

着色料・保存料は加えず、ペースト状にして練りこまれ

た焼菓子「金沢望郷歌」を販売しています。

ＪＲ金沢駅百番街あんと内で常時販売しています。

＝商品の紹介＝

小麦粉の代わりに自家栽培こしひかり

の米粉を使用したカレールゥとシチュー。

カレールゥはトロトロまろやかやさしい辛

さ、シチューは甘口クリーミー。

さっと溶けるので料理時間も短縮できま

す！（３店舗、ネット通販にて販売中）
長坂

平和町

金沢信用金

庫

至野田

野田中

健生ｸﾘﾆｯｸ

金沢二水高

十一屋小

市立病院ＥＮＥＯＳ

至寺町

＝商品の紹介＝

「コシヒカリ和生ロール」は、しっとり・ふっ

くらと仕上げるために、米粉を使用し、別

立製法で製造しています。

よりきめ細かい生地・口どけの良さを引き

立てるため、低脂肪生クリームを使用。

あっさりとした後味に仕上げています。

名鉄エムザでも販売しています。

金沢赤十字病院

円

光

寺

山側環状線

富樫小

錦丘中・高

至寺町

至有松 南大通り

至小松

山

科

至金沢港

＝商品の紹介＝

お客様のご要望にて、できた石川県産コシヒ

カリ１００％（小麦グルテン含）のもちもちクロ

ワッサンです。

国道８号線

金沢駅

金

石

街

道

金沢西

病院

県庁
デイリーヤマザキ

至福井

ガス

ナルックス

＝商品の紹介＝

パイ作りの基本は、小麦粉のグルテン（粘質性）を活

かして作ります。

グルテンの無い米粉に、パイ作り半世紀に及ぶ職人

技にて挑み、石川産コシヒカリのパイを焼き上げまし

た。

kanazawa穂ほほのサクサクとした口当たりと手作りの

稲穂の形をご賞味下さい。

石川の米粉食品コンテストにてグランプリ（石川県知

事）賞受賞。イオン御経塚店でも販売しています。

また、26年度石川県米粉食品コンテストにて石川県農

業協同組合中央会会長賞受賞の米粉のチーズ・ズ

コットもあります。

ブック宮丸

バロー

北国銀行

ファミリーマート

押野小

国

道

８

号

線

イオン

御経塚 ＪＲ北陸本線

Ｖ１０

ののいち

布水中

100満ボルト

野々市駅

マルエー ＝商品の紹介＝

カステラのしっとり感とシフォンケーキのふわ

ふわ感を兼ね備えたお菓子・・・それはエン

ゼルの「ぷわっ米」ケーキです。

小麦粉は一切使用せず、お米の風味をそこ

なわぬ様に焼き上げました。

＝商品の紹介＝

米粉入りレモンケーキには、レモンのチョコ

がかけてあります。

米粉入りレモンケーキは、お店の１番人気で

１つ１９４円で、５個、１０個、１５個入りがあり

ます。

至金沢

至福井

御経塚北矢木町

御経塚

ドミノピザ
コメヤ薬局

ローソン

モリワン

国道８号線

＝商品の紹介＝
当店は、米粉85％、グルテン15％を使用した米粉食パ

ンとあんぱんを販売しています。米粉ならではのモチ

モチの食感が好評で、また腹持ちもよいことから、口コ

ミで評判が広がり、リピーターも増えています。

卵、添加物を使用しておりません。是非一度お試しくだ

さい。
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米粉

能美市粟生町イ５７

０７６１－５７－０２６５

９：００～１８：００

32.たかはし糀店

http://www.ii-macolle.jp/~takagi

能美市粟生町ツ５６

米粉フィナンシェ、マドレーヌ
米粉モンブランロール31.イルグラーノたかぎ

９：００～２０：３０（休：火曜）

０７６１－５７－０２６３

29.ＪＡグリーン松任 米粉、米粉パン、菓子類

白山市倉光４丁目４０

30.㈲つるやハニー本店 米粉ロールケーキ

白山市道法寺町ヘ34

０７６－２７２－０４０７０７６－２７４－２２３３

28.石川県立翠星高等学校 はくさん米粉クッキー

白山市橋爪町104番地 白山市三浦町500-１

27.㈱六星　むっつぼし本店 米粉塩から揚げ

　http://www.ishikawa-c.ed.jp/~suiseh/http://www.rokusei.net/

１３：４５～１４：４５
（４～１１月：木曜、１２～３月：金曜）9：00～17：00（休：水曜）

０７６－２７５－１１４４０７６－２７６－６２８７

０７６－２４６－１２４１ ０７６－２７５－４２２７

１０：００～１８：００(休：日曜・祝日、１月１日～７日） ７：００～１９：００（休：火曜､第３月曜）

http://www.hayashisanchi.jp/

25.㈱林農産 林さんちの超普通じゃない米粉
300g&500g 26.お菓子の工房クルトン 米粉ロールケーキ、米粉パウンドケー

キ、米粉フランスパン、米粉クッキー等

http://www.is-ja.jp/matto/

冬期　８：３０～１８：００（休：火曜） http://www.tsuruyahoney.com/

９：００～１９：００（休：水曜）通常　８：３０～１８：３０

 野々市市藤平１３２番地 白山市八ツ矢町620番地

＝商品の紹介＝
「林さんちの超普通じゃない米粉」の袋には、用途＝

天ぷら粉、ホワイトソース、ケーキと明記されておりま

す。

小麦粉に、種類(強力・中力・薄力）があって用途が違

うように、米粉にも適した用途があるのです。

「林さんちの超普通じゃない米粉」でケーキ、ホワイト

ソース(小麦粉で作るよりもお手軽で失敗が無く作れ

ます。）クッキー、たこ焼き、天ぷらを作ってみれば納

得してもらえると思います。

ト

ヨ

タ
長竹東

津

田

駒

工

業

至金沢市 太平寺

下林

堀内北

藤平

至

小

松

市

富

陽

小

学

校

マクドナルド

野

々

市

市

役

所

＝商品の紹介＝

石川県産コシヒカリを使用し、「体に優しい」

をモットーにして、天然きび砂糖、地元の食

材をふんだんに利用し、地産地消で皆様に

喜んでいただけるお菓子作りに挑戦していま

す。

また、添加物やカロリーの高い食材は控え、

安心安全を追求しています。

道の駅 めぐみ白山、JA白山 よらんかいねぇ

広場でも販売しています。

サークルＫ

至松任駅

県道291号線

菅原神社

北陸銀行

県道８号線

有川整

形外科

松任郵便局

県道８号

＝商品の紹介＝

自家栽培六星こしひかりの米粉を使用した

塩味の鶏のから揚げ。米粉のサクッとした食

感が特徴です。

本店のほか、金沢駅の百番街店おみやげ館、

金沢市長坂の各店舗でも販売しております。

幸明
アピタ松任

徳丸

至金沢

至小松

国道８号線

中奥町

＝商品の紹介＝

フードアクションニッポンアワード2012に

おいて流通部門優秀賞を受賞しました。

本校の模擬株式会社SUISEI-FACTORY

が、はくさん米粉を使ったサクサクのクッ

キーを作りました。

週に１時間のみの限定販売ですので売り

切れの際はご容赦下さい。

アピタ松任徳丸南

ユーホーム

至金沢

至小松

国道８号線

＝商品の紹介＝

石川県産の米粉を使って生産者が愛情

を込めて作った産直の米粉パン、菓子類

はモチモチしていてふんわり、素材を活

かした味が好評です。

また、ご家庭でのお菓子やパン作りに石

川県産の米を100％使った産直会員の米

粉も販売しています。ぜひご利用ください。

国道８号線

至小松

イオン松任
松任石川

中央病院

至金沢

JA松任本店

カープラザ

粟生

道
法
寺
駅

＝商品の紹介＝

石川県産のお米を100％使用したロールケー

キ。手に持つとその柔らかさに驚くほど。

しっとりスポンジにとろける生クリームがびっ

たり合った、シンプルかつヘルシー、リッチな

ロールケーキです。土日祝日限定販売。

本店のほか、ハニーレッツ店、コア店でも販

売しています。

（鶴来街道）
県道179号線国道157号線

（鶴来バイパス）

至野々市至国道８号線 北

鉄

線

Ａコープ

双葉保育所
知気寺

鶴来図書館

＝商品の紹介＝

米粉を使用した数種類あるフィナンシェ、マド

レーヌは、もちっとして、やさしい味に仕上げ

ました。

モンブランロールは、こくのある生クリームと、

栗カスタードを巻き込んだふわっと、しっとり

した生地が特徴です。

県道157号線

至能美市役所

手取川

粟生北

寺井野球場

粟生小

粟生局

サークルＫ
＝商品の紹介＝

「真に農業を思い、農業のために死力を尽く

す！」 明治創業の老舗糀屋が真剣に農

業に取り組んでいます。

有機ＪＡＳの認定を受け、農薬に頼らずに育

てたコシヒカリを原料に、微細な米粉を作り

ました。

米、味噌、もち、米飴等も販売しています。

ご来店の際は、事前にご連絡ください。（農

繁期はほ場にいることが多いため）

県道157号線

至能美市役所

手取川

粟生北
寺井野球場

寺井高

粟生小

手取フィッ

シュランド

粟生局

県道169号線

粟生

粟生南
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小松市城南町２７－１

はくさん米粉クッキー

白山市横江町土地区画整理事業施工
地区内1街区イ

11：００～１5：００頃/土限定

小松市蓑輪町二の１の４

39.selfish color BIKKE

０７６１－２３－５７７９

８：００～１８：００

http://www.biron.jp

０７６１－４４－３１２０

38.ビロン

小松市問屋町２９

35.ＪＡあぐり

９：００～１８：００

34.まままんま工房　㈱白山明峰 米粉パン、米粉菓子類

能美市小長野町チ40

０７６１－５７－２０９８

コシヒカリ米粉、米粉ロール
パン、米粉ロールケーキ

米粉パン、菓子類

33.ほんだ農場　㈲ほんだ

８：００～１９：００（～１８：００ 日祝の
み）

http://shop.bikke-jp.com/

40.石川県立翠星高等学校
            食品科学研究会

小松市日末町い５９－１ 小松市蓮代寺町ケ２－２

０７６１－２３－３９２０

８：３０～１８：００（休：火曜）

米粉ロールケーキ・
シュークリーム

米粉１００％食パン

０７６１－４３－０３５１ ０７６１－２５－１１８８

８：３０～１８：００（休：火曜）
８：３０～１８：３０（３～1１月、無休）
８：３０～１８：００（1～２月、休：水曜）

http://www.ja-komatsushi.or.jp http://www.michinoeki-kibagata.com

http://www.hondanojo.com

０７６８－８２－６６５６

米粉メロンパン・食パンなど 36.道の駅 こまつ木場潟

８：００～２０：００（休：月曜）

米粉食パン、米粉ロールパン

小松市若杉町２－８４

０７６１－２１－０１２２

37.長寿庵みのわ

＝商品の紹介＝

地元小松市の山間部で育てられた「蛍

米」の米粉を原料にシュークリームとロー

ルケーキを製造しています。好評につき、

ロールケーキをカットし、デコレートした

ショートケーキも発売しました。

JAあぐりでも販売しておりますので、是非

一度お立ち寄りください。

粟津駅

小松南消防署

北陸信金

駅前国道３０５号線

＝商品の紹介＝

小松産の米粉で作る、各種パンやワッ

フル、サブレなど常時２０種類以上あ

ります。また、米粉シュークリームや、

季節限定での米粉ロールケーキもあ

りますよ。

国

道

８
号

線

至福井

至金沢

蓮代寺小学校

木場潟

木場小学校

木場温泉♨

＝商品の紹介＝

ＪＡあぐりはＪＡ小松市西部総合支店みゆ

き支店に隣接したＪＡの直売所です（営農

資材センターに併設）。

地元産の米を使って製造された、食パン・

ロールパン・コッペパン・あんパン・クリー

ムパン・メロンパンなどいろいろな米粉パ

ンを販売しています。

日末東

御幸中

御幸地区

体育館

村松町

宮本三郎

ふるさと館

＝商品の紹介＝

地域の生産者が愛情を込めて作ったエコ米（白山明峰

米）の米粉で作るパン、菓子類は、お米のもちもち、ふ

んわり感を十分に堪能できる商品です。

工房に直売所が併設されています。

直売所のほか、道の駅こまつ木場潟、ＪＡ小松市・あぐ

り、ＪＡ加賀・元気村、ＪＡ能美・のみの市、ＪＡ松任・ま

いどさん、ＪＡ金沢市・ほがらか村、ＪＡグリーン金沢、Ａ

コープ粟津・今江・国府店、小松空港内空の駅でも販

売しています。

イオン

至粟津

至能美市

小松

北高

問屋町

長田南Ｙショップ

ドン・

キホーテ

国道

305号線

ＪＲ線

明
峰
駅

＝商品の紹介＝

石川・小松産特別栽培米コシヒカリ１００％使

用の無添加食パンです。

塩も能登産で砂糖抜き・乳製品抜き・卵抜

き・小麦粉抜きのパンでお餅のようなモチット

した食感とお米の味わいが楽しめる食パン

です。

＝商品の紹介＝

霊峰白山の清流と有用微生物で育てた有機

栽培のコシヒカリを１００メッシュの微粉の米

粉に粉砕しました。栽培に農薬は使っており

ません。安心してお召し上がりください。

この米粉を使った米粉パン、米粉ロールケー

キも販売しています。

国

道

８
号

線

至福井

至金沢

小長野

大長野西

マルエー

能美市役所

サークルＫ

＝商品の紹介＝

地元小松産コシヒカリの米粉を使用した米粉パン

です。

卵・乳製品を使用しない、子供からお年寄まで幅

広く人気の商品です。

しっとりもちもちの食感をお楽しみいただけます。

至福井

至金沢

若杉西 県道３６０号 八幡東

若杉南

至粟津

至能美市

芦城小

園町

コミュニ

ティショッ

ピングプラ

ザ小松

国道

305号線

ＪＲ線

小
松
駅

城南町

芦城中

県道

360号線

100満ボルト

しまむら

マルエーGS

＝商品の紹介＝

白山市と連携した「はくさん米粉プロジェクト」

の取組のひとつとして、MRO北陸放送局開

局70周年特番企画で商品開発した酒米「百

万石乃白」の削り粉を使った酒米クレープで

す。

生地に酒米粉を５０％使い、もちもちの食感

が楽しめます。
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［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ 　 ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

　 ［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］ ［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

国道８号線

50ｍ道路 アル・プラザ金沢

ファミリーマート

中日新聞北陸本社

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

　 ［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

　 ［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

41.ミルティーユ 米粉焼きドーナツ

加賀市山中温泉上原町ワ427

０７６１－７８－１４８８

７：００～１９：００（休：火曜） ランチ 11：30～15：30 （L．O）
カフェ 13：30～15：30 （Close）
ディナー 18：00～22：00 （Close）

９：３０～２０：００
（アビオシティ専門店街休館日は休業） １０：００～１７：００　不定休

42.イタリアン カーサ フォルトゥーナ
イタリア米 米粉パン・米粉ピザ
イタリア米 米粉のシフォンケーキ

加賀市作見町ラ１８－７

０７６１－７４－５０８８

43.Ｔ・Ｂｅａｎｓ 米粉能登大納言（ジェラート） 44.WAGOME グルテンフリー・無添加・
天然酵母米粉パン

加賀市作見町ル２５－１

８：３０～２０：００/不定休 １０：００～１８：００/不定休

０７６１－７２－８７５４ 076-201-8829

金沢市駅西新町１丁目4-1

http://myr-tille.jimdo.com/

１１：００～１７：００/火定休 １０：００～１８：００/不定休

https://www.qui-hakusan.com

47.LE MUSĒE DE H 百番街店 YUKIZURI 48.CAFĒ DE H 南町店

http://www.gelato-gelato.jp http://wagome.net/

45.白山キッシュハウスＱＵＩ
スイーツキッシュほか（デリ
系・スイーツ系各種キッシュ）

46.LE MUSĒE DE H 金沢店 YUKIZURI

白山市八幡町ヌ２６－１ 金沢市出羽町２－１　県立美術館内

０７６－２１４－６９３９ ０７６－２０４－６１００

YUKIZURI、リ ガレット

金沢市木ノ新保町１－１
金沢百番街あんと内 金沢市南町6-12 

０７６－２３４－１６００ ０７６－２３４－３７７３

＝商品の紹介＝

餅米の粉で作った焼きドーナツは油で揚げ

ていないのでとってもヘルシー♪

もっちりしっとりで三時のおやつにピッタリ

イチゴやオレンジ等のフルーツ系の他、キャ

ラメルやチョコレート、抹茶、加賀棒茶など種

類は全１８種類。

今春から加賀野菜の打木赤皮甘栗かぼちゃ

や人参等の野菜シリーズが加わりました。１

個160円（税別）～

黒瀬

塚谷西

国道８号線

カーマ

大聖寺川

クスリのア

オキ

塚谷郵便局

国道

364号線

イオン
至加賀温泉

ローソン

山代小

東口
保賀橋

加賀山中大橋

中代南

♨山代温泉

♨山中温泉

＝商品の紹介＝

ふんわり、しっとり、もちもちの自慢の１品の

シフォンケーキ、お米の甘さや香ばしさが感

じられる米粉ピザや米粉パンです。

米粉は能美市産のイタリア米を使用しており、

この他の食材も地元で採れるものをふんだ

んに使用し、好評をいただいております。

＝商品の紹介＝

焙煎した石川米粉と奥能登の独自の気候風

土に育まれた能登大納言を贅沢に使用した

ひと味違う和テイストジェラートです。

米粉の芳ばしさと大納言のしっかりした甘さと

食感が味わえるおすすめのジェラートです。

作見町

アビオシティ加賀

加賀温泉駅

作見小学校

アビオシティ加賀

加茂

国道８号線

加賀温泉駅

ＪＡ加賀本店

カーマー

加賀温泉駅東口 ＝商品の紹介＝

国産コシヒカリ１００％米粉を使ったグルテン

フリー・無添加・天然酵母米粉パン店。小麦・

小麦グルテン・増粘材など添加物は一切

使っていません。また、パン生地にはアレル

ギー表示義務７品目（小麦・卵・乳・そば・エ

ビ・カニ・ピーナッツ）も使用しておりません。

ひとつひとつ手作りです。全国発送に対応。

国道８号線

至ＪＲ金沢駅

＝商品の紹介＝

フランスの卵料理、キッシュのレシピを基に、

オリジナルに作ったグルテンフリーの米粉キッ

シュで、デリ系、スイーツ系の各種キッシュを揃

えています。

タルト生地に地元産の米粉を使い、具材も石

川県産の食材にこだわった、体に優しく美味

しいキッシュを追及しています。

また、ゆったりしたカフェスペースもあります。

＝商品の紹介＝

北陸の地元素材を取り入れての創

作をコンセプトに、米粉の特徴を活

かし、サクッと歯切れのよい食感に

仕上げたサブレと、パイの層が生み

出すサクサク感を組み合わせた独

自の食感を追求しました。

＝商品の紹介＝

北陸の地元素材を取り入れての創

作をコンセプトに、米粉の特徴を活

かし、サクッと歯切れのよい食感に

仕上げたサブレと、パイの層が生み

出すサクサク感を組み合わせた独

自の食感を追求しました。

＝商品の紹介＝

リ ガレットは、CAFE DĒ H独自のメ

ニューで、そば粉に米粉を「つなぎ」

として使うことで、モッチリとした米粉

独自の食感が楽しめます。

また、LE MUSĒE DE HのYUKIZURIもお

買い求めいただけます。
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［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

　 ［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

［商品］ ［商品］

［住所］ ［住所］

［電話］ ［電話］

［営業］ ［営業］

［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］ ［ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ］

51.米粉菓子みと 米粉クッキー

白山市鶴来水戸町3-123

090-9769-5078

１１：００～１６：００／不定休

https://www.instagram.com/mitokome/

52.(農)井口グリーンワークス
ソイージー
(プレーン・ペッパー)

白山市井口町は5-2

076-272-1114

事前にご連絡ください。／日定休

https://igw.jp

１０：００～１９：００/不定休

49.CAFĒ DE H イオンモール白山店 YUKIZURI、リ ガレット

石川県白山市横江町
イオンモール白山内

50.こめとわとベーグル 米粉100％ベーグル

輪島市大野町城兼37-69

0768-55-0001
１０：００～１７：００／水定休
１０：００～１８：００（夏季の土日祝）

https://www.instagram.com/cometowato/?hl=ja

０７６－２２７－９７７２

＝商品の紹介＝

リ ガレットは、CAFE DĒ H独自のメ

ニューで、そば粉に米粉を「つなぎ」

として使うことで、モッチリとした米粉

独自の食感が楽しめます。

また、LE MUSĒE DE HのYUKIZURIもお

買い求めいただけます。

＝商品の紹介＝

自家栽培したお米「能登ひかり」を店内で製粉

し、米粉100%で作ったベーグルです。外はカ

リっと、中はふわふわ・もちもちしています。

種類は、「プレーン」や「しそ」の他に「Wチョコ」

など約９種類あり、小麦粉や卵を一切使用し

ていないので、小麦や卵アレルギーのある方

も安心していただけます。

イートインスペースもあり、目の前に広がる日

本海も絶景です。

＝商品の紹介＝
体に負担のかかりにくい食材や、健康に

つながる食材を厳選した、店頭で人気の

米粉100%のグルテンフリークッキーです。

バター、白砂糖、動物性乳不使用です。

商品は週替わりで販売しています。

＝商品の紹介＝

自家産の特別栽培の玄米粉と大豆をたっぷり

使用したスティック状の焼き菓子です。

1本に大豆が約７粒！手軽においしく玄米と大

豆を食べられます。

小腹がすいたときのおやつとして。ビールやワイ

ンのおつまみとしても。クリームチーズをつけた

り生ハムを巻いていただくのもおすすめです。

チャックつきなのでデスクやバッグの中など持ち

運びにも便利です。
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