
                                    令和５年 10 月 23 日 
 

 

令和４年次 食肉の消費構成割合  

 

 「食肉の消費構成割合」については、畜種ごとの消費構成（推定出回り量のうち、  

「家計消費」、「加工仕向」、「その他（外食等）」の割合を算出。）の実態を把握する  

とともに、食肉の安定供給に資することを目的として算出、公表しています。  

 令和４年次については、以下のとおりです。  

 

   ○ 令和４年次  食肉の消費構成割合 

                                                               （単位：％）   

 家計消費 加工仕向 
その他 

（外食等） 

牛 肉 ３４ １０ ５６ 

豚 肉 ５８ ２２ ２０ 

鶏 肉 ４５ ６ ４９ 

   ※構成割合の算出方法 
    「推定出回り量」を分母に、形態別の消費量（「家計消費」、「加工仕向」、  

   「その他（外食等）」）を分子にして、それぞれ割合を算出。  

  ※「家計消費」は、家計調査の購入数量（精肉）を部分肉段階での数量に換算して  

    算出。  

（Ｂ）家計消費
一人当たり購入数量に国内人口（R４.10．1現在）

を乗じて算出

【 資料：総務省「人口推計」 、「家計調査」 】

（Ｃ）加工仕向
公益社団法人日本食肉協議会による調査

【 資料：（公益社団法人日本食肉協議会「食肉加工品等流通調査」 】

（Ｄ）その他（外食等）
（Ａ）-（Ｂ）-（Ｃ）により算出

（Ａ）推定出回り量
食料需給表に基づく年次ベースで算出

【 資料：農林水産省統計部「食肉流通統計」、財務省「日本貿易統計」 

農畜産業振興機構「食肉の推定月末在庫」 】

 
（参考） 

家計消費割合＝Ｂ／Ａ  その他割合＝（Ａ－Ｂ－Ｃ）／Ａ  加工仕向割合＝Ｃ／Ａ 



○　食肉の消費構成割合の推移

牛   肉 豚   肉 鶏   肉
(単位：％) (単位：％) (単位：％)

年　次 家計消費 加工仕向 その他
(外食等)

計 年　次 家計消費 加工仕向 その他
(外食等)

計 年　次 家計消費 加工仕向 その他
(外食等)

計

昭和50 77 13 10 100 昭和50 66 19 15 100 昭和50 56 3 41 100

55 68 14 18 100 55 57 25 18 100 55 50 4 46 100

60 62 14 24 100 60 52 27 21 100 60 44 7 49 100

平成２ 53 9 38 100 平成２ 45 30 25 100 平成２ 35 8 57 100

７ 47 8 45 100 ７ 45 31 24 100 ７ 33 11 56 100

12 41 9 50 100 12 46 28 26 100 12 33 9 58 100

17 40 10 50 100 17 46 29 25 100 17 37 8 55 100

18 39 10 51 100 18 48 27 25 100 18 38 9 53 100

19 38 9 53 100 19 49 25 26 100 19 39 9 52 100

20 38 6 56 100 20 50 25 25 100 20 40 8 52 100
21 38 5 57 100 21 52 24 24 100 21 42 6 52 100
22 37 5 58 100 22 51 25 24 100 22 41 7 52 100
23 36 5 59 100 23 52 25 23 100 23 41 6 53 100
24 35 6 59 100 24 52 25 23 100 24 42 7 51 100
25 37 6 57 100 25 54 25 21 100 25 44 7 49 100
26 36 5 59 100 26 54 24 22 100 26 44 6 50 100
27 35 5 60 100 27 55 24 21 100 27 43 7 50 100
28 36 5 59 100 28 55 24 21 100 28 43 7 50 100
29 35 6 59 100 29 54 23 23 100 29 43 10 47 100
30 34 6 60 100 30 56 23 21 100 30 43 6 51 100

令和元 33 6 61 100 令和元 55 23 22 100 令和元 43 8 49 100
２ 37 9 54 100 ２ 60 23 17 100 ２ 48 7 45 100
３ 36 11 53 100 ３ 58 24 18 100 ３ 45 7 48 100

４ 34 10 56 100 ４ 58 22 20 100 ４ 45 6 49 100

※部分肉段階


