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（グラム）

資料：総務省「家計調査」家計収支編

(注１) 二人以上の世帯の数値である。
(注２) 令和元年から令和５年については年間の購入数量・対前年比、令和６年は月間の購入数量・対前年同月比である。
(注３) 米は精米ベースである。
(注４）パンは、食パン及び他のパン（菓子パン等）である。

（グラム）



資料：総務省「家計調査」

（注１）二人以上の世帯の数値である。
（注２）令和元～５年については年間の支出金額・対前年比、令和６年は月間の支出金額・対前年同月比である。
（注３）パンは、食パン及び他のパン（菓子パン等）である。

家庭における１世帯当たりの支出金額の推移
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