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牛肉の消費構成割合の推移 外食・中食における牛肉の構成内訳

外食・中食

家計消費

加工仕向

資料：農林水産省｢食肉の消費構成割合」 資料：（独）農畜産業振興機構｢食肉販売動向調査（2023年度、2024年度）」

資料：（独）農畜産業振興機構｢食肉販売動向調査
（令和５年度）」を基に推計

和牛(2,3等級)

交雑牛

乳用牛

輸入牛肉

国産牛肉
（約２割）

消費動向（消費構成）

➢  我が国における牛肉の消費構成は、近年、外食・中食が６割弱、家計消費が４割弱で推移。外食・中食における国産牛肉の使用割合が約２割。

➢  量販店における2024年上半期の販売見通しは増加又は同程度とする見込みと回答した企業は、交雑牛で８割弱、乳用牛で９割となっている一
方、輸入牛肉は輸入価格の上昇等の影響で、５割弱が減少の見込み。
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2025年
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2025年牛肉輸出目標と実績の比較

1,600億円

520億円537億円
289億円297億円

578億円

1,200億円

中国

その他

EU等

米国

台湾

香港

イスラム諸国

【牛肉輸出目標額】

2025年までに1600億円

2030年までに3600億円

輸出動向

➢ 2023年の輸出実績は、輸出量は前年比113％の8,858トン、輸出額は前年比111%の578億円と過去最高を記録。
➢ しかしながら、中国等が解禁されていない中、現行の目標である2025年1,600億円、2030年3,600億円とは大きな乖離が生じている。

資料：財務省「貿易統計」より作成

輸出量（トン） 輸出額（億円）

国・地域別 2023年(令和5年)

前年比
111％

前年比
113%

輸出額
578億円

輸出量
8,858トン

注：EU等は、EU、英国、スイス、ノルウェー、リヒテンシュタインを含む

R元 R2 R３ R4  R5 R7



国内市場は人口減少と
高齢化に伴い、縮小傾向

人口

72兆円
飲食料市場の
マーケット規模

1990年(H2)

1億2,361万人

2020年(R2) 2050年(R32)

1億190万人
（2050）

人口 53億人 98億人

＋30％

国内市場の変化

海外市場の変化

▲20％

12.1%65歳以上の人口割合

－ 世界の市場は拡大傾向
主要国の

飲食料市場の
マーケット規模

国内及び海外市場の変化

➢ 2050年までに日本の人口は約20％減少する一方で、世界全体の人口は30％増加。
➢ 我が国の畜産の維持・発展のためには、海外市場が不可欠。

28.7%

1億2,586万人

78億人

84兆円
（2015）

資料：国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口（平成29年推計）」、 
農林水産省「農林漁業及び関連産業を中心とした産業連関表（飲食費のフローを含む。）」

資料：国際連合「世界人口予測・2017年改訂版」、農林水産政策研究所「世界の飲食料市場規模の推計」

1,360兆円
（2030）

890兆円
（2015）

12



164 
208 231 255 246 253 

222 233 
192 

289 

278 
298 

310 
291 256 

228 208 
221 

34 

41 

43 

55 
86 

82 

119 122 

89 

0

100

200

300

400

500

600

700

27 28 29 30 R元 2 3 4 5

米国

豪州

その他

400

600

800

1000

1200

1400

28 29 30 R元 2 3 4 5

資料：財務省「貿易統計」資料：財務省「貿易統計」平均CIF価格

502

563569
591

623

487

▲10％

▲11％

▲18％

豪州（冷蔵）

米国(冷蔵)

（千㌧ ） ▲6万㌧

▲4.1万㌧

▲6万㌧

日本の輸入動向

➢ 輸入牛肉は、現地価格の上昇や円安により輸入価格が上昇し、需要が減退。

➢ 輸入量は減少傾向にあり、令和元年度から４年度までの４年間で10％減少（▲６万㌧）。令和５年度は減少幅が拡大しており、前年比11％減少
（▲６万㌧）。
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輸入牛肉価格（円/kg） 牛肉輸入量

(年度)(年度)

（円/kg）



198 
323 399 

848 858 
1,105 1,177 

86 

180 

376 

483 465 

491 
527 

196 

219 

286 

230 
355 

356 
275 

79 

111 

214 

170 
202 

216 206 

116 

173 

307 

253 
163 

183 226 

2 

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

その他

米国

豪州

ＮＺ
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1,039
【149%】

1,660
【128%】

2,119
【128%】

2,333
【110%】

2,690
【115%】

2,737
【102%】

695
【120%】

中国の牛肉輸入量の推移

[18%]

[64%]

豪州
[８%]

南米
[72%]

主要な牛肉輸入国

（2013年 → 2023年）

資料：USDA“Livestock and Poultry:World Markets and Trade”
(部分肉ﾍﾞｰｽに換算）
※貿易統計の値では、504千トン

(千トン)

世界合計
4,680千トン ⇒ 7,230千トン
（2013年） （2023年）

(千トン)
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➢ アジアの牛肉需要の拡大や、米国での牛肉生産量の減少に伴う輸出量全体の減少など、輸入牛肉をめぐる環境は不確実性が増加。
➢ 中国の牛肉輸入量は１０年間で約１０倍増加しているが、我が国の主な輸入先国である豪州のシェアは低下しており、ブラジルを

はじめとする南米諸国のシェアが大きく拡大。

14資料：Global Trade Atlas(対象HSコードは0201, 0202)

(年)
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