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平成15年度
農林水産情報交流ネットワーク事業 全国アンケート調査

農林水産省大臣官房情報課Information
平成16年２月４日公表

食料自給率目標に関する意識・意向調査結果

この調査は、平成15年11月中旬から12月中旬にかけて、農林水産情報交流
ネットワーク事業の農業者モニター 3,224名、消費情報提供協力者 1,480名を
対象に実施し、それぞれ 2,667名、1,294名の回答を得た。

Ⅰ 調査結果の概要

１ 食料自給率の認知度

－ 「内容を知っている」が農業者で９割、消費者で７割 －

農業者食料自給率の「内容をよく知っている」又は「内容をある程度知っている」者が

モニター（以下「農業者」という ） 消費情報提供協力者（以下「消費者」。 ９割、
７割、「言葉のみを知っている」者が農業者１割、消費者３割であった。という ）。

図1-1 食料自給率の認知度【農業者】 図1-2 食料自給率の認知度【消費者】

我が国の食料供給に関する意識２

－ 「非常に不安を感じる」が農業者で６割、消費者で４割 －

我が国は、国内生産の増大を基本とし、輸入と備蓄を適切に組み合わせ食料を供給

しているが、将来の食料供給について、「非常に不安を感じる」とする者は農業者６割、
消費者４割であった。

図2-1 我が国の食料供給に関する意識 図2-2 我が国の食料供給に関する意識

【農業者】 【消費者】
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食料自給率目標の認知度３

－ 「食料自給率目標45％を知っている」が農業者で５割、消費者で２割 －

国が、平成22年度までに、食料自給率を関係者の取組みにより45％とする目標を設

定していることを「知っている」者は、農業者で５割、消費者で２割であった。
これに対して「全く知らない」者は、農業者１割、消費者３割であった。

図3-1 食料自給率目標の認知度 図3-2 食料自給率目標の認知度

【農業者】 【消費者】

食料自給率向上のために必要な施策４

－ 「消費面からの取組みの拡大」が農業者、消費者ともに５割 －

食料自給率の向上のために必要と思う施策は、「食育の推進や国産農産物の消費促

進などの消費面からの取組みの拡大」とする者は農業者、消費者ともに５割であった。
次いで、「国内生産の拡大」とする者は、農業者、消費者ともに４割であった。

図4-1 食料自給率向上のために 図4-2 食料自給率向上のために

必要な施策【農業者】 必要な施策【消費者】
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回答者数
2 667人
(100.0%)

消費者のニーズ
にあわせた国内
生産の拡大を図
る　35.8

生産面ではなく、
むしろ「食育」の
推進や国産農産
物の消費促進な
ど消費面からの
取組みの拡大を
図る　54.5

生産者等の
自主的な取組
みに委ねる
べき　2.7

わからない 1.3
無回答 0.2

国も生産者等も、
食料自給率向上の
ための取組みを行う
必要はない   1.2

その他 4.3
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回答者数

1 294人

(100.0%)
消費者のニーズ

にあわせた国内

生産の拡大を図

る　40.8
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むしろ「食育」の

推進や国産農産

物の消費促進な

ど消費面からの
取組みの拡大を

図る　46.9

生産者等の

自主的な取組

みに委ねる

べき　3.9

わからない 1.8

無回答 0.1

国も生産者等も、

食料自給率向上の

ための取組みを行う

必要はない   0.9

その他 5.7
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１ 食料自給率の認知度

－ 「内容を知っている」が農業者で９割、消費者で７割 －

食料自給率についてどの程度知っているかは 「内容をよく知っている」が(1) 、

農業者で23.9％、消費者で14.5％ 「内容をある程度知っている」が農業者で、

63.7％、消費者で55.4％となっており、農業者の９割、消費者の７割は「内

容を知っている」と回答している。

また 言葉のみを知っている は 農業者で11.8％ 消費者で25.2％ 全、「 」 、 、 、「

く知らない 農業者で0.5％、消費者で4.7％ なっている。」は、 と

図5-1 食料自給率の認知度【農業者】 図5-2 食料自給率の認知度【消費者】

内容を「よく知っている」と「ある程度知ってい(2) これを年齢別にみると、

る」をあわせた「内容を知っている」は、 「40歳未満」で76.4％、農業者の

「40～49歳」で85.0％ 「50～59歳」で88.6％ 「60歳以上」で90.6％、消費、 、

者の「40歳未満」で54.8％、「40～49歳」で58.5％、「50～59歳」で78.3％、

「60歳以上」で84.7％と、高齢なほど高い割合となり 「40歳未満」と「60歳、

以上」では、 14ポイント、消費者で30ポイントの差が生じている。農業者で

「 」と 回答しまた、消費者の「40歳未満」では 全く知らない 10.7％の者が、

ている。

図5-3 年齢別【農業者】
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図5-4 年齢別【消費者】

２ 我が国の食料供給に関する意識

－ 「非常に不安を感じる」が農業者で６割、消費者で４割 －

我が国は、国内生産の増大を基本とし、輸入と備蓄を適切に組み合わせて国民

に食料を供給しているが、 非常に不将来の食料供給をどのように感じるかは 「、

」が農業者で57.6％、消費者で44.4％ 「 」が安を感じる ある程度不安を感じる、

農業者で36.7％、消費者で45.6％となっており、農業者の94％、消費者の90％は

不安を感じている。

一方 あまり不安を感じない 全く不、「 」は、農業者で4.6％、消費者で8.5％ 「、

」は、農業者、消費者ともに0.4％となっている。安を感じない

図6-1 我が国の食料供給に関する 図6-2 我が国の食料供給に関する

【農業者】 【消費者】意識 意識
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３ 我が国の食料自給率の水準に関する意識

－ 「大幅に引き上げるべき」が農業者で９割、消費者で８割 －

、 、(1) 食料自給率は平成14年度の我が国の 40％であり この水準をどう思うかは

大幅に引き上げるべき こ「 」 、 、「が農業者で90.4％ 消費者で84.9％と最も高く

」は、農業者で5.7％、消費者で7.8％となっている。のままでよい

なお 「40％未満でもよい」は、農業者で1.1％、消費者で0.9％となってい、

る。

図7-1 我が国の食料自給率の水準に 図7-2 我が国の食料自給率の水準に

関する意識【農業者】 関する意識【消費者】

、(2) これを年齢別にみると 我が国の食料自給率を 大幅に引き上げるべき、 「 」は

「40歳未満」で84.7％ 「40～49歳」で90.4％ 「50～59歳」で91.0農業者の 、 、

％、「60歳以上」で90.5％、消費者の「40歳未満」で74.1％、「40～49歳」で

82.5％ 「50～59歳」で91.7％ 「60歳以上」で90.6％となっており 「40歳未、 、 、

満」と「50～59歳」では、 ６ポイント、消費者で18ポイントの差が農業者で

生じている。

図7-3 年齢別【農業者】
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図7-4 年齢別【消費者】

４ 食料自給率目標の認知度

－ 「食料自給率目標45％を知っている」が農業者で５割、消費者で２割 －

平成22年度までに、国民が取り組むべき消費及び生産の課題を解決することを

、前提として 食料自給率を45％とする目標を設定していることを、 知っているかは

農業者で17.4％、「消費者や生産者が解決すべき課題を含めて知っている」が

消費者で10.7％ 農業者で32.0％、消費者、「目標の数値だけは知っている」が

で14.1％となっており、農業者の５割、消費者の２割は「食料自給率目標を45％

に設定していることを知っている」と回答している。

一方、 農業者で「数値は知らないが、目標を立てていることは知っている」が

36.7％、消費者で41.4％ 農業者で13.9％、消費者で33.8、「全く知らない」は、

％ なっている。と

図8-1 食料自給率目標の認知度 図8-2 食料自給率目標の認知度

【農業者】 【消費者】

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������
���������������������
���������������������

����������
����������

������
������

���������������
���������������
���������������

���
���
���
����
����

��
��

��
��

74.1

82.5

91.7

90.6 8.7

3.1

5.8

12.5

-

0.7

1.5

1.5

0.8

11.9

4.5

9.8

-

-

0.4

-

0 20 40 60 80 100 (％)

40歳未満

40～49歳

50～59歳

60歳以上

大幅に引き上げるべき このまま

でよい
40％未満

でもよい
わからない 無回答

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

回答者数
2 667人
(100.0%)

消費者や生産者
が解決すべき
課題を含めて
知っている

17.4

数値は知ら
ないが、目
標を立てて
いることは
知っている

36.7

全く
知らない
13.9

目標の
数値だけは
知っている

32.0

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ���������������� ����������������

�
���������������
���������������� ���������������� ����������������� ����������������� ����������������� ����������������� ������������������ ������������������ ������������������ ������������������ ������������������ ������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ���������������������� ����������������������� ����������������������� ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ����������������������� ����������������������� ����������������������� ������������������������ ������������������������� ������������������������� ������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ���������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� ��������������������������������� ���������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ����������������������������������� ������������������������������������ ������������������������������������� ������������������������������������� �������������������������������������� ��������������������������������������� ��������������������������������������� ��������������������������������������� ��������������������������������������� ����������������������������������������� ������������������������������������������ ������������������������������������������ �������������������������������������������

���������������������
�����������������������
�������������������������������������������� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

回答者数
1 294人
(100.0%)

消費者や生産者
が解決すべき
課題を含めて
知っている

10.7

数値は知ら
ないが、目
標を立てて
いることは
知っている

41.4

全く
知らない
33.8

目標の
数値だけは
知っている

14.1

無回答
0.1



- 8 -

５ 食料自給率向上に向けた消費面での取組み

(1) 食生活の見直しによる食料自給率の向上の認知度

－ 「知っている」が農業者、消費者ともに８割 －

知ってア 食生活を見直すことにより、食料自給率の向上が可能であることを

「知っている」が 「ある程度知いるかは 農業者で31.7％、消費者で31.1％、 、

農業者で44.1％、消費者で45.4％となっており、農業者及び消っている」が

費者の８割が「知っている」と回答している。

一方 農業者で24.1％、消費者で23.4％ なっている。、「知らない」は と

図9-1 食生活の見直しによる食料自給率 図9-2 食生活の見直しによる食料自給率

の向上の認知度【農業者】 の向上の認知度【消費者】

「知っている」と「ある程度知っている」をあイ これを年齢別にみると、

わせた「知っている」は、 「40歳未満」で63.2％ 「40～49歳」で農業者の 、

、「 」 、「 」 、 「 」69.6％ 50～59歳 で76.4％ 60歳以上 で82.5％ 消費者の 40歳未満

で60.1％ 「40～49歳」で72.0％ 「50～59歳」で83.1％ 「6 0歳以上」で、 、 、

89.1％と、高齢なほど高い割合となり 「40歳未満」と「60歳以上」では、、

19ポイント、消費者で29ポイントの差が生じている。農業者で

図9-3 年齢別【農業者】

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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図9-4 年齢別【消費者】

(2) 望ましい食料消費の姿に向けた取組み
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農業者、消費者ともに２割 －

ア 食料自給率の向上に向け、あるいは健康の維持等のため、日頃から栄養バ

ランスの改善や食料の廃棄・食べ残しの削減に取り組んでいるかは 「食料自、

農業者で ％、消費者給率の向上のためではないが、取り組んでいる」が 71.3

78.4 となっている。で ％

一方 「 農業者で ％、、 食料自給率の向上を意識して取り組んでいる」は 17.2

消費者で ％にすぎず 「 農業者で ％、消費16.4 取り組んでいない」は、 11.5、

者で ％ なっている。5.3 と

図10-1 望ましい食料消費の姿に 図10-2 望ましい食料消費の姿に

向けた取組み【農業者】 向けた取組み【消費者】

��������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������������� ��������������� ��������������� ��������������� ���������������� ���������������� ���������������� ���������������� ���������������� ���������������� ����������������� ����������������� ����������������� ����������������� ����������������� ����������������� ����������������� ����������������� ������������������ ������������������ ������������������ ������������������ ������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ���������������������� ���������������������� ���������������������� ���������������������� ����������������������� ����������������������� ����������������������� ����������������������� ����������������������� ����������������������� ����������������������� ����������������������� ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ����������������������� ����������������������� ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� �������������������������� �������������������������� ��������������������������

���������������
�����������
�������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� ��������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ����������������������������

��������������
��������������
���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ��������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ����������������������������

��������������
��������������
���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ����������������������������� ����������������������������� ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ���������������������������������� ����������������������������������� ����������������������������������

�����������������
�����������������
���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ����������������������������������� ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ �������������������������������������� �������������������������������������� �������������������������������������� �������������������������������������� �������������������������������������� ��������������������������������������� ���������������������������������������� ���������������������������������������� ���������������������������������������� ���������������������������������������� ���������������������������������������� ������������������������������������������ ������������������������������������������ ������������������������������������������ ����������������������������������������� ������������������������������������������ �������������������������������������������� �������������������������������������������� ������������������������������������������� �������������������������������������������� �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

回答者数
2 667人
(100.0%)

食料自給率の
向上を意識して
取り組んでいる

17.2

取り組んで
いない
11.5

食料自給率の向上
のためではないが、
取り組んでいる

71.3

�������������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������������� �������������� �������������� ��������������� ��������������� ��������������� ���������������� ����������������� ����������������� ����������������� ������������������ ������������������ ������������������ ������������������ ������������������ ������������������� ������������������� ������������������� ������������������� ������������������� ������������������� ������������������� ������������������� ������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� �������������������� ��������������������� ��������������������� ��������������������� ���������������������� ���������������������� ���������������������� ���������������������� ���������������������� ���������������������� ����������������������� ����������������������� ����������������������� ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ������������������������ ����������������������� ����������������������� ����������������������� ����������������������� ������������������������ ������������������������ ������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� ������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� �������������������������� ��������������������������

���������������
�����������
�������������������������� �������������������������� �������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� �������������������������� �������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ���������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ����������������������������

��������������
�������������
��������������������������� ��������������������������� ��������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ����������������������������� �����������������������������

���������������
��������������
����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ���������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ����������������������������� ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������ ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� ������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� �������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ��������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ���������������������������������� ����������������������������������

�����������������
�����������������
���������������������������������� ����������������������������������� ����������������������������������� ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������ ������������������������������������� ������������������������������������� ������������������������������������ ������������������������������������� ������������������������������������� �������������������������������������� ������������������������������������� ������������������������������������� ������������������������������������� ������������������������������������� �������������������������������������� �������������������������������������� �������������������������������������� �������������������������������������� �������������������������������������� ��������������������������������������� ���������������������������������������� ���������������������������������������� ���������������������������������������� ���������������������������������������� ������������������������������������������ �������������������������������������������� �������������������������������������������� �������������������������������������������� �������������������������������������������� ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

回答者数
1 294人
(100.0%)

食料自給率の
向上を意識して
取り組んでいる

16.4

取り組んで
いない
5.3

食料自給率の向上
のためではないが、

取り組んでいる
78.4

�����������������������������
�����������������������������
���������������������������������������
���������������������������������������
������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������

17.0

22.5

35.2

46.3

43.2

49.5

47.9

42.7

39.9

28.0

16.9

10.9

0 20 40 60 80 100 (％)

知らない

40歳未満

40～49歳

50～59歳

60歳以上

知っている

（知っている） （ある程度知っている）



- 10 -

イ これを年齢別にみると 「食料自給率の向上を意識して、取り組んでいる」、

は、 「40歳未満」で8.3％、「40～49歳」で11.6％、「50～59歳」で農業者の

、「 」 、 「 」 、「 」14.2％ 60歳以上 で27.4％ 消費者の 40歳未満 で7.1％ 40～49歳

で9.1％ 「50～59歳」で15.9％ 「60歳以上」で29.8％と、高齢なほど高い、 、

割合となり 「40歳未満」と「60歳以上」では、 19ポイント、消費、 農業者で

者で23ポイントの差が生じている。

図10-3 年齢別【農業者】

図10-4 年齢別【消費者】
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６ 食生活の見直しに関する意識

－ 「食料自給率の向上のため、食生活を見直すことも必要」が

農業者で７割、消費者で６割 －

(1) 食料自給率の向上を図るため、日本型食生活の実践や食品の廃棄・食べ残し

を減らす等食生活を見直すことに対する意識は 「食料自給率の向上のため、、

食生活を見直すことも必要」が と最も高く、農業者で65.3％、消費者で61.4％

次いで「食料自給率向上には興味はないが、健康面、環境面から食生活を見直

農業者で23.4％、消費者で29.2％となっている。すべき」が

なお 「 」は、農、 食事の内容やあり方についてまで国が関与すべきではない

業者で4.9％、消費者で2.5％ なっている。と

図11-1 食生活の見直しに関する意識 図11-2 食生活の見直しに関する意識

【農業者】 【消費者】

(2) これを年齢別にみると 食料自給率の向上のため、食生活を見直すことも、「

必要」 「食料自給率向上には興味は、高齢なほど高い割合となっている一方、

は、若齢なほど高い割はないが、健康面、環境面から食生活を見直すべき」

合となっている。

図11-3 年齢別【農業者】
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図11-4 年齢別【消費者】

７ 食料自給率向上のために必要な施策

－ 「消費面からの取組みの拡大」が農業者、消費者ともに５割 －

、「 、 「 」食料自給率の向上のために必要と思う対策は 生産面ではなく むしろ 食育

農業者の推進や国産農産物の消費促進など消費面からの取組みの拡大を図る」が

次いで「消費者のニーズにあわせて国内で54.5％、消費者で46.9％と最も高く、

生産の拡大を図る」が 国は財政負担をして農業者で35.8％、消費者で40.8％ 「、

まで食料自給率向上のための対策は実施せず、生産者等の自主的な取組みに委ね

るべき が 国も生産者等も、食料自給率向上」 農業者で2.7％、消費者で3.9％ 「、

」 農業者で1.2％、消費者で0.9％ なっていのための取組みを行う必要はない が と

る。

図12-1 食料自給率向上のために 図12-2 食料自給率向上のために

必要な施策【農業者】 必要な施策【消費者】
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�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������

回答者数
1 294人
(100.0%)

消費者のニーズ
にあわせた国内
生産の拡大を図
る　40.8

生産面ではなく、
むしろ「食育」の
推進や国産農産
物の消費促進な
ど消費面からの
取組みの拡大を
図る　46.9

生産者等の
自主的な取組
みに委ねる
べき　3.9

わからない 1.8
無回答 0.1

国も生産者等も、
食料自給率向上の
ための取組みを行う
必要はない   0.9

その他 5.7



【　統　計　表　】
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１ 食料自給率の認知度について

内 容 を よ く
知 っ て い る

内容をある程
度知っている

人

1 2 667 100.0 87.6 23.9 63.7 

2  144 100.0 76.4 13.9 62.5 

3  675 100.0 85.0 16.0 69.0 

4 1 049 100.0 88.6 23.5 65.0 

5  799 100.0 90.6 32.8 57.8 

6  171 100.0 87.7 25.1 62.6 

7  337 100.0 87.5 25.2 62.3 

8  572 100.0 87.8 19.9 67.8 

9  179 100.0 89.9 24.0 65.9 

10  217 100.0 86.2 18.4 67.7 

11  269 100.0 88.8 29.4 59.5 

12  455 100.0 82.6 19.8 62.9 

13  467 100.0 91.4 30.6 60.8 

14 1 294 100.0 69.9 14.5 55.4 

15  336 100.0 54.8 3.3 51.5 

16  275 100.0 58.5 9.1 49.5 

17  290 100.0 78.3 14.5 63.8 

18  393 100.0 84.7 28.0 56.7 

19  83 100.0 69.9 14.5 55.4 

20  123 100.0 79.7 10.6 69.1 

21  377 100.0 74.3 16.2 58.1 

22  77 100.0 66.2 27.3 39.0 

23  104 100.0 71.2 19.2 51.9 

24  184 100.0 62.5 14.7 47.8 

25  173 100.0 72.3 13.3 59.0 

26  173 100.0 60.1 6.4 53.8 

年 齢 別

九 州 ・ 沖 縄

北 陸

中 国 四 国

40 ～ 49 歳

40 歳 未 満

50 ～ 59 歳

区　　　分 計回 答 者 数
内容を

知っている

60 歳 以 上

年 齢 別

40 歳 未 満

農 政 局 等 別

北 海 道

東 海

近 畿

東 北

関 東

関 東

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

九 州 ・ 沖 縄

農 業 者 モ ニ タ ー 計

消費情報提供協力者 計

北 陸

東 海

近 畿

中 国 四 国

農 政 局 等 別

北 海 道

東 北

- 14 -



11.8 0.5 0.1 1

22.2 0.7 0.7 2

14.4 0.6 - 3

11.1 0.4 - 4

8.8 0.5 0.1 5

11.7 0.6 - 6

12.2 0.3 - 7

11.5 0.3 0.3 8

10.1 - - 9

13.4 0.5 - 10

10.0 1.1 - 11

16.5 0.9 - 12

8.4 0.2 - 13

25.2 4.7 0.2 14

34.2 10.7 0.3 15

35.3 6.2 - 16

20.3 1.4 - 17

14.0 1.0 0.3 18

28.9 1.2 - 19

17.9 2.4 - 20

21.0 4.2 0.5 21

26.0 7.8 - 22

26.0 2.9 - 23

29.9 7.6 - 24

23.7 4.0 - 25

33.5 6.4 - 26

単位：％

全く知らない
区
分

無 回 答
言 葉 の み を
知 っ て い る

- 15 -



２ 我が国の食料供給に関する意識について

非常に不安
を感じる

ある程度不安
を感じる

人

1 2 667 100.0 94.3 57.6 36.7 

2  144 100.0 92.4 50.7 41.7 

3  675 100.0 93.9 57.9 36.0 

4 1 049 100.0 94.1 58.5 35.6 

5  799 100.0 95.4 57.4 37.9 

6  171 100.0 97.1 63.2 33.9 

7  337 100.0 93.5 57.3 36.2 

8  572 100.0 95.5 58.6 36.9 

9  179 100.0 93.9 59.8 34.1 

10  217 100.0 93.1 52.1 41.0 

11  269 100.0 94.4 58.0 36.4 

12  455 100.0 92.7 54.9 37.8 

13  467 100.0 94.9 58.9 36.0 

14 1 294 100.0 90.0 44.4 45.6 

15  336 100.0 81.8 30.7 51.2 

16  275 100.0 88.0 38.9 49.1 

17  290 100.0 96.6 53.1 43.4 

18  393 100.0 93.6 53.7 39.9 

19  83 100.0 89.2 47.0 42.2 

20  123 100.0 91.9 47.2 44.7 

21  377 100.0 93.4 47.5 45.9 

22  77 100.0 83.1 35.1 48.1 

23  104 100.0 92.3 56.7 35.6 

24  184 100.0 87.5 33.7 53.8 

25  173 100.0 88.4 44.5 43.9 

26  173 100.0 87.9 42.8 45.1 九 州 ・ 沖 縄

農 業 者 モ ニ タ ー 計

消費情報提供協力者 計

北 陸

東 海

近 畿

中 国 四 国

農 政 局 等 別

北 海 道

東 北

関 東

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

60 歳 以 上

年 齢 別

40 歳 未 満

農 政 局 等 別

北 海 道

東 海

近 畿

東 北

関 東

区　　　分 計回 答 者 数
不安

を感じる

年 齢 別

九 州 ・ 沖 縄

北 陸

中 国 四 国

40 ～ 49 歳

40 歳 未 満

50 ～ 59 歳
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あまり不安
を感じない

全く不安
を感じない

5.1 4.6 0.4 0.5 0.0 1

4.9 4.9 - 2.8 - 2

5.8 5.2 0.6 0.3 - 3

5.3 4.9 0.5 0.6 - 4

4.3 3.9 0.4 0.3 0.1 5

1.2 1.2 - 1.8 - 6

6.2 5.9 0.3 0.3 - 7

4.4 4.4 - - 0.2 8

4.5 3.4 1.1 1.7 - 9

6.5 6.0 0.5 0.5 - 10

5.6 5.2 0.4 - - 11

6.4 5.5 0.9 0.9 - 12

4.7 4.1 0.6 0.4 - 13

8.9 8.5 0.4 1.0 0.1 14

17.0 16.7 0.3 1.2 - 15

9.8 9.5 0.4 2.2 - 16

2.8 2.8 - 0.7 - 17

5.9 5.1 0.8 0.3 0.3 18

9.6 9.6 - 1.2 - 19

7.3 7.3 - 0.8 - 20

5.6 5.3 0.3 0.8 0.3 21

16.9 14.3 2.6 - - 22

6.7 6.7 - 1.0 - 23

10.3 9.8 0.5 2.2 - 24

11.0 10.4 0.6 0.6 - 25

11.0 11.0 - 1.2 - 26

区
分

無 回 答
不安

を感じない

単位：％

わからない
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３ 我が国の食料自給率の水準に関する意識について

人

1 2 667 100.0 90.4 5.7 1.1 

2  144 100.0 84.7 6.9 0.7 

3  675 100.0 90.4 5.3 0.7 

4 1 049 100.0 91.0 5.2 1.0 

5  799 100.0 90.5 6.5 1.5 

6  171 100.0 91.2 4.1 - 

7  337 100.0 92.0 5.3 - 

8  572 100.0 89.7 6.1 1.7 

9  179 100.0 89.9 6.1 1.7 

10  217 100.0 82.9 10.6 2.3 

11  269 100.0 90.7 6.3 1.1 

12  455 100.0 91.4 4.8 0.9 

13  467 100.0 92.1 4.3 0.9 

14 1 294 100.0 84.9 7.8 0.9 

15  336 100.0 74.1 12.5 1.5 

16  275 100.0 82.5 5.8 1.5 

17  290 100.0 91.7 3.1 0.7 

18  393 100.0 90.6 8.7 - 

19  83 100.0 86.7 7.2 - 

20  123 100.0 83.7 8.1 - 

21  377 100.0 87.5 5.8 0.8 

22  77 100.0 77.9 10.4 2.6 

23  104 100.0 87.5 5.8 1.9 

24  184 100.0 81.5 12.5 1.1 

25  173 100.0 84.4 5.8 0.6 

26  173 100.0 84.4 9.2 0.6 

年 齢 別

九 州 ・ 沖 縄

北 陸

中 国 四 国

40 ～ 49 歳

40 歳 未 満

50 ～ 59 歳

区　　　分 計回 答 者 数
大幅に引き上

げるべき
このまま
でよい

40％未満
でもよい

60 歳 以 上

年 齢 別

40 歳 未 満

農 政 局 等 別

北 海 道

東 海

近 畿

東 北

関 東

関 東

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

九 州 ・ 沖 縄

農 業 者 モ ニ タ ー 計

消費情報提供協力者 計

北 陸

東 海

近 畿

中 国 四 国

農 政 局 等 別

北 海 道

東 北
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2.7 0.1 1

7.6 - 2

3.6 - 3

2.5 0.2 4

1.5 - 5

4.7 - 6

2.7 - 7

2.4 - 8

2.2 - 9

3.2 0.9 10

1.9 - 11

2.9 - 12

2.8 - 13

6.4 0.1 14

11.9 - 15

9.8 0.4 16

4.5 - 17

0.8 - 18

6.0 - 19

8.1 - 20

5.6 0.3 21

9.1 - 22

4.8 - 23

4.9 - 24

9.2 - 25

5.8 - 26

単位：％

わからない
区
分

無 回 答
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４ 食料自給率目標の認知度について

目標の数値を
知っている 消費者や生産

者が解決すべ
き課題を含め
て知っている

目標の数値だ
けは知ってい
る

人

1 2 667 100.0 49.3 17.4 32.0 

2  144 100.0 30.6 7.6 22.9 

3  675 100.0 39.7 11.0 28.7 

4 1 049 100.0 52.1 17.3 34.8 

5  799 100.0 57.2 24.5 32.7 

6  171 100.0 59.6 21.6 38.0 

7  337 100.0 52.5 18.1 34.4 

8  572 100.0 49.7 16.8 32.9 

9  179 100.0 50.3 16.2 34.1 

10  217 100.0 39.6 12.9 26.7 

11  269 100.0 44.2 17.8 26.4 

12  455 100.0 46.4 14.7 31.6 

13  467 100.0 52.9 20.8 32.1 

14 1 294 100.0 24.7 10.7 14.1 

15  336 100.0 5.1 1.2 3.9 

16  275 100.0 15.3 4.4 10.9 

17  290 100.0 29.3 11.0 18.3 

18  393 100.0 44.8 22.9 21.9 

19  83 100.0 31.3 15.7 15.7 

20  123 100.0 27.6 11.4 16.3 

21  377 100.0 27.9 12.5 15.4 

22  77 100.0 16.9 10.4 6.5 

23  104 100.0 22.1 10.6 11.5 

24  184 100.0 19.0 9.8 9.2 

25  173 100.0 23.7 7.5 16.2 

26  173 100.0 24.9 8.1 16.8 

年 齢 別

九 州 ・ 沖 縄

北 陸

中 国 四 国

40 ～ 49 歳

40 歳 未 満

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

区　　　分 計回 答 者 数

年 齢 別

40 歳 未 満

農 政 局 等 別

北 海 道

東 海

近 畿

東 北

関 東

関 東

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

九 州 ・ 沖 縄

農 業 者 モ ニ タ ー 計

消費情報提供協力者 計

北 陸

東 海

近 畿

中 国 四 国

農 政 局 等 別

北 海 道

東 北
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数値は知らな
いが、目標を
立てているこ
とは知ってい
る

まったく知ら
ない

36.7 13.9 - 1

38.9 30.6 - 2

39.6 20.7 - 3

35.1 12.8 - 4

36.0 6.8 - 5

28.7 11.7 - 6

34.4 13.1 - 7

35.5 14.9 - 8

39.7 10.1 - 9

41.0 19.4 - 10

42.0 13.8 - 11

36.5 17.1 - 12

36.8 10.3 - 13

41.4 33.8 0.1 14

33.6 61.3 - 15

43.6 41.1 - 16

46.2 24.5 - 17

43.0 12.0 0.3 18

33.7 34.9 - 19

43.1 29.3 - 20

43.0 28.9 0.3 21

45.5 37.7 - 22

43.3 34.6 - 23

44.0 37.0 - 24

41.6 34.7 - 25

34.7 40.5 - 26

単位：％

区
分

無 回 答
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５ 食料自給率向上に向けた消費面での取組みについて

（１） 食生活の見直しによる食料自給率の向上の認知度

知っている
ある程度

知っている

人

1 2 667 100.0 75.8 31.7 44.1 

2  144 100.0 63.2 14.6 48.6 

3  675 100.0 69.6 27.1 42.5 

4 1 049 100.0 76.4 33.6 42.8 

5  799 100.0 82.5 36.2 46.3 

6  171 100.0 74.9 32.7 42.1 

7  337 100.0 77.4 33.2 44.2 

8  572 100.0 76.2 31.1 45.1 

9  179 100.0 74.3 31.8 42.5 

10  217 100.0 73.3 30.0 43.3 

11  269 100.0 76.2 30.9 45.4 

12  455 100.0 73.6 29.2 44.4 

13  467 100.0 77.9 34.5 43.5 

14 1 294 100.0 76.6 31.1 45.4 

15  336 100.0 60.1 17.0 43.2 

16  275 100.0 72.0 22.5 49.5 

17  290 100.0 83.1 35.2 47.9 

18  393 100.0 89.1 46.3 42.7 

19  83 100.0 78.3 28.9 49.4 

20  123 100.0 77.2 31.7 45.5 

21  377 100.0 78.2 33.4 44.8 

22  77 100.0 75.3 27.3 48.1 

23  104 100.0 80.8 33.7 47.1 

24  184 100.0 73.4 32.6 40.8 

25  173 100.0 79.2 35.3 43.9 

26  173 100.0 70.5 21.4 49.1 九 州 ・ 沖 縄

農 業 者 モ ニ タ ー 計

消費情報提供協力者 計

北 陸

東 海

近 畿

中 国 四 国

農 政 局 等 別

北 海 道

東 北

関 東

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

60 歳 以 上

年 齢 別

40 歳 未 満

農 政 局 等 別

北 海 道

東 海

近 畿

東 北

関 東

区　　　分 計回 答 者 数 知っている

年 齢 別

九 州 ・ 沖 縄

北 陸

中 国 四 国

40 ～ 49 歳

40 歳 未 満

50 ～ 59 歳
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24.1 0.1 1

36.8 - 2

30.2 0.1 3

23.5 0.1 4

17.5 - 5

25.1 - 6

22.6 - 7

23.8 - 8

25.1 0.6 9

26.7 - 10

23.8 - 11

26.2 0.2 12

22.1 - 13

23.4 - 14

39.9 - 15

28.0 - 16

16.9 - 17

10.9 - 18

21.7 - 19

22.8 - 20

21.8 - 21

24.7 - 22

19.2 - 23

26.6 - 24

20.8 - 25

29.5 - 26

区
分

無 回 答

単位：％

知らない
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５ 食料自給率向上に向けた消費面での取組みについて（つづき）

（２） 望ましい食料消費の姿に向けた取組み　

取り組んでい
ない

人

1 2 667 100.0 17.2 71.3 11.5 

2  144 100.0 8.3 71.5 20.1 

3  675 100.0 11.6 74.2 14.2 

4 1 049 100.0 14.2 74.4 11.4 

5  799 100.0 27.4 64.8 7.8 

6  171 100.0 14.0 73.1 12.9 

7  337 100.0 18.1 70.6 11.3 

8  572 100.0 17.1 74.1 8.7 

9  179 100.0 15.1 69.8 15.1 

10  217 100.0 16.1 70.5 13.4 

11  269 100.0 23.0 68.0 8.9 

12  455 100.0 14.3 73.2 12.5 

13  467 100.0 18.4 68.7 12.8 

14 1 294 100.0 16.4 78.4 5.3 

15  336 100.0 7.1 83.0 9.8 

16  275 100.0 9.1 84.0 6.9 

17  290 100.0 15.9 82.1 2.1 

18  393 100.0 29.8 67.7 2.5 

19  83 100.0 18.1 77.1 4.8 

20  123 100.0 17.1 78.0 4.9 

21  377 100.0 21.2 75.9 2.9 

22  77 100.0 16.9 76.6 6.5 

23  104 100.0 20.2 78.8 1.0 

24  184 100.0 12.5 79.3 8.2 

25  173 100.0 12.1 80.3 7.5 

26  173 100.0 10.4 82.1 7.5 九 州 ・ 沖 縄

農 業 者 モ ニ タ ー 計

消費情報提供協力者 計

北 陸

東 海

近 畿

中 国 四 国

農 政 局 等 別

北 海 道

東 北

関 東

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

年 齢 別

40 歳 未 満

農 政 局 等 別

北 海 道

東 海

近 畿

東 北

関 東

区　　　分 計回 答 者 数

食料自給率の
向上を意識し
て取り組んで
いる

食料自給率の
向上のためで
はないが、取
り組んでいる

年 齢 別

九 州 ・ 沖 縄

北 陸

中 国 四 国

40 ～ 49 歳

40 歳 未 満

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

- 24 -



- 1

- 2

- 3

- 4

- 5

- 6

- 7

- 8

- 9

- 10

- 11

- 12

- 13

- 14

- 15

- 16

- 17

- 18

- 19

- 20

- 21

- 22

- 23

- 24

- 25

- 26

区
分

無 回 答

単位：％
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６ 食生活の見直しに関する意識について

食料自給率の
向上のため、
食生活を見直
すことも必要

食料自給率向
上には興味は
ないが、健康
面、環境面か
ら食生活を見
直すべき

食事の内容や
あり方につい
てまで国が関
与すべきでは
ない

人

1 2 667 100.0 65.3 23.4 4.9 

2  144 100.0 49.3 30.6 7.6 

3  675 100.0 61.2 26.1 6.1 

4 1 049 100.0 66.7 22.2 4.9 

5  799 100.0 69.8 21.5 3.4 

6  171 100.0 59.1 25.1 6.4 

7  337 100.0 65.3 24.3 4.7 

8  572 100.0 66.8 24.0 5.1 

9  179 100.0 68.2 19.0 6.7 

10  217 100.0 62.2 25.3 6.5 

11  269 100.0 65.1 22.3 3.7 

12  455 100.0 65.3 22.6 5.1 

13  467 100.0 66.4 23.8 3.2 

14 1 294 100.0 61.4 29.2 2.5 

15  336 100.0 50.9 40.8 3.0 

16  275 100.0 51.6 36.4 3.6 

17  290 100.0 65.2 23.8 1.7 

18  393 100.0 74.3 18.3 1.8 

19  83 100.0 57.8 34.9 1.2 

20  123 100.0 65.9 25.2 1.6 

21  377 100.0 64.5 26.0 1.6 

22  77 100.0 53.2 35.1 1.3 

23  104 100.0 62.5 25.0 4.8 

24  184 100.0 54.9 34.2 4.3 

25  173 100.0 59.5 34.1 1.2 

26  173 100.0 64.7 26.0 4.0 

年 齢 別

九 州 ・ 沖 縄

北 陸

中 国 四 国

40 ～ 49 歳

40 歳 未 満

50 ～ 59 歳

区　　　分 計回 答 者 数

60 歳 以 上

年 齢 別

40 歳 未 満

農 政 局 等 別

北 海 道

東 海

近 畿

東 北

関 東

関 東

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

九 州 ・ 沖 縄

農 業 者 モ ニ タ ー 計

消費情報提供協力者 計

北 陸

東 海

近 畿

中 国 四 国

農 政 局 等 別

北 海 道

東 北

- 26 -



4.3 2.0 0.1 1

4.9 6.9 0.7 2

4.6 2.1 - 3

4.2 1.9 0.1 4

4.0 1.1 0.1 5

5.3 4.1 - 6

4.5 1.2 - 7

3.3 0.7 0.2 8

3.4 2.2 0.6 9

3.7 2.3 - 10

6.3 2.2 0.4 11

4.0 3.1 - 12

4.7 1.9 - 13

5.9 0.9 0.2 14

3.9 1.5 - 15

8.0 0.4 - 16

7.9 1.0 0.3 17

4.6 0.5 0.5 18

4.8 - 1.2 19

6.5 0.8 - 20

6.9 0.8 0.3 21

7.8 1.3 1.3 22

6.7 1.0 - 23

6.0 0.5 - 24

3.5 1.7 - 25

4.6 0.6 - 26

単位：％

わからない
区
分

無 回 答そ  の  他
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７ 食料自給率向上のために必要な施策について

消費者のニー
ズにあわせて
国内生産の拡
大を図る

生産面ではな
く 、 む し ろ
「食育」の推
進や国産農産
物の消費促進
など消費面か
らの取組の拡
大を図る

国は財政負担
をしてまで食
料自給率向上
のための対策
は実施せず、
生産者等の自
主的な取り組
みに委ねるべ
き

人

1 2 667 100.0 35.8 54.5 2.7 

2  144 100.0 29.9 56.9 2.8 

3  675 100.0 33.2 56.4 2.2 

4 1 049 100.0 34.0 57.0 2.9 

5  799 100.0 41.4 49.1 2.8 

6  171 100.0 39.2 49.7 2.9 

7  337 100.0 38.9 52.2 2.4 

8  572 100.0 32.9 55.9 4.2 

9  179 100.0 25.1 65.4 0.6 

10  217 100.0 34.6 55.3 4.6 

11  269 100.0 33.5 55.0 2.2 

12  455 100.0 39.3 49.9 3.3 

13  467 100.0 38.5 55.7 0.4 

14 1 294 100.0 40.8 46.9 3.9 

15  336 100.0 41.1 44.6 5.4 

16  275 100.0 39.6 48.0 2.2 

17  290 100.0 41.7 44.1 4.1 

18  393 100.0 40.7 50.1 3.6 

19  83 100.0 48.2 38.6 3.6 

20  123 100.0 34.1 49.6 4.1 

21  377 100.0 40.8 47.5 3.4 

22  77 100.0 39.0 48.1 2.6 

23  104 100.0 40.4 48.1 3.8 

24  184 100.0 44.0 43.5 6.0 

25  173 100.0 39.9 49.1 3.5 

26  173 100.0 40.5 48.0 3.5 九 州 ・ 沖 縄

農 業 者 モ ニ タ ー 計

消費情報提供協力者 計

北 陸

東 海

近 畿

中 国 四 国

農 政 局 等 別

北 海 道

東 北

関 東

40 ～ 49 歳

50 ～ 59 歳

60 歳 以 上

60 歳 以 上

年 齢 別

40 歳 未 満

農 政 局 等 別

北 海 道

東 海

近 畿

東 北

関 東

区　　　分 計回 答 者 数

年 齢 別

九 州 ・ 沖 縄

北 陸

中 国 四 国

40 ～ 49 歳

40 歳 未 満

50 ～ 59 歳
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国も生産者等
も、食料自給
率向上のため
の取組を行う
必要はない

1.2 4.3 1.3 0.2 1

- 4.2 6.3 - 2

1.3 5.3 1.3 0.1 3

0.9 3.8 1.1 0.3 4

1.9 4.0 0.6 0.3 5

1.8 5.3 1.2 - 6

0.9 4.5 1.2 - 7

1.4 3.8 1.4 0.3 8

- 6.1 2.2 0.6 9

1.4 3.7 - 0.5 10

0.7 7.1 1.5 - 11

2.0 3.1 2.2 0.2 12

1.1 3.4 0.6 0.2 13

0.9 5.7 1.8 0.1 14

0.9 3.6 4.5 - 15

1.1 7.6 1.5 - 16

1.4 7.2 1.0 0.3 17

0.3 5.1 0.3 - 18

1.2 7.2 1.2 - 19

1.6 7.3 3.3 - 20

0.8 6.6 0.8 - 21

- 5.2 5.2 - 22

- 7.7 - - 23

0.5 3.8 1.6 0.5 24

- 4.6 2.9 - 25

2.3 4.0 1.7 - 26

区
分

無 回 答わからない

単位：％

そ  の  他

- 29 -



- 30 -

【参考】 アンケート票

平成15年度 農林水産情報交流ネットワーク事業 全国調査票

食料自給率目標に関する意識・意向

（平成15年11月） 農林水産省

本調査（アンケート）で回答いただいた内容は、調査の目的以外に使用する

ことはありませんので、ありのままを にご記入ください。回答用紙

食料自給率の向上を図るためには、国民一人ひとり、食料、農業、自らの取組

の重要性について、理解や関心を深めていくことが重要です。

このため、今回の調査は、農業者モニター及び消費情報提供協力者の皆様に、

食料自給率の概念がどの程度浸透しているか、食料自給率目標達成に向けた取組

がどの程度理解されているか等を把握するためにお伺いするものです。

問１ 食料自給率とは、国内で必要な食料を国産でどの程度賄えるかを示す指数です。

「食料自給率」について、どの程度ご存じですか。

（該当する番号を してください）１つ選択して回答用紙に記入

１ 内容をよく知っている

２ 内容をある程度知っている

３ 言葉のみを知っている

４ 全く知らない

問２ 現在、我が国は、国内生産の増大を基本とし、輸入と備蓄を適切に組み合わせると

の方針の下、国民に食料を供給しています。

我が国の将来の食料供給についてどのように感じていますか。

（該当する番号を してください）１つ選択して回答用紙に記入

１ 非常に不安を感じる

２ ある程度不安を感じる

３ あまり不安を感じない

４ 全く不安を感じない

５ わからない
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問３ 我が国では、米の消費が大きく減少した代わりに、国土が狭いため輸入飼料や輸入

原料に頼らざるを得ない畜産物や油脂類の消費が増加するなど食生活が変化してきた

こと等により、食料自給率が長期的に低下し、現在は40％となっています。

この水準についてどう思いますか。

（該当する番号を してください）１つ選択して回答用紙に記入

（参考） 食料自給率の推移

昭 平年度 40 50 60 ２ ７ 12 13 14

％ 73 54 53 48 43 40 40 40

諸外国の食料自給率（2000年）

日本 イギリス ドイツ アメリカ フランス

％ 40 74 96 125 132

１ 大幅に引き上げるべき

２ このままでよい

３ 40％未満でもよい

４ わからない

問４ 国は、平成22年度までに、国民が取り組むべき消費と生産の課題を解決することを

前提として、食料自給率を45％とする目標を立てました。

このことについて、どの程度ご存知ですか。

（該当する番号を してください）１つ選択して回答用紙に記入

１ 消費者や生産者が解決すべき課題を含めて知っている

２ 目標の数値だけは知っている

３ 数値は知らないが、目標を立てていることは知っている

４ まったく知らない

問５ 消費面では、国民が食生活を見直し、栄養バランスの改善を図り、食料の廃棄・食

べ残しの削減に積極的に取り組むことによって、食料自給率を向上させることができ

ますが、このことについて、ご存知ですか。

（該当する番号を してください）１つ選択して回答用紙に記入

１ 知っている

２ ある程度知っている

３ 知らない
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問６ 食料自給率の向上に向け、あるいは健康の維持等のため、日頃から栄養バランスの

改善や食料の廃棄・食べ残しの削減に取り組んでいますか。

（該当する番号を してください）１つ選択して回答用紙に記入

１ 食料自給率の向上を意識して取り組んでいる

２ 食料自給率の向上のためではないが、取り組んでいる

３ 取り組んでいない

問７ 国は、食料自給率の向上を図るため、消費面では、米を中心に魚介類、畜産物、野

菜、果実などをバランス良くとることができる日本型食生活の実践や食品の廃棄や食

べ残しを減らす等の「食生活の見直し」を進めるための対策を行っています。

食生活の見直しについてどう思いますか。

（該当する番号を してください）１つ選択して回答用紙に記入

１ 食料自給率の向上のため、食生活を見直すことも必要

２ 食料自給率向上には興味はないが、健康面、環境面から食生活を見直すべき

３ 食事の内容やあり方についてまで国が関与すべきではない

４ その他（具体的に回答用紙に記入してください）

５ わからない

問８ 国は、食料自給率の向上に向け、生産面では、消費者ニーズにあわせた国内生産の

拡大など様々な対策を行っています。

食料自給率の向上のために、必要と思う対策はどれですか。

（該当する番号を してください）１つ選択して回答用紙に記入

１ 消費者のニーズにあわせて国内生産の拡大を図る

２ 生産面ではなく、むしろ「食育」の推進や国産農産物の消費促進など消費面か

らの取組の拡大を図る

３ 国は財政負担をしてまで食料自給率向上のための対策は実施せず、生産者等の

自主的な取り組みに委ねるべき

４ 国も生産者等も、食料自給率向上のための取組を行う必要はない

５ その他（具体的に回答用紙に記入してください）

６ わからない

ご協力ありがとうございました。
お問い合わせ先

農政局 統計・情報センター

担 当 者：

電 話 番 号： （ ）

Eﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：
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【利用上の注意】

１ 調査の内容

本調査は、今後の食料自給率目標に係る検討の資料とするため、農業者及び消

費者に食料自給率の概念がどの程度浸透しているか、食料自給率目標達成に向け

た取組みがどの程度理解されているか等を把握したものである。

２ 調査対象

生産者（農業者、林業者、漁業者 、流通加工業者及び消費者の意見・意向等）

を迅速に把握して農林水産行政に反映させることなどを目的とした「農林水産情

報交流ネットワーク事業」において、全国に配置している情報交流モニター等の

中から、農業者モニター及び消費情報提供協力者を対象とした。

３ 実施時期

平成15年11月中旬～12月中旬

４ 調査方法

地方農政局、地方農政局取りまとめ統計・情報センター、北海道統計・情報事

務所、北海道取りまとめ統計・情報センター及び沖縄総合事務局からの郵送調査

により行った。

５ 調査票の回収率等

配付者数 回答者数 回 収 率
（人） （％）（人）

3,224 82.7農業者モニター 2,667

1,480 1,294 87.4消費情報提供協力者

６ 用語の説明等

(1) 農政局等の区分は次のとおりである。

北 海 道：北海道

東 北：青森、岩手、宮城、秋田、山形、福島

関 東：茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉、東京、神奈川、山梨、長野、

静岡

北 陸：新潟、富山、石川、福井

東 海：岐阜、愛知、三重

近 畿：滋賀、京都、大阪、兵庫、奈良、和歌山

中 国 四 国：鳥取、島根、岡山、広島、山口、徳島、香川、愛媛、高知

九州・沖縄：福岡、佐賀、長崎、熊本、大分、宮崎、鹿児島、沖縄
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(2) 統計表の各回答率は、各設問（各区分）の有効回答者数計を 100.0とする割

合である。

なお、標本誤差は回答者数と回答率によって異なっており、回答者数別の標

（ ） 、 、本誤差の範囲 95％は信頼できる誤差の範囲 は おおむね次のとおりであり

利用に当たっては注意願いたい。

標本誤差の範囲とは、例えば、ある選択肢の回答率が50％の場合、2,000戸を

取りまとめた結果では、同調査（2,000戸を取りまとめ）を100回行ううちの95

回は、47.8％～52.2％（50％の上下2.2％）の範囲の中に収まるというものであ

る。

10％ 20％ 30％ 40％回答率
50%

(又は90％) (又は80％) (又は70％) (又は60％)回答者数

3,000 ± 1.1 ± 1.4 ± 1.6 ± 1.8 ± 1.8

2,500 ± 1.2 ± 1.6 ± 1.8 ± 1.9 ± 2.0

2,000 ± 1.3 ± 1.8 ± 2.0 ± 2.1 ± 2.2

1,500 ± 1.5 ± 2.0 ± 2.3 ± 2.5 ± 2.5

1,000 ± 1.9 ± 2.5 ± 2.8 ± 3.0 ± 3.1

500 ± 2.6 ± 3.5 ± 4.0 ± 4.3 ± 4.4

100 ± 5.9 ± 7.8 ± 9.0 ± 9.6 ± 9.8

50 ± 8.3 ±11.1 ±12.7 ±13.6 ±13.9

回答率×（１－回答率）
注：標本誤差の範囲は、±1.96 × により求めた。

回答者数

(3) 表示単位未満を四捨五入したため、計と内訳の積み上げ値は必ずしも一致し

ない。

(4) 統計表に使用した記号「－」は、事実のないことを表す。

(5) 統計表の数値の中には、回答者数の少ないものもあるので、利用に当たって

は、十分注意されたい。

連絡先

農林水産省 大臣官房 情報課 業務第２班

電 話（代表） 03(3502)8111 内線2577

（直通） 03(3502)8449

この資料は、農林水産省ホームページ【http://www.maff.go.jp/】の

「施策の動き・情報 ≫ 食と農林水産業の地域情報」で御覧いただけます。


