
食リポしました！

「森のガーデン」は、「若い方にも、もっと果物を食べてもらい、福島の果物
の美味しさを知ってもらいたい」という思いをきっかけに始まりました。
佐藤さんがご夫婦でこちらに顔を出されることもあり、スイーツを食べに来た
お客さんとのコミュニケーションや繋がりが生まれる場でもあります。

規格外品を商品化することで収益増につながったとともに、自前の農場で収穫
した果実を使うことで、コストカットにも成功しています。

福島では、桃はわざわざ買わなくても周りの農家からもらう、という人も多い
そうですが、パフェは「美味しい」「眺めるだけで気持ちが上がる」と、地元
の方にも好評で、お客さんとして立ち寄る方も多いようです。

最近では、全国放送のテレビ番組や有名YouTuberにも取り上げられ、老若男
女、地元遠方問わずお客さんが来店される大人気店になり、復興の一助を担っ
ています！

まるせい果樹園 では、併設する農家カフェ
「森のガーデン」も経営されています！

「森のガーデン」では、まるせい果樹園で収穫した旬の果物の中からB級品を、パフェなど
のスイーツに加工し提供しています。
このパフェが大人気となり、平日でも２時間待ちになることもあるそうです。

「まるせい果樹園」業務部長
佐藤 ゆきえ さん



福島の桃を実食！

いただきます！

情報発信企画・評価班 係長 高見食品安全危機管理官 小林

ジューシーな桃が
たっぷり使われてい
てとても贅沢な味わ
いです！

時間をかけて並んでも食べたい！ 大人気の桃パフェをいただきました！

いただいたパフェには、「 あかつき 」が使用されていました。
パフェ１つにつき、桃を1.5個使用しており、固めな桃と柔らかめな桃の両
方が楽しめるようにバランスを取りながら調理されています。
同じあかつきでも、白い部位と、赤い部位の２種類が使われていました。
前者からは柔らかくジューシーな甘さを、後者からはしっかりとした食べ応
えを感じられ、桃の奥深い味わいを楽しめました。

パフェの中には桃のソースやコンポートなども入っており、最後まで食べ飽
きない味でした。

福島県にお越しの際は、是非お試しください！

また、お店等で福島県産の桃をみかけたら、ぜひこの素晴らしい美味しさを
堪能してみてください。



東京でも応援！

震災前より、福島県の桑折町の農家さんから直送で仕入れた桃を使用し「まるごと
桃」と名付けたケーキを提供していました。

震災直後は、風評被害があり、お客さんから福島県産を使用することを心配されまし
たが、放射性物質の検査の証明書を店頭に掲示し安全性をPRするとともに、福島応援
のキャンペーンを同時に実施し、福島の桃を引き続き使っていました。
その結果、徐々にお客さんにも受け入れてもらえるようになり、現在ではほとんどの
お客さんが気にせずに買ってくださるようになりました。

現在は、「まるごと桃」を７月下旬～８月中旬に提供しているほか、旬の白桃を使用
したショートケーキや黄金桃のタルトなども提供しています。是非、ご賞味ください。

震災当時は、友人や親戚の家の水道が止まるなど、
生活基盤への影響がありましたが、互いに助け合いながら乗り越えました。

パティシエールを目指しており、ご縁があり、現在このお店で修業しています。
お店で地元の食材を取り扱っていると、ひときわ思い入れも深くなります。

購入されるお客様に、福島の代表的な産品である桃を楽しんでいただくことで、
福島へ温かい目線を向けてもらえると嬉しいです。

当店はスタッフ一同仲良く、明るいアットホームなお店ですので、お気軽にお
越しください。

東京都武蔵野市のパティスリー、「エスプリ・ドゥ・パリ」さんを取材いたしました。
メニューごとに全国各地の様々な旬のフルーツを使用した絶品スイーツを提供されています。
福島県産の桃も使用されたメニューもあり、それらを通じた福島県への応援にも取り組まれています。

おかし倶楽部執行役員
古島伸一さんからのメッセージ

福島県相馬市ご出身の菓子職人
武野未奈さんからのメッセージ

お店の様子



実食！
桃

カスタード

「まるごと桃」は、旬の桃をまるごと１個、贅沢に使用した数量限定のケーキです。

桃の中にはこのケーキのために特別に作ったこだわりのカスタードがたっぷり詰まっています。
桃の風味はそのままに、カスタードのやさしい甘さも相まって、口に入れた瞬間に癒しの時間となりました。
今回の桃は「あかつき」を使用しておりましたが、時期によって、「日川白鳳」や「川中島白桃」などを使用することもあるそうです。

「まるごと桃」は、美味しさと優しさ
が詰まっていました！

癒しの時間でした！

職員で美味しく、いただきました！
桃とカスタードが
お互いを引き立た
せています！

美味しすぎて
止まりません！
何個でも食べれ
ます！



現地取材の中で特に強く印象に残っているのが、佐藤清一さんが繰り返し仰っていた、笑顔の大切さです。
清一さんもゆきえさんも、大変な状況があったにも関わらずハツラツとされていて、取材に伺った我々が
逆に元気をもらって帰るという面がありました。

エスプリ・ドゥ・パリさんでケーキ「まるごと桃」をいただいた際も同様で、美味しい桃を口にすると自
然と笑顔になっていました。

このような前向きな気持ちになれる経験をより多くの方がされれば、それだけ震災復興の後押しにつなが
ると思いますので、日々の御褒美スイーツのレパートリーに、是非、福島県産の桃を加えていただければ
と思います。
思わず笑みがこぼれる美味しさを是非！

まとめ

ご協力ありがとうございました！

現地取材：まるせい果樹園 https://www.maruseifukushima.com/
食レポ：エスプリ・ドゥ・パリ https://www.espritdeparis.jp/

https://www.maruseifukushima.com/
https://www.espritdeparis.jp/
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