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モ～っと知ろう！モ～っと飲もう！～牛乳の生産から消費まで～

「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」～地域の活性化や所得向上につながる農山漁村の優良取組～

さくらんぼ県山形 フルーツ栽培150周年～いちずに、かじつ。フルーツで笑顔～

スポーツ×食育～スポーツから食を考えよう～

展
示



６月の「消費者の部屋」の展示を紹介します

6月9日～6月１3日 「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」
～地域の活性化や所得向上につながる農山漁村の優良取組～

6月１6日～6月２0日 さくらんぼ県山形 フルーツ栽培150周年
～いちずに、かじつ。フルーツで笑顔～

6月2日～6月6日 モ～っと知ろう！モ～っと飲もう！～牛乳の生産から消費まで～

（入場者数：１，１０４人）

（入場者数：550人）

（入場者数：974人）

（入場者数：９０５人）
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6月の「牛乳月間」、「牛乳の日」に合わせ、牛乳の生産現場の写真や各地の牛乳パックの展示、LL牛
乳試飲イベント、ゲーム「牧場物語」シリーズのウシさんとの写真撮影などを実施

農山漁村の地域資源を活用し地域の活性化や所得向上に取り組んでいる優良事例を選定・発信する
「ディスカバー農山漁村の宝」として、令和6年度に表彰された30地区の活動をパネルや展示で紹介

6月２3日～6月2７日 スポーツ×食育～スポーツから食を考えよう～

社会貢献活動だけではなく、「食」の生産活動として農業にも力を入れているプロスポーツチーム
の取組紹介、VRによるスポーツツーリズムの体感イベント、フードドライブを実施

山形県で果樹栽培が始まって150年目の今年、これまでの栽培等の歴史の紹介、150周年記念事

業のタイアップ商品、関連イベント情報のほか、さくらんぼの新品種「やまがた紅王」なども紹介
べにおう
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展示内容等は変更することがございますので、最新情報は消費者の部屋展示ホームページをご確認ください。

今後の展示スケジュール

期間 展示名 展 示 内 容

７月７日
～

７月１１日
食生活や農林水産業に関する注目情報等をピックアップしてお届けします。

７月１４日
～

７月１８日

ご存知ですか？ 食と農
 林水産業の最新情報誌
 ～農林水産省広報Web
  マガジン「aff（あふ）」～

「aff（あふ）」は、消費者の皆さん、農林水産業関係者、そして農林水産省を結ぶWebマガジンです。
 最新号の他、過去１年間の特集号の一部をパネルでご紹介します。また、昨年開設した「aff公式instagram」
で人気のあった動画等も放映します。

７月２２日
～

７月２５日
同 上

７月２８日
～

８月１日
カレーのヒ・ミ・ツ

国民食、学校給食の王様と言われる「カレー」には不思議な魅力がいっぱいであり、一層身近に知ってもら
えるよう、歴史、文化、健康などの視点から、皆様の健康の増進、食育の推進を図るための展示等を行いま
す。
具体的には、 ①カレー製品とカレー粉を構成するスパイスの展示・説明、②カレーの歴史、種類、健康への

 効果、製造工程等に関するパネル展示、③カレーができるまでのＤＶＤ上映、④レシピ等の配布などのほか、
 体験的な取り組みとして、カレー粉づくりも実施します。

８月４日
～

８月８日
食生活や農林水産業に関する注目情報等をピックアップしてお届けします。

８月１２日
～

８月１５日
（ 休 館 ）

８月１８日
～

８月２２日
食生活や農林水産業に関する注目情報等をピックアップしてお届けします。

８月２５日
～

８月２９日

本の森に出かけよう
 ～森のめぐみと白書の
 知識、山の仕事～

森林・林業・木材産業について広く興味を持っていただくため、漫画やイラストを中心としたパネルの展示や
 関連図書の展示、冊子等の配布を行います。また、令和６年度の森林・林業白書の内容をパネルで紹介し
ま
 す。

９月１日
～

９月５日

水際を守り畜産を支え
 る！
～動植物検疫探知犬の

 お仕事～

全国の国際空港などで働く動植物検疫探知犬。実は消費者のみなさんの生活にも関係する大きな任務を
 背負っています！
動植物検疫探知犬が何のために働いているのか、どんな毎日を送っているのか、また水際検疫の重要性に

 ついて、パネル展示や簡単な体験等、ご家族で楽しめる内容で分かりやすく紹介します。海外旅行など渡航
 の機会がある方にも役立つ情報をお届けします！

９月８日
～

９月１２日

「見取り図」が名誉隊長
 を務める「紀州林業広め
 隊」活動報告！
令和８年度和歌山県

 開催「第４９回全国育樹
祭」展示！

R７年夏、人気芸人「見取り図」のお二人が、名誉隊長を務める「紀州林業広め隊」が結成されました。
 吉本興業(株)の芸人が、紀州林業の魅力やきのくにフォレスターの生の声を発信する動画や記録を展示し
 ます！
また、令和８年秋に和歌山県で初めて開催される「第４９回全国育樹祭」、及び、全国育樹祭の開催１年前プ
レイベントとして令和７年１１月２９日に開催される、「国民参加の森林づくりシンポジウム」を紹介します。

９月１６日
～

９月１９日

「ガムの楽しさと噛むこ
 との大切さを考える！」
～チューインガムで

 リラックス！！
噛むことの大切さを考え

 よう～

現代の食生活では、「噛む」機会が減ってきています。しかし、「噛むこと」にはたくさんの良い効果がありま
 す。
ガムを通じて「噛むこと」の大切さをお伝えすると共に、ポイ捨て防止などガムを嚙むときのマナーの周知を

 行います。
チューインガムの週では、日本チューインガム協会会員各社のチューインガムを展示し、チューインガムの

 機能・効用・製造工程、ガムのポイ捨て防止とマナーをパネルで紹介します。

９月２２日
～

９月２６日

べんりとおいしいのその
 先へ 冷凍食品

１０月は「冷凍食品月間」、１０月１８日は「冷凍食品の日」です！
日本の冷凍食品はその誕生以来、１世紀にわたって進化を続けており、いまやあらゆる食シーンで欠かせな

 いものとなりました。
今年も消費者の皆さんに向け、冷凍食品の歴史や優れた特性、家庭での保存・調理方法などについて、

 試食やパネル展示、DVD等を用いてお伝えします。益々進化する冷凍食品の品質やおいしさについて紹介
 します。

「消費者の部屋」では、過去の展示の様子や今後の展示予定などをホームペー
ジで公開しています。右側のQRコードから是非ご覧ください！

展示HP

「霞ヶ関」駅 A5出口すぐの北別館入口から入館していただくと便利です。

消費者の部屋とは？

農林水産省北別館の１階にて、農林水産行政に関する展示を行っています。

問合せ先：０３－３５９１－６５２９ （平日１０：００～17:00）



６月の消費者相談状況を紹介します

６月の消費者相談件数は ３８８件、こども相談件数は ２２件 でした。

問合せ先
消費者相談

こども相談

（平日１０：００～１７：００）

（平日１０：００～１７：００）

消費者相談件数（月別） こども相談件数（月別）

：03-3591-6529

：03-5512-1115

相談区分の内訳相談者の内訳

※ 件数は、関連する相談区分をまとめて集計

Topic 備蓄米について

-３-

備蓄米の販売 に関する問合せが最多

・ 備蓄米の販売方法
・ どこで販売しているのか

・備蓄米の制度、在庫、保管状況について知りたい
・品質、食味は大丈夫か

項 目 件 数 比 率

販売・サービス、輸出入・貿易、物価等 154件 40%

農林水産省が行う事業 67件 17%

法令・制度 35件 9%

品質・規格・基準、機能・効能、商品知識 22件 6%

食品の安全・衛生 21件 5%

食品表示 12件 3%

統計 2件 1%

その他（こども相談含） 75件 19%

項 目 件 数 比 率

一般消費者・消費者団体 287件 74%

事業者 23件 6%

中学生以下（こども相談） 22件 6%

農林水産業従事者 13件 3%

相談業務関係者 8件 2%

高校生・大学その他の学生 7件 2%

マスコミ関係者 4件 1%

栄養士 1件 0%

その他 23件 6%



６月に寄せられた消費者相談の事例を紹介します

？

・『からだにおいしい野菜の便利帳』（株式会社 高橋書店、２０08）
・『もっとからだにおいしい野菜の便利帳』（株式会社 高橋書店、2020）
・『食品図鑑』（女子栄養大学出版部、２０06）
・『野菜園芸大百科 10』（社団法人 農山漁村文化協会、1994）
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参考

「にら」は、夏ごろになると、とうが立ちます。
とうが立った部分は食べることができますか。

～「にら」には栄養がたっぷり～

「にら」は、カロテン、ビタミンＢ2、ビタミンＣ、

カルシウムやカリウムなどを豊富に含む栄養

価の高い緑黄色野菜です。

にら特有の強い香りアリシン（硫化アリル）は、

ビタミンＢ1の吸収率をアップし、糖分の分解

を促進するので、ビタミンＢ群の豊富なレバー

や豚肉との相性は抜群です。

水けと乾燥対策で、紙やラップで巻き、立てて冷蔵庫に。

使いやすいように切って冷凍すると、そのまま炒め物や汁物に使うこともできます。

-MEMO- 「にら」の保存法

食べることができます。回答

「にら」について
◆・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・◆

原産地：東アジア 分類：ユリ科ネギ属

葉を利用することを目的として、全国各地で広く栽培されています。
（「葉にら」と呼ばれています。）

７～８月頃に、とうが立ち（花茎が伸びて、先端につぼみを付けます）、花が咲きます。

東北の一部では、「葉にら」のとうが立った花茎とつぼみを食用とする習慣がみられます。

とうが立ったやわらかい花茎をつぼみとともに食べるための、一年中とう立ちする専用の品種
もあります。

とうが立った部分の香りは「葉にら」よりマイルドで、甘みがあり歯ざわりがよく、歯ごたえを生
かし炒め物や和え物に用いたりされます。

根元の白い部分には、香りと味のもと

になるアリシンが葉先の約４倍含まれて

います。

うまみとシャキシャキ感を味わうためにも、

切り捨てないようにするとよいでしょう。

～根元には有効成分がたくさん～



６月の学校訪問状況を紹介します

学校訪問とは？

小・中・高校の修学旅行や校外学習のグループ活動をされる生徒さんを対象に
農林水産省への訪問を受け付けています。
展示見学・農林水産省の業務説明・省内見学を行います。

生徒さんから寄せられた感想（抜粋）

私たちが日々食べている
食べ物は、様々な工程を
経て、安全と環境への配慮
が徹底されていることを
知りました。

今回の訪問を通じて、
みなさんのように、
たくさんの人の生活を守れる
職業につきたいと感じました。

基本的な学校訪問の流れ ※状況によって内容が変わる場合もありますので予めご了承ください

消費者の部屋展示見学

農林水産省の業務説明

6月10日
愛知県知多市立
東部中（4名）

農林水産省内見学

6月10日
愛知県武豊町立
富貴中（4名）

6月11日
愛知県多治見市立

小泉中（7名）

6月4日
愛知県幸田町立
南部中（9名）

6月4日
愛知県名古屋市立

港南中（１1名）

6月4日
愛知県弥富市立
弥富北中（5名）

6月11日
東京都明星高

（10名）

6月3日
福井県福井市立
光陽中（13名）

6月3日
三重県鈴鹿市立
白子中（18名）

6月6日
東京都中野区立

みなみの小（17名）

6月11日
愛知県名古屋市立

新郊中（4名）

6月19日
徳島県立城ノ内

中等教育学校（14名）

6月24日
愛知県名古屋市立

城山中（7名）

6月19日
岐阜県池田町立
池田中（14名）
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6月5日
宮城県古川学園中

（6名）

廊下がとても長くて驚きました。

記者会見室に入ることができた
のが印象に残っています。



地方における「消費者の部屋」を紹介します ＝東海農政局＝

問合せ先

令和7年度の夏休みキッズプロジェクト 災害用備蓄食品活用レシピの案内

今年も「夏まふり」（MAFF×まつり）を実施し
ます。

災害用備蓄食品活用レシピ～びちクッキングで
ごちそうに変身!!～Part3を発行しました。

東海農政局の「消費者の部屋」では、令和7年度は年間18回の特別展示やキッズイベントを実施
します。また、年間30回以上の「移動消費者の部屋」を予定しており、管内の消費者に対し積極的
に情報発信を行っています。

「消費者の部屋」 特別展示
5月30日～6月12日 6月は「牛乳月間」です。

「消費者の部屋」 出向展示
6月12日 愛知県春日井市「消費生活展2025」

〒460-8516 愛知県名古屋市中区三の丸1-2-2

東海農政局消費・安全部消費生活課 Tel：0５２-２２３-４６５１（直通）

東海農政局は、名古屋市営地下鉄名城線
「名古屋城」駅７番出口から徒歩約10分名古屋城正門のすぐ
近くにあります。

「消費者の部屋」は庁舎１階入館ゲート手前に設置しています。

名古屋城付近へ観光の際はぜひお立ち寄りください！

【昨年度の様子】

地球にやさしい野菜栽培
取り組めるかな？

里山に棲む
メダカすくいに
チャレンジ！

詳細は以下のQR
コードからご覧く
ださい。
（動画maffチャン
ネル）

 

7月24日(木)～8月5日(火)までオリジナル
せっけん作りや乳しぼり体験など各種イベント
を開催します。
詳細は右のQRコード
からご覧ください。
（東海農政局ホームページ）

愛知学院大学（名古屋市）の協力を得て、令和7
年3月に備蓄品のアルファ化米などを活用した
「災害用備蓄食品活用レシピ～びちクッキングで
ごちそうに変身 ～Part3」を作成しました。
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各地方農政局等 展示期間 展示テーマ

北海道農政事務所
（北海道札幌市）

７月１日（火）～８月２９日（金） 食料・農業・農村基本法について

東北農政局
（宮城県仙台市）

７月１日（火）～７月31日（木） ディスカバー農山漁村の宝

関東農政局
（埼玉県さいたま市）

６月２日（月）～７月３１日（木）
食と農はつながっている

～食べ物が届くまでに起きていること～

６月２３日（月）～７月１４日（月）
ディスカバー農山漁村（むら）の宝

～農山漁村で生きる、農山漁村が活きる～

７月１４日（月）～８月４日（月）
関東の農業農村整備

～水土里（みどり）を未来につなぐ～

北陸農政局
（石川県金沢市）

７月１日（火）～７月３１日（木）
かっこいいぜ！農泊 農福

“ 初めて農泊体験。 始める農福連携。 ”

東海農政局
（愛知県名古屋市）

７月３日（木）～７月１６日（水） 農山漁村のはたらきと未来

近畿農政局
（京都府京都市）

７月１日（火）～７月31日（木） 植物検疫ってなあに？

中国四国農政局
（岡山県岡山市）

６月１６日（月）～７月４日（金） 朝ごはん、食べていますか？
～６月は食育月間です！～

７月７日（月）～７月２５日（金）
農産物を安全に生産するために
～ただいま農薬危害防止運動

（６月～８月）実施中！～

７月２８日（月）～８月８日（金） 農山漁村をまるっと楽しもう！！

九州農政局
（熊本県熊本市）

６月３０日（月）～７月１１日（金） 地域に根ざした先導的品種育成・技術開発

７月１４日（月）～７月２５日（金） ニッポンフードシフト
食から日本を考えよう！

沖縄総合事務局
（沖縄県那覇市）

７月７日（月）～７月１１日（金） 農薬の適正使用について

７月１４日（月）～７月２５日（金） 沖縄の農林水産業と食の魅力発信
に関する写真・動画展

７月の地方における「消費者の部屋」の展示予定をお知らせします

展示テーマは変更することがございますので
最新情報は各地方農政局等ホームページをご確認ください。

編集・発行（7月１４日）
農林水産省 消費・安全局 消費者行政・食育課「消費者の部屋」
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