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夏の暑さが本格的になるという意味ですが、農家に

とっては田の草取り、害虫駆除など暑い中での農作

業が続く大変な時期です。また、土用の丑の日が近

く、夏バテ防止にうなぎを食べたりする頃です。  
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◇ 「消費者の部屋」では、消費者の皆さまとのコミュニケーションを深めるため、農林水産

行政や食生活などの情報を提供しています。 

  また、農林水産省の北別館１階で行われる展示では、皆様のお役に立つように農林水産業

に関する情報を発信しております。 

 

 

☆ 展示の御紹介 
●令和３年６月の開催状況 

期 間 展 示 名 入場者数 
６月 28 日～７月２日 
 

「世界遺産の森と木」及び「わたしの美しの森」フォトコンテスト

展示会 
 

304人 
 

 

●令和３年７月の展示予定 

東京都に緊急事態宣言（宣言期間：７月 12日～８月 22日）が発令されたことから、７月の

展示については、以下の展示以外は中止にすることとしました。 

期 間 展 示 名 
７月５日～７月９日 すべては食の「安全・信頼確保」のために！ 

※展示予定は予告なく変更されることがありますので、御了承願います。 

 

 

◆テーマ 「世界遺産の森と木」及び「わたしの美しの森」フォトコンテスト展示会◆ 

日本人が守ってきた森林の大切さ、森の美しさや雄大さ、木を取り入れた暮らしの素晴らし

さを多くの人々に理解し興味を持っていただくため、「世界遺産の森と木フォトコンテスト」

及び「わたしの美しの森フォトコンテスト」における入賞作品を中心に展示イベントを開催し

ました。 

 

「世界遺産の森と木フォトコ

ンテスト」では、応募総数 679

点の中から最優秀賞 1 点、優秀

賞２点、自然遺産候補特別賞 1

点、特別賞 23 点、入賞 20 点を

選定。これらの作品を展示 

 

 

「日本美しの森 お薦め国有林」な

ど森林や山村地域の写真を募集し

た「わたしの美しの森フォトコン

テスト」では、応募総数 612 点の中

から 19 点の入賞作品を選定。これ

らの作品を展示 

 

 

 

森林浴や野外スポーツなどを楽しん

でもらうよう設置された「レクリエーシ

ョンの森」の各地パンフレットを配布  
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☆ 令和３年６月の消費者相談状況 
    ～電話やメールで御相談を受け付けています～ 
 
  
 令和３年６月の相談件数は、61件（前年同期 99件）でした。 
 

 図１ 月別の全相談件数の推移         図２ 図１のうち子ども相談件数の推移 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〔子ども相談〕 
 子ども相談専用電話を設け、農林水産業や食品に関する子どもからの相談や質問にお答

えしています。 
 
 表１ 相談内容別内訳               図３ 相談内容別比率     

                          
  項   目 件 数   比 率 
品質・規格・基準等 16 26% 

食品の安全、食品衛生 9 15% 

法令・制度 9 15% 

食品表示 8 13% 

販売サービス等 6 10% 

農林水産省が行う事業 2 3% 

統計 1 2% 

その他 10 16% 

計 61 100% 

注）四捨五入の関係で割合（％）の合計は 100％とならない場合があります。 

                                
 
 表２ 相談者別内訳                図４ 相談者別比率     
           

   項   目 件 数   比 率 

一般消費者・消費者団体 44 72% 

事業者(従業員を含む)及びその団体 6 10% 

相談業務関係者 5 8% 

農林水産業従事者及びその団体 2 3% 

マスコミ関係者 2 3% 

通報者（公益通報等のみ） 2 3% 

計 61 100% 

注）四捨五入の関係で割合（％）の合計は 100％とならない場合があります。 
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☆相談事例（６月分） 

Ｑ：スーパーで購入しただいこんをサラダにして生で食べたら非常に辛いと感じた

が、なぜか。 

 

Ａ： だいこんの辛みは、「イソチオシアネート」という成分によります。すりおろ

したり切った時にだいこんの細胞が破壊されることで生成されます。 

だいこんの辛み成分は、品種によって差がありますが、栽培条件でも変化しま

す。高温ほど、また土壌中の肥料分が少ないほど辛み成分は高まるため、夏どり栽

培では辛みが強くなり、逆に冬どり栽培では弱くなります。 

 

また、だいこんは部位によってイソチオシアネートが

含まれる量が異なるため、辛みの感じ方も違ってきま

す。根の先端に近づくほどイソチオシアネートの量は多

く、その量は葉に近い部位の約 10倍にもなります。若い

だいこんほどイソチオシアネートの量は多く、成長する

のにしたがって減っていきます。 

 

イソチオシアネートは揮発性のため、辛みを好む場合は食べる直前におろすのが

おすすめです。また、繊維に沿っておろすと細胞が壊れにくいので、繊維を断ち切

るようにおろしましょう。 

 

だいこんはほぼ一年中出回っていますが、旬は晩秋から初冬。生育適温は 15〜20

度と冷涼な気候を好みます。春から夏にかけても収穫できるように品種改良や栽培

の工夫が進められました。 

 

令和元年だいこん出荷量（出荷量の多い順） 
春  187,000 トン（千葉県、青森県、長崎県） 
夏  230,900 トン（北海道、青森県、岩手県） 
秋冬 654,900 トン（千葉県、鹿児島、神奈川県） 

  
＜参考＞ 

「地域食材大百科第２巻・野菜」農文協 

（独）農畜産業振興機構ホームページ「今月の野菜」 

https://vegetable.alic.go.jp/yasaijoho/yasai/index.html 

農林水産省ホームページ「作況調査（野菜）」 

https://www.maff.go.jp/j/tokei/kouhyou/sakumotu/sakkyou_yasai/index.html 

https://vegetable.alic.go.jp/yasaijoho/yasai/index.html
https://www.maff.go.jp/j/tokei/kouhyou/sakumotu/sakkyou_yasai/index.html
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☆地方の「消費者の部屋」展示予定一覧 （７月） 

 開催期間 展示テーマ 

北海道農政事務所 

 

７月１日（木）～８月 31 日（火） ペットフードの安全性と愛玩動物の健康を考えよう 

 ～犬・猫の健康を守るために～ 

東北農政局 ７月１日（木）～７月 30 日（金） 「ホップの里からビールの里へ」国内有数のホップ産地、

遠野市産ホップ使用クラフトビールを楽しもう。 

関東農政局 

 

さいたま新都心合同庁舎２号館１階エントランスホール 

７月１日（木）～７月 16 日（金） 

 

７月 16 日（金）～８月２日（月） 

農業・農村の持つ多面的機能  

～農業・農村のいろいろな働きと地域の取組について～ 

ディスカバー農山漁村（むら）の宝  

～広めよう、地域の宝を全国へ！～ 

埼玉県男女共同参画推進センター交流サロン 

７月２日（金）～７月 16 日（金） 

 

７月 16 日（金）～７月 30 日（金） 

ディスカバー農山漁村（むら）の宝  

～広めよう、地域の宝を全国へ！～ 

農業・農村の持つ多面的機能  

～農業・農村のいろいろな働きと地域の取組について～ 

北陸農政局 ６月１日（火）～７月９日（金） 食育を楽しもう♪～６月は食育月間です～ 

６月 21 日（月）～７月９日（金） 男女共同参画社会の実現を目指して 

７月 12 日（月）～７月 30 日（金） 四季折々の「農泊」を楽しみませんか。 

東海農政局 ６月 25 日（金）～７月 12 日（月） 農業で GAP&６月は「牛乳月間」 

７月 14 日（水）～８月２日（月） 米粉を使った食品を紹介します! 

近畿農政局 

 

７月１日（木）～７月 20 日（火） ＳＡＶＯＲ ＪＡＰＡＮ 

７月 21 日（水）～８月 10 日（火） 森林（もり）に出かけてみませんか？ 

中国四国農政局 

 

６月 21 日（月）～７月９日（金） 私たちが育む食と未来～６月は「食育月間」です！～ 

７月 12 日（月）～７月 30 日（金） 安全な農畜水産物を食卓に届けるために！ 

九州農政局 ７月５日（月）～７月９日（金）  見たい！知りたい！九州農業 2021 

７月 12 日（月）～７月 16 日（金） 田舎を元気にする取組 

～田舎に泊まろう！農泊のすすめ～ 

７月 19 日（月）～７月 21 日（水） 食料自給率や統計データで見る九州の農業 

７月 26 日（月）～７月 30 日（金）

  

「農業遺産」 

～伝統的な農林水産業を営む地域を紹介します～ 

内閣府沖縄総合事

務局【外部リンク】 

 農林水産行政、農業生産、食生活等に関する情報の提

供をしています 

＊展示内容は変更することがございますので、最新の情報は各地方農政局等のリンクからご確認ください。 

http://www.maff.go.jp/hokkaido/anzen/seikatsu/shouhisyacorner/shouhisyacorner.html
http://www.maff.go.jp/tohoku/syouan/soudan/index.html
http://www.maff.go.jp/kanto/syo_an/seikatsu/index.html
http://www.maff.go.jp/hokuriku/safe/consumer/snnai_f.html
http://www.maff.go.jp/tokai/seisaku/shohi/index.html#01
http://www.maff.go.jp/kinki/syouhi/seikatu/tenji/index.html
http://www.maff.go.jp/chushi/heya/index.html
http://www.maff.go.jp/kyusyu/syohianzen/syokunoanzenansin/syouhisya/syouhisya.html
http://www.ogb.go.jp/nousui/syouan/nousui_syoku_syouhi.html
http://www.ogb.go.jp/nousui/syouan/nousui_syoku_syouhi.html
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☆地方の「消費者の部屋」だより 

北海道農政事務所 消費者の部屋 

 

 北海道農政事務所は、ＪＲ札幌駅から南へ約６km、路面電車の幌南（こうなん）

小学校前停留場で下車してから徒歩３分ほどの場所（札幌市中央区）に位置して

おり、１階の来場者受付スペースに「消費者コーナー」を設置しています。 

 

【消費者コーナー（常設展示）】 

 消費者コーナーでは、２か月ごとに展示テ

ーマを設け、消費者の皆様に向けて、食の安

全や身近な食生活の情報、農林水産省の取組

などを、パネル等の展示やパンフレットの配

布により紹介しています。 

 

【移動消費者の部屋①：札幌エルプラザ】 

令和２年 10 月 13 日～15 日、ＪＲ札幌駅にほど近い札幌エルプラザにおいて、

移動消費者の部屋「食の安全と消費者の信頼確保のために」を開設しました。 

食の安全を守るための制度や取り組

みについて、消費者に広く関心と理解

を深めていただくことを目的とし、米

や牛、牛肉の流通経路を把握するため

のトレーサビリティシステムや食品の

表示制度の紹介、海外から持ち込まれ

る動植物の検疫制度や食育活動の取組

実績などについて、ポスター展示やパ 

 ンフレットの配布を行い、展示に関す 

 る消費者からの相談対応を実施、約 

110 名の方にご来場いただきました。 

 

【移動消費者の部屋②：消費生活展等への出展】 

 北海道農政事務所は、10 月 10 日に旭川市で

開催された「あさひかわ消費生活展 2020」展示

ブースにおいて、移動消費者の部屋「食育につ

いて」を開催しました。 

食育の大切さを広く周知することを目的と

して、バランスのよい健康的な食生活や、道内

の食育活動に取り組む団体や活動内容につい

て、ポスター展示やパンフレット配布で紹介し、

約 50 名の方にご来場いただきました。 

 

北海道農政事務所 消費･安全部 消費生活課 
〒064-8518 札幌市中央区南 22 条西 6 丁目 2-22 エムズ南 22 条ビル 

TEL:011-330-8813  FAX:011-520-3057 

【消費者コーナーの様子】 

【あさひかわ消費生活展 2020

：来場者の様子】 

【札幌エルプラザ：来場者の様子】 
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☆一口メモ 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
農林水産省「消費者の部屋」へお越しの際は、北別館入口から入館していただくと便利です。 

 
      令和３年７月発行 
 
     編集・発行 農林水産省 消費・安全局  
           消費者行政・食育課「消費者の部屋」 
     担  当  中川、仲谷、山口、加藤、栗原、木村 

消費者相談電話    ０３－３５９１－６５２９ 
ファックス      ０３－５５１２－７６５１ 
こどもそうだん電話  ０３－５５１２－１１１５ 
相談受付時間：10 時～17 時 土日祝日、年末年始を除く 
インターネット相談窓口： 

 東京メトロ「霞ヶ関」駅      https://www.maff.go.jp/j/heya/sodan/index.html 
 下車。A5、B3a 出口すぐ 

水田の害虫防除真っ盛り！ 

ごはんに黒い斑点があるのを見たことありませんか？ 

これはカメムシに吸汁加害されて変色した着色粒で、

等級が悪くなる一番の原因でもあります。カメムシと

いっても洗濯物にくっついてくるアイツではなく、「ア

カヒゲホソミドリカスミカメ」「アカスジカスミカメ」

の 5 ㎜程度の小型のものや、「クモヘリカメムシ」「ホ

ソハリカメムシ」の１～1.5 ㎝程度の大型ものなどが

主流です。 

①６月～７月中旬までに２回草刈り 

②出穂の１０日前までに草刈り 

③穂揃期に１回目散布 

④③の７～10 日後 2 回目散布 

（多発時のみ） 

イネや雑草の穂に産卵し幼虫が多発生した

り、畦畔や雑草地で増殖し成虫が侵入し加害

したり、行動パターンは様々です。 

畦畔の草刈りやカメムシの発生源となってい

る休耕田を含めた広域一斉散布を行うことに

より、発生密度を抑えていきます。 

防除体系 
暑い中の作業で大変です

が、熱中症に注意しなが

ら頑張りましょう！ 

https://www.maff.go.jp/j/heya/sodan/index.html
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