
西洋なし
「西洋なしの貴婦人」と讃

えられる「ル レクチエ」は、
甘くとろけるような食感と芳
醇な香りが特徴。
（収穫量全国２位）

新 潟 県 の 農 林 水 産 業 の 概 要

主な農林水産物特徴・取組

新潟県は、本州の日本海沿岸のほぼ中央部に位置し、東西に山々がそびえ、
信濃川や阿賀野川などの河川が日本海にそそぎ、広大で肥沃な平坦地を形作
り、全国有数の食料供給基地を形成している。また、海岸線は非常に長く、
砂丘が発達しているところも多くある。冬は多雪であり、特に魚沼や上中越
地方の山間部は豪雪地帯となっている。

水稲
「コシヒカリ」に代表され

るお米の産地として全国的に
有名。新品種の「新之助」は
大粒でコクと甘みがある。
（収穫量全国１位）

すいか
南魚沼の｢八色(やいろ)西

瓜｣は、糖度が高くシャリ感
のある西瓜。市場からは高評
価を得ている。
（収穫量全国４位）

えだまめ
GI産品｢くろさき茶豆｣は、

茶色の薄皮と、茹でたとき
から感じる独特な香りに加
え、食感の良さが特徴。
（作付面積全国１位）

いちご
新潟県オリジナル品種の

「越後姫」は、芳醇な香りと
ジューシーな食感、大粒で甘
みが強いことが特徴。
（作付面積全国21位）

かき
種なしで食べやすく、とて

も甘く、ビタミンＣもたっぷ
りの｢おけさ柿｣は、佐渡産が
有名。
（収穫量全国６位）

食用ぎく
「かきのもと」は、花弁は

赤紫色で、花びらをサッと茹
でたおひたしが一般的な食べ
方。
（収穫量全国５位）

花き（ゆり）
落ちついた外観の「スカシ

ユリ」、豪華な「オリエンタ
ル系ユリ」の両方ともほぼ通
年出荷。
（出荷量全国２位）

錦鯉（観賞用）
発祥の地であり、雪国の清

らかな水と伝統の技法で育て
られた独特な色調をもつ「泳
ぐ宝石」。
（経営体数全国１位）

きのこ
県独自開発品種のえのきた

け（雪ぼうし）、ぶなしめじ
（越のわらべ）などが有名。

（生産量全国２位）

新潟県には、世界的に注目される技術やトップシェアを誇るものづくり企
業が多くあり、出荷額では金属洋食器、石油ストーブ、米菓などが全国１位
となっている。

耕地面積は北海道に次ぐ第２位であり、米の生産量は全国１位。
砂丘地から山間高冷地まで特色ある気候風土を活かして多種多様な野菜、

果物、花きを生産。「ル レクチエ」、「越後姫」、「にいがた和牛」、「佐
渡寒ブリ」、「えだまめ（茶豆）」、「にいがた地鶏」、「南蛮エビ」、
「ヤナギガレイ」の８品目を「にいがたフード・ブランド」とし、県産農林
水産物のイメージリーダーとして首都圏における需要を喚起。GIについては、
現在、「くろさき茶豆」、「津南の雪下にんじん」、「大口れんこん」の３
品目が登録されている。

新潟県では、「新潟県総合計画～住んでよし、訪れてよしの新潟県～」
（令和４年４月改定）の下、「付加価値の高い持続可能な農林水産業の実
現」を目指し、農業施策を展開している。

米政策については、「新潟米基本戦略」（令和３年３月改定）にて、令和
６年度の米等産出額を1,585億円とするため、主食用米・非主食用米を合わせ
た米全体での需要拡大と、生産者所得の最大化のための多様な米づくりを推
進していくこととしている。

また、食料自給率向上のため、小麦粉消費量の10％以上を米粉に置き換え
る運動、“にいがた発「Ｒ10プロジェクト」”を全国に向け発信しており、
令和４年12月２日現在で、151社の企業が参加している。

園芸振興については、販売額１億円規模の園芸産地化を目指し、「新潟県
園芸振興基本戦略」（令和４年８月改定）を策定し、機械化・施設化の支援、
技術・経営指導、新技術の開発、担い手の確保など、取組を進めている。

令和５年版



新 潟 県 内 の 各 地 域 に お け る 農 林 水 産 物

出典：新潟県HP「新潟米」「にいがたのおすすめ食材」「にいがた発「食」の情報 旬の情報」

魚沼（うおぬま）地域
【農畜産物】
［野菜］八色(やいろ)西瓜（すいか）､八色っ娘（小
玉すいか）、ズッキーニ、魚沼巾着なす、雪下にんじ
ん､じねんじょ、かぐらなんばん（とうがらし）深雪
なす、たらの芽、うるい、モロヘイヤ、八色菜、大崎
菜、カルピタトマト（中玉トマト）、梵天丸（なす）、
かぼちゃ、スイートコーン、メロン、カリフラワー
［花き］ゆり（切り花）
【畜産物】
つなんポーク､妻有ポーク
【林産物】
八色(やいろ)しいたけ､えのきたけ､ぶなしめじ､まい
たけ､エリンギ、ひらたけ

下越（かえつ）地域
【農産物】
［野菜］やわ肌ねぎ、温海かぶ（赤か
ぶ）、くろさき茶豆（えだまめ）、とま
と、やきなす、女池菜（とう菜）、じね
んじょ、プチヴェール、れんこん、小玉
すいか、ごぼう、ながいも、さといも、
きゅうり、越後白なす、ザーサイ、そら
まめ、スイートコーン、メロン
［果樹］おけさ柿、ル レクチェ（西洋
なし）、ぶどう、もも、日本なし、さく
らんぼ、くり
［花き］かきのもと（食用菊）、ゆり
（切り花）、トルコギキョウ、アザレア
チューリップ
［その他］村上茶（日本茶）
【畜産物】
村上牛、新発田牛、村上あじわいポーク
しろねポーク、牛乳
【林産物】
雪ぼうし（えのきだけ）、菌床しいたけ
原木しいたけ
【水産物】
サケ

上越（じょうえつ）地域
【農産物】
［野菜］越(こし)の丸茄子（なす）､頸城
（くびき）オクラ､ずいき､わさび､オータ
ムポエム（アスパラ菜）、ひとくちまくわ、
ばななかぼちゃ、正善寺みょうが、なます
かぼちゃ、うど、高田シロウリ

中越（ちゅうえつ）地域
【農産物】
［野菜］えだまめ、越の紅（さつまいも）、にんにく、長岡
巾着なす、山古志かぐらなんばん（とうがらし）、大口れん
こん、黒十全（なす）、オータムポエム（アスパラ菜）、マ
コモダケ、つららなす、新道いも（さといも）、菜種、カリ
フラワー
［果樹］越の梅、おけさ柿、ル レクチェ（西洋なし）、ぶ
どう、もも、日本なし
［花き］かきのもと（食用菊）
【畜産物】
ガンジー牛乳
【水産物】
錦鯉（観賞用）

佐渡（さど）地域
【農産物】
［野菜］八幡芋（さといも）､ゴーヤ、トキ色メロン
［果樹］おけさ柿､佐渡りんご､みかん、ル レクチェ
（西洋なし）
【水産物】
佐渡寒ブリ（ぶり）

県全域
【農畜産物】
水稲：代表品種
①コシヒカリ ②こしいぶき ③新之助 ④越淡麗（こしたんれい）（酒米）

大豆、そば、アスパラガス、とう菜、だいこん、越後姫（いちご）、いちじく
【畜産物】
にいがた和牛、にいがた地鶏、鶏卵
【水産物】
南蛮エビ､ヤナギガレイ、ベニズワイガニ、マガレイ、アンコウ、ヤリイカ、マダラ、
ノドグロ、タチウオ、マダイ、サヨリ、ミズダコ、マガキ、サザエ、ワカメ、サクラ
マス、アユ、



出典： 「2020年農林業センサス（令和２年２月１日現在）」、「認定農業者の認定状況（令和４年３月末現在）」、
「令和２年国勢調査」（総務省統計局）

荒廃農地面積

「令和４年耕地面積（7月15日現在）」 、「令和５年全国都道府県市区町村別面積調（1月1日時点）」（国
土交通省国土地理院）

出典：

出典： 「農地中間管理機構の実績等に関する資料（令和３年度）」

ha ha

全国順位

全 国 全国順位

人 1,363,038 人

新 潟 県

集積率

荒廃農地面積 2,166 259,502

7

担い手への集積面積 ha 2

農業経営体数、農家数及び集落営農数

基幹的農業従事者数及び認定農業者数

・耕地面積は16万7,700haで全国２位。うち田が14万9,000ha、畑が１万8,800ha。
・農業経営体数は４万3,502経営体で全国２位。うち法人経営体が1,218経営体で３位。
・認定農業者数は１万2,809経営体で全国２位。うち法人が1,154法人で３位。

ha

ha

ha

普通畑

全国順位

5

20

35

17

22

2

2

牧草地

樹園地

畑

田

区 分 新 潟 県 全 国

耕地面積

耕地面積

167,700 ha 4,325,000

1,123,000

2,352,000

区 分 新 潟 県 全 国

1,973,000

参考）総土地面積

ha

ha

ha

ha1,258,396

693

2,110

16,000

全国順位全 国区 分

33

ha

ha

ha

ha

ha

ha

591,300

出典： 「令和３年度の都道府県別の荒廃農地の発生状況」

37,797,356

258,600

担い手への農地の集積状況

18,800

149,000

％

2,560,109

58.9 ％65.9

110,799

新 潟 県

ha

5

2

3

基幹的農業従事者数 46,085

農業経営体数

集落営農

経営体

62,556

経営体

戸

戸

世帯

集落営農数
「2020年農林業センサス（令和２年２月１日現在）」、「令和２年国勢調査」（総務省統計局）、「集落営農
実態調査（令和４年２月１日現在）」

出典：

4

15世帯

集落営農

55,830,154

14,364

8

人 822,144 人 6

65歳以上

女

男 30,257

15,828

34,754 4

％
基幹的農業従事者数に対
する65歳以上割合 75.4 -

人 948,621 人

人 540,894 人 12

69.6 ％

2,201,272参考）総人口数

認定農業者数

法人数

経営体 2

人 126,146,099 人 15

法人 27,974 法人 31,154

12,809 経営体 222,442

新 潟 県 の 農 業 （ １ ）

区 分

新 潟 県区 分

43,502

1,218

41,751

716

864,750参考）世帯総数

販売農家

1,075,705

30,707

1,747,079

1,027,892

総農家数

法人経営体

全 国 全国順位

2

経営体

経営体

戸

戸

都道府県の農業、林業、漁業の表の見方

・令和５年３月31日時点における最新の統計等の公表データを使用

・表中に使用した記号は次のとおり

「０」 : 単位に満たないもの（例：0.4ｔ→０ｔ）

「－」: 事実のないもの

「…」：調査を欠くもの

「ｘ」 : 秘密を保護するため統計数値を公表しないもの。

「＊」：秘密を保護するため統計数値を公表していない都道府県を除いた順



2 ＊
経営体数 50 経営体 1,180 経営体 5 ＊

3,992 百万円

出典： 「令和３年度６次産業化総合調査」

農家レストラン
総額 648 百万円 30,336 百万円 21 ＊
事業体数 40 事業体 1,260 事業体 5 ＊

4,990 経営体

8

7

2

出典： 「作物統計」、「野菜生産出荷統計」、「果樹生産出荷統計」、「畜産統計」、「畜産物流通統計」、「牛乳
乳製品統計」、「花き生産出荷統計」

1,251,000

21,500

t

R3

R3

R3収穫量

収穫量

収穫量

39,551

頭 8,949,000.0 頭 18

7

27

2

生乳

1,046,385

8,030 t

総額

総額

飼養頭数 R4 166,800.0

14鶏卵

187,900

生産量 R4

事業体数

全 国

0麦類

1,252

百万円
事業体

生産量

農家民宿

出典： 「令和３年生産農業所得統計」

ブロイラー

鶏卵

億円

11,138
940

21,610
690

農産物直売所9,364 億円

26

14

869

百万円億円 336
70

5,470 14

総額

億円

3,740 - ＊

億円 百万円総額 620

36

加工農産物 2 億円

41

23549

＊

18

億円

億円

億円

肉用牛

乳用牛

生乳

豚 134

278

億円

0その他畜産物

t収穫量

t 2,596,725

19

12

24

23

14

R3

89,311 t

t 7,592,061 t

R3 11,500 千本 114,800 千本

区 分

35

27

農産加工

農畜産物の生産状況

農業生産関連事業の年間販売金額及び事業体数

区 分 新 潟 県 全 国

631,000

7,770

49,000

4,690

1,790

t

t

t

t

t

t 71,500

億円

億円

50 億円

億円

9,222 億円

34,048 億円

億円

億円

55

197

37

504

億円

億円

8,232

6,360

90

雑穀

豆類

いも類

野菜

花き

果実

その他作物

69

1,727

億円

587

2,269

20

9

億円 1

億円

億円

億円

709 億円

21,467 億円

9,159 億円

697 億円

2,358

億円

億円

億円

億円

億円

億円 億円

6

78

＊t246,500大豆

新 潟 県 の 農 業 （ ２ ）

全国順位年次

・農業産出額は2,269億円で全国14位。うち米が1,252億円、野菜が309億円、畜産が504億円。
・農畜産物の生産状況は、水稲が全国１位、西洋なしが２位、ゆり（切り花）が２位。
・農業生産関連事業は、農家民宿の年間販売金額が３億円で全国２位、経営体数は50経営体で５位。

区 分 新 潟 県 全 国 全国順位

農業産出額 t水稲 R4

農業産出額

収穫量 7,269,000t14億円 88,384

億円

億円

鶏

R3

30 ＊

12

9 西洋なし

ゆり（切り花）

だいこん

えだまめ

かき

豚

出荷量

3,306

30,550
百万円
事業体
百万円

32,634 百万円
事業体

米

x

億円 13,699 億円 1 R3収穫量

億円工芸農作物

畜産

12

7,861

1

1

309

新 潟 県

11

19

28
8

20
9

21
経営体経営体数

観光農園

全国順位

事業体数 22,680 事業体

953,268 百万円



全 国

54,521

5,456.6

全国順位

千㎥

千㎥

ｔ

19,386

からまつ 1 千㎥

千㎥

ｔ

129,587生産量 ｔ

千㎥

35 ＊

12,917

1,987

1,759

71,058

4,463

区 分

112

119 千㎥

新 潟 県

製材工場数

3,892

出典： 「令和３年木材需給報告書」、「令和３年特用林産基礎資料」

5

工場 5

全国順位全 国区 分 新 潟 県

151

441.9

えのきたけ

21,847千㎥

千㎥

生しいたけ

素材生産量

法人経営体

新 潟 県 全 国 全国順位

林野面積

林業産出額

億円

新 潟 県 の 林 業

林産物の生産状況

全 国 全国順位

・林業産出額は442億円で全国２位。うち木材生産が14億円、栽培きのこ類生産が427億円。
・林産物の生産状況は、素材生産量が全国37位、ひらたけ、まいたけが１位、えのきたけが２位。

20,088

新 潟 県区 分

億円

億円

37 ＊

36

林業産出額

針葉樹 千㎥

生産量

広葉樹

1,871

まいたけ 生産量

生産量ひらたけ

出典： 「2020年農林業センサス（令和２年２月１日現在）」

区 分

111

34,001 経営体

経営体

新 潟 県 全 国 全国順位

4,093 11経営体

林野面積

802,757 ha

3,254.1

ha 7

国有林

ha

林業経営体数

5

7,153,338 8

人工林面積
出典：

民有林

10,133,111

427.0 2,091.6

木材生産

区 分

出典： 「令和３年林業産出額」

24,770,201

工場

工場

億円

億円栽培きのこ類生産

林業経営体数

億円

21経営体

161,634

224,780 ha

ha 27

ha

ha

「2020年農林業センサス（令和２年２月１日現在）」

577,977 ha 17,616,863

14.0

637

＊

13

2 ＊

出典：

工場数 工場

製材用素材の入荷があった工場数

3,138 工場

3,948 工場

145

「令和３年木材需給報告書」

6

国産材と輸入材 22 工場 607 工場 10

国産材のみ 119

2

2 千㎥すぎ 111

＊

1 ＊

ｔ

ｔ

ｔ

1

7

2,425

36,680 ｔ

ｔ

28

17

31



出典： 「令和３年度６次産業化総合調査」

漁家レストラン
総額 126 百万円 9,696 百万円 18 ＊
事業体数 10 事業体 430 事業体 10 ＊

21 ＊
17 ＊
12 ＊
8 ＊

全 国 全国順位 新 潟 県 全 国

海面漁業・養殖業生産量 25,027

643

ｔ

495

全 国

5,553 百万円

1,470

全国順位

4,163,072

5 ＊
漁家民宿

総額

104

経営体

水産加工

百万円
事業体

800

億円

人

26

25

12,103

31

人

64

1,890 134,186

経営体

ｔ

経営体

新 潟 県

人

人

人

「令和２年漁業産出額」出典：

出典： 「令和３年漁業・養殖業生産統計」

区 分

海面漁業経営体数
14

人

158,789

43,924

3,236,431

4,161

18,904 ｔ

51,757 ｔ

＊ｔ

18 ＊

6

経営体数 40

百万円

海面養殖業収獲量

205 百万円

28 ＊

151,701

318 ｔ

482 ｔ

ｔ

ｔ

ｔ

20 事業体 820
586 百万円 32,443
20 事業体

隻

17,515

1,954

区 分 新 潟 県 全 国

区 分

漁業経営体数

79,067

漁業就業者数

31

区 分 新 潟 県

海面漁業・養殖業産出額 億円

内水面漁業漁獲量

内水面漁業・養殖業生産量

事業体数

事業体数
総額

経営体

かき類

1,896

出典： 「2018年漁業センサス（平成30年11月１日現在）」

出典： 「2018年漁業センサス（平成30年11月１日現在）」

出典： 「2018年漁業センサス（平成30年11月１日現在）」

全国順位

水産物直売所

海面漁業就業者数

男

女

区 分

隻

132,201

31

漁船隻数

にじます

漁業生産関連事業の年間販売金額及び事業体数

全国順位

総額

区 分

130

漁船隻数

隻

25

69,920動力漁船

隻

27 ＊

かれい

ｔ

617

内水面養殖業収獲量

23,706 ｔ 24

ｔ 35,507

事業体

経営体
11 ＊

ｔ

32,854 ｔ

新 潟 県 の 漁 業

海面漁業漁獲量

164

新 潟 県 全 国 全国順位

231,338

4,772375
わかめ類

4
41

水産物の生産状況漁業産出額

内水面漁業経営体数

22 ＊

ｔ

12

ｔ

・漁業産出額は104億円で全国31位。
・水産物の生産状況は、海面漁業のべにずわいがにが全国５位、海面養殖業のかき類が11位、内水面漁業のさけ類が４位。
・漁業生産関連事業は、漁家民宿の年間販売金額が２億円で全国８位、経営体数は40経営体で５位。

経営体

べにずわいがに 1,780 ｔ 13,057 ｔ 5 ＊

ｔ 926,641 ｔ 26 ＊1,321

全国順位
百万円 170,100

さけ類 110 ｔ 4,873 ｔ 4

676

全 国新 潟 県

ｔ ＊11



新 潟 県 の 農 林 水 産 業 の 話 題 等

弥彦村でのえだまめ生産・販売の推進

オートメーションで袋詰めされた枝豆

新潟県産小麦の生産・消費拡大

新潟県弥彦村では、村役場が中心となって枝豆の生産・販売の拡大に取り組んでいる。
弥彦村の枝豆の出荷は、県内で最も早い５月上旬から始まり10月上旬まで続く。収穫時期の異な

る複数の品種を栽培することで長期にわたる出荷を実現し、季節の移り変わりにあわせ、「弥彦む
すめ」から「伊彌彦（いやひこ）ちゃまめ」、「伊彌彦えだまめ」まで、それぞれ味、香り、食感
の異なる３種のブランド名で販売している。
弥彦村では、枝豆の生産と出荷体制を強化するため、「産地生産基盤パワーアップ事業」を活用

し、2021年９月に、１日あたり最大６ｔの処理が可能な枝豆共同選果場を整備した。これまで各生
産者の手作業に頼っていた洗浄・選別・袋詰め作業を自動化することにより、生産者の労働負担を
軽減するとともに産地全体での品質確保を図っている。こうした取組もあり、枝豆の作付面積は、
2021年の約30haから2022年には約45haに拡大した。
選果した枝豆は、県内だけでなく関東や中部地方にも出荷されるほか、インターネット通販も行

っている。国内の他産地との競合を見据え、新たな販路として輸出を検討しているが、枝豆は収穫
後急速に品質が劣化するため輸出先に鮮度のよい状態で提供できないことが課題であり、このため
冷凍加工やフリーズドライ商品の試作に取り組んでいる。

ラインで流れてきた枝豆の選別

新潟県では、平成初期には200haの小麦の作付があったが、赤かび病の発生や平成５年の冷害に
よるコメの増産等の影響で、平成７年以降作付けがほぼゼロになっていた。こうした中、平成25年
に、生産者、実需者（パン屋、製麺業者、製粉会社、醸造会社など）、JA、行政機関等が参加する
「新潟小麦の会」が発足し、県産小麦の復活・生産拡大の取組が開始された。
「新潟小麦の会」では、品質・収量の向上を目指した勉強会・情報交換会や消費者との交流活動

を実施し、会員企業による県産小麦を使用した商品開発も進められた。また、栽培に関しては、農
研機構中日本農業研究センター（新潟県上越市）が新潟県と連携して、品種（ゆきちから）や栽培
方法の助言を行った。
こうした取組の結果、県内での小麦の生産が徐々に拡大してきており、令和３年には作付面積が

69ha、収穫量が159ｔとなった。県産小麦粉への需要は強く、「新潟小麦の会」に参加する生産者
が中心となって小麦の作付け拡大に取り組んでいる。

県産小麦100%の食パン

コンバインでの小麦の収穫作業


