
楽し味プロジェクト 活動報告

Z世代からつなぐ郷土料理イベントを開催しました！

お問い合わせ先：（東海学院大学医療栄養学科/058-389-2200㈹）

食べる

作る

知る

和食を ための活動を実施しました！

東海学院大学医療栄養学科（０６８）は、東海農政局と連携し

自分の故郷の郷土料理を紹介

9品の郷土料理をみんなで作りました

東海学院大学医療栄養学科の学生有志が、
東海農政局と連携し、「和食の日」に合わせ
令和７年11月27日に「Z世代からつなぐ郷土
料理イベント」を開催しました（今年で4回
目の開催）。

イベントでは、学生らが出身地の郷土料理
を共に作り食べることで、郷土料理・和食文
化への理解を深めました。また、東海農政局
による『日本食・食文化をめぐる情勢につい
て』の講演も行われました。

活動内容

14 実施日：令和７年11月27日
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