
楽し味プロジェクト 活動報告

桃の節句×桜餅×伊豆半島 “和食探究学習”を実施！

お問い合わせ先：加藤学園暁秀初等学校中原：nakahara@gyoshu.ed.jp

食べる作る 知る和食を ための活動を実施しました！

加藤学園暁秀初等学校（0023）は、

5年生児童の調べまとめ学習の作品

家庭科でできる桜餅！大切にお持ち帰り！

3月3日の桃の節句に合わせて、加藤学園暁秀初等
学校オープンプランクラス5年星組40名が、家庭
科を中心とした教科横断型の探究学習として、桜
餅の調理実習を行いました。国語「二十四節気と
節句・日本の伝統行事」について調べ学習を行い、
理科では「花のつくり」「バケツ稲」の栽培・観
察を行ってきました。そして、家庭科で、伊豆半
島の特産物である「桜葉」を使い、1人2個以上の
桜餅を作りました。桜葉（塩漬け）は、松崎町で
全国の7割が生産されていること、桜餅には関東
風と関西風があること等、静岡県の食材を生かし
た和菓子・和食の奥深さを学ぶことができました。

活動内容
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