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スイス

りんご
く だ も の メ モ

ニュートンのりんご
　イギリスの科学者・ニュートンが，りんご
が落ちるのを見て地球の「引力」を発見した
ことは有名です。このときのりんごは「フラ
ワー・オブ・ケント」という品種で，日本に
もその子

し
孫
そん
が残っています。しかし，この実

は食べてもあまりおいしくないそうです。

　スイス地方の古い遺
い
跡
せき
から発見されたりんごの化石から，お

よそ 4000 年前には，りんごがさいばいされていたと考えられ
ています。原産地は，北部カフカス地方（地図は 8ページ）といわれ，
その後ヨーロッパの各地でさいばいがさかんとなりました。
　日本には，明

めい
治
じ
の始めごろ，アメリカから苗

なえ
木
ぎ
が入ってきて，

広くさいばいされるようになりました。

つがる
おもな産地■�青森，長野
　「ゴールデンデリシャス」からぐうぜ
んに生まれた品種。早い時期にでき
る早

わ

生
せ

種の中では，あまりすっぱくな
くてあまみがある。8〜10月に出荷
される。

シナノゴールド
おもな産地■�長野，青森
　長野県で「ゴールデン・デリシャス」
と「千

せん

秋
しゅう

」を交配して育成された。あ
まみと酸

さん

味
み

のバランスがよく，果
か

汁
じゅう

が
多い。10月下

げ

旬
じゅん

から11月下旬にか
けて出荷される。

シナノスイート
おもな産地■�長野，青森
　長野県で「ふじ」と「つがる」を交
配して育成された。あまみが強く，果
汁が多い。10月上旬から11月上旬
にかけて出荷される。

ジョナゴールド
おもな産地■��青森，岩手
　アメリカで，「ゴールデンデリシャス」
と「紅

こう

玉
ぎょく

」をかけ合わせてつくられ，
日本には1970 年に導

どう

入
にゅう

された。紅
玉より酸味が少なく，風味もさわやか
なのが特

とく

徴
ちょう

。10月中
ちゅう

旬
じゅん

から11月上
じょう

旬
じゅん

にかけて出荷される。

王
おう

林
りん

おもな産地■��青森，長野
　　「ゴールデンデリシャス」と「印

いん

度
ど

」
のまざったりんご園で，ぐうぜん生ま
れた。黄緑色で，なしのようなさわや
かな味。10月下旬から翌年1月に出
荷される。

ふじ
おもな産地■�青森，長野
　「国

こっ

光
こう

」に「デリシャス」をかけ合
わせてつくられ，国内生産量１位の日
本を代表するりんご。あまみと香り
が強く，ほどよいすっぱさもあってお
いしい。果汁が多く，特にみつ入り
の果実は人気がある。海外でも広く
さいばいされ，世界で最も多い品種。
貯
ちょ

蔵
ぞう

性
せい

にすぐれ，秋の終わりごろか
ら翌年の初夏まで出荷される。

　りんごのみつってなに？

　「ふじ」などのりんごを切ってみ
ると，少し透

とう

明
めい

がかった，色のち
がう部分があります。これがみつ
です。みつじたいはそれほどあま
くありませんが，みつの入ったり
んごは，完

かん

熟
じゅく

した証
しょう

拠
こ

であまくて
おいしいとされ，人気があります。

こんな
りんごが
おいしいよ！

ずっしり重く，
指ではじくと
しまった音が
するもの
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