
れ い と う

冷凍うどんを使った
り ょ う り

料理に
ち ょ う せ ん

挑戦

つく

作ったうどんの
な まえ

名前

ざ い りょう

材 料 うどんの
しゃしん

写真

作 り方

■作ってみた感想、食べてみた感想をまとめてみよう。

■
れ い とう

冷凍うどんで
りょうり

料理を
つく

作ってみよう。
　

つく

作ったうどんの
し ゃし ん

写真を
は

貼って、
つく

作り
か た

方をまとめてみよう。

つく　 　 　 　 　 　   か ん そう 　 た 　 　 　 　 　 　 　  か ん そう

■家族に食べてもらって、感想を聞いてまとめてみよう。
か ぞ く 　 　  た 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　   か ん そう 　   き

つ く　  　 か た

ひ づ け

日  付  ：    　 　
ね ん

年  　 　   
 が つ

月 　 　    
に ち

日




