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【特産品】

日ೆかつ͓一ຊ௼りړ業は、֫ړ効཰より΋かつ͓資源を守ること
を༏ઌした఻౷ړ業で、௼り方やಓ۩࡞੡などのٕज़が͓よそ ���
೥લからडけܧがれている。଄ધࡐにಛԽしたਿのਓ޻଄林、ᰣ

͓

ං
ͼ

ਿ林からྲྀれ出たӫཆが育む๛かなړ場での఻౷ړ、ړଜ಺でのᰣ
͓

ං
ͼ

ਿ利用と、৯จԽや風शまでか
つ͓一ຊ௼りړ業を֩とした循環
がܗ成されている。

4 ۝भ地ํの೶業遺産 5つの地域が農業遺産に認定されています。
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【特産品】

【特産品】

߱水ྔがগなく、水の֬อがࠔ೉だったこの地域では、小さいため
池を࿈݁して利用してきた。पลにはため池の水をかΜཆするク
ψΪ林が存ࡏし、このクψΪを切って利用するݪ໦しいたけの栽培
が੝Μ。クψΪを切ることで৿林の新௠୅ँがଅされ、ཬ山の循環
がอたれている。

৿林にғまれฏ地がগない環ڥで、ਓʑは਑葉थによ
る໦ࡐ、 広葉थを׆用したしいたけ、࿨牛、஡の生産、
棚
た な

田
だ

でのҴ࡞や焼ാを組み߹Θせて生ܭをཱててきた。
ඪߴのߴいࣼ܏地で農業用水を֬อするために地域ॅ
ຽが一ମとなって ���LN にٴぶ山ෲ用水࿏をݐઃし、
อશしてきた。
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鳥取松江

山口

中国・四国地方は、中国山地と四国山地を境に大きく３つの地域に分けられ、気候も異なります。

1 த国・࢛国地ํの地ཧత特௃ͱ୅දతな೶ྛਫ産業

߱ਫྔͷҧ͍ʹ஫໨ͯ͠
֤஍Λൺֱͯ͠ΈΑ ʂ͏
ͷҧ͍͕ΘかΔΑީؾ

年間を通して晴天の日が多く降水量が少ないのが特徴です。
そこで古くから農業用のため池や用水路が整備されました。
一方、周囲を陸地に囲まれて波が穏やかなため、魚介類の養
殖が盛んです。

Q2 ੉ށ಺ւの෩౔ʹ߹わͤͯཆ৩͞Ε͍ͯΔの͸ʁ
①広島のかき　②Ѫඤの;ぐ　③߳઒のし͡Έ

੉ށ಺  P.14

日本海に面し、北西からの季節風の影
響で冬に雨や雪の日が多く、特に山沿
いを中心にたくさん雪が降ります。

Q1 山ӄ地ํのௗऔ県Ͱͭ͘ΒΕΔ
༗໊ͳՌ෺͸ʁ
①ͿͲ͏　②なし　③ΈかΜ

ӄ  P.12ࢁ

太平洋に面し、黒潮の影響で１年を通して温暖。夏は
南東季節風の影響で降水量が多いのが特徴です。高知
平野ではこの気候を生かした促成栽培が盛んです。

Q3 ͜の地域の೶࢈෺Ͱͳ͍΋の͸ͲΕͰ͠ΐうʁ
①なす　②ϐーϚン　③キャベツ　ᶆきΎ͏Γ

南࢛国

࣪ったقઅ෩はࢁ஍にͿつかりઇ΍Ӎを߱らͤる
ため、੉戸಺にはסいた෩がਧき߱りる。
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栽培
Ϗχーϧϋ΢ス΍温ࣨをར用し
て、;つ͏Αりૣい時ظに収穫ɾ
ग़ՙし、঎品Ձ஋をߴめるʢߴく
ചれるʣための栽培ํ๏。

த国ɾ࢛国の෩

ౙ Ն

豆知識

豆知識

த国ࢁ地

中国山地 四国山地

日本海 太平洋瀬戸内海

北西風 南東風乾いた風

中国・四国地方
（ௗऔ県、島根県、Ԭࢁ県、広島県、ޱࢁ県、ಙ島県、߳ ઒県、Ѫඤ県ߴ、 ஌県）
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�̠地域の地ܗͱީؾ

�̠ͨͨΒ੡మʹ༝དྷ͢Δ॥ܕ؀೶ۀのྺ࢙

奥
おく

出
い ず も

雲地域は島根県の南東部に位置し、約1000mの山々を後背として標高300m～500m前後に水田が広がっています。
冬季は1 mを超える積雪があり、春までの間、森林にはたっぷり水が蓄えられます。

　この地域はおよそ 1300 年前から「たたら製鉄」が始まり、江戸時代には鉄の一大産地でした。
「たたら製鉄」は原料の砂鉄と木炭を炉

ろ

の中で燃焼させることによって鉄を生産する製鉄法です。
原料の砂鉄を得るため山を切り崩し、水の流れを利用した方法「鉄

かん

穴
な

流
なが

し」で砂鉄を採取しまし
た。明治以降、近代西洋式製鉄法の進展により「たたら製鉄」は衰退しましたが、採掘に使って
いた水路やため池を再利用して鉱山の跡地を棚

たな

田
だ

に再生しました。はじめはやせた土地でそばを
つくり、労働力（運搬・農耕用）だった和牛のふん尿を堆

たい

肥
ひ

に
して土をつくり、やがて米をつくれるようになりました。た
たら製鉄の営みによって鉱山跡地に農地がつくられ、現在も、
牛
ぎゅう

ふん堆
たい

肥
ひ

を使った米づくり、森林を循環利用したきのこ類な
どの生産といった農業の知恵と技術が受け継がれています。

唯一継承される伝統的な「たたら製鉄」

砂鉄採取の様子

農業かんがい用として再利用された水路網 砂鉄採掘跡地につくられた棚
たな

田
だ

　中国山地の山間にある奥
おく

出
い ず も

雲地域は、日本古来
の製鉄法「たたら製鉄」の原料である砂鉄を採取
するために山を切り崩し、採掘した跡地を棚

たな

田
だ

に
再生してきました。採掘のために導いた水路やた
め池を再利用して農地（水田）を開発し、現在、和
牛を飼

し

養
よう

した耕
こう

畜
ちく

連
れん

携
けい

や森林資源を利用した資源
循環型農業が受け継がれています。
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