
ઔ
ͤ ん

ঢ়
͡ΐ͏

஍
ͪ

のできํ

ઔ
ͤ ん

ঢ়
͡ΐ͏

஍
ͪ

はՏ઒がؒࢁ෦からฏ஍
にྲྀれࠐΉ৔ॴにできます。ઔ
ঢ়஍にଯ

た い

ੵ
ͤ き

するのはίϩίϩと
した᛽

れ き

で、ਫは͚がྑいとい͏ಛ
௃があります。ڦ

きΐ͏

౦
と ͏

஍Ҭはํ࢛をࢁにғまれているຍ஍のため、
ઔ
ͤ ん

ঢ়
͡ΐ͏

஍
ͪ

が多くできるのです。

豆知識

峡
きょう

東
とう

地域には、大小様々な扇状地があり、養分
や保水力に乏しく稲作には適さないことから、ぶ
どうやももなどの果樹栽培が行われてきました。
日本のぶどう栽培発祥の地といわれ、この地で約
400年前に考案されたぶどうの棚式栽培は日本全
国に普及しています。

山梨県峡
͖ΐう

東
ͱう

地域
ڦ」

きΐ͏

౦
ͱ ͏

地Ҭのઔঢ়地にదԠしたՌथ೶業シスςム」

3 தԝߴ地の೶業ྫ

ੈք೶業遺産 ೔本೶業遺産

山梨県峡
͖ΐう

東
ͱ う

地域
（認定地／山梨市、笛

ふえ

吹
ふき

市、甲
こう

州
しゅう

市）

甲
こう

府
ふ

盆地

�̠峡
͖ΐう

東
ͱう

地域の地ܗͱީؾ

�̠Ռथ࠿ഓのྺ࢙

峡
きょう

東
とう

三市は甲
こう

府
ふ

盆地の北東部に位置していて、多くの扇状地がみられる地域です。これは、関東山地から流れ出た河川が
盆地に流れ込んでいるからです。扇状地の中腹部（扇央）は、小石などの礫

れき

が堆
たい

積
せき

しているため降った雨が地中にしみ込み
やすい地質で、水はけがよい土壌を好む果樹の栽培に適しています。また、扇状地は斜面になっているため、陽当たりが良い
ことも果樹の栽培を助けています。夏と冬、また１日のうちでも昼と夜の気温差が大きく、降水量は比較的少なく日照時間
が長い気候で、このような特性を生かした果樹栽培が行われてきました。

峡
きょう

東
とう

地域は、日本のぶどう栽培発祥の地とされ、ぶどう
「甲

こう

州
しゅう

」という品種は、平安時代にはすでに栽培されていた
ともいわれています。また、もも、すもも、かきなども少な
くとも 100年以上前から栽培され、江戸時代にはすでに果
樹の産地として知られていました。また、江戸時代になって
竹を使った棚

たな

でぶどうが栽培されるようになりました。“甲
こう

州
しゅう

式ぶどう棚
だな

”と呼ばれている方法です。元々ぶどうは乾
燥を好む果物であるため、棚

たな

による栽培は風通しが良く、日
本の多雨・湿潤な気候の中で安定した生産を行うための日本
独自の技術です。現在は日本のぶどう栽培の基本技術となっ
ています。

甲
こう

州
しゅう

式ぶどう棚
だな

ボルドー地方（フランス）のぶどう畑

ももやすももの花が咲き乱れる

Ϳど͏͕୨
ͨな

かΒ
Լ͕ΔΑ͏ʹҭͯΔํ๏͸ɺ

͜͜かΒ࢝·ͬͯ
͍ͨんͩ

扇
せん

端
たん

扇
せん

央
おう

扇
せん

頂
ちょう
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ઔঢ়஍ʹ͓͍ͯͿͲ の͏
ഓ͕੝Μͳཧ༝Λɺ࠿
ଯ
ͨ ͍

ੵ
ͤ ͖

෺
Ϳ ͭ

ʹ஫໨͠ ͯ
ࣗ෼のݴ༿Ͱઆ໌ Α͠͏ ɻ

2,000,000

1,500,000

1,000,000

500,000

0
H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

589,529

640,771
752,160

925,367 905,976

1,075,553

1,756,135

2,072,797

354,959 356,597
430,374

527,438 526,504 577,785

994,325

1,213,491

228,513 279,640 314,936
390,176 371,268

492,099

757,160
847,006

果実全体 もも ぶどう

（千円）

�̠地ܗʹదͨ͠Ռथ೶ۀの例

�̠Ռथの出ՙ ・ྔ༌出ֹ

峡
きょう

東
とう

地域では、狭い農地でも安定して
高い収益を得るための多くの技術が開発
されてきました。“甲

こう

州
しゅう

式ぶどう棚
だな

”もそ
の一つです。また、家族経営が基本のた
め、作業時間を分散させるために複数の
品目・品種を栽培しており、地域全体で
300種以上に上ります。農家は傾斜や起
伏、土壌などの立地条件に合わせて品目
や品種を選定し、きめ細かい手作業によ
り、世界最高水準まで高品質化を進めて
きました。
　また、果樹農業は、果樹の生産の他、ワ
イン醸

じょう

造
ぞう

などの果実加工や約 120年前
に始まったとされる観光果実園などとと
もに発展しています。

峡
きょう

東
とう

地域において、現在農家が栽培しながら守っている品種は、ぶどうでは 148種、ももでは 86種以上になります。こ
の中で、ぶどう 38種、もも32種など、少なくとも 80種は峡

きょう

東
とう

地域で生まれた品種です。
峡
きょう

東
とう

地域では総農家数の約 85％が果樹を栽培し、2022年のぶどうの出荷量は国内の約 26％、ももは 31％、すももは
33％を占めています。

　山梨県産果実の輸出額（令和４年）では、ももはおよそ 58.5％、次いでぶど
うがおよそ 41％を占めています。輸出先では、香港が最も多く、次いで台湾、
シンガポールと続きます。

ߕ
こ う

भ
しΎう

ࣜぶどう棚
だ な

ϫΠϯৢ
͡ΐう

଄
ͧ う

૲生栽培
光Ռ࣮Ԃ؍

఻౷的Ռ࣮Ճ޻

Ըࣀ林౳

（農林水産省　統計資料より）

（山梨県農政部より）

ͿͲ͏ ΋΋ す΋΋

山梨  
26%

岡山  9%

長野  
18%

その他
48%

山梨  
31%

長野  11%

福島  
24%

その他
35%

山梨  
33%

山形  11%

長野  
17%

その他
40%

ས県産Ռ࣮の༌ग़ֹのਪҠࢁ

2022 年　ͿͲ͏、΋΋、す΋΋のग़ՙྔの割߹
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新潟

長野
富山

金沢

福井

岐阜

名古屋 静岡

甲府

ʮ三
Έ

ํ
͔ͨ

γεςϜʯۀړ܈পބਫؿのބޒ

白米千枚田

τΩをγϯボϧとした「生き΋のを育む農๏」を
ౡ಺の水田で࣮ࢪ。τΩのओなΤαとなるυδョ
ウなどが生ଉする水田では、� ೥を௨して水ล
を࢒し、ଟ༷な生き΋のが生ଉできる環ڥを整
えている。生産の効཰Խだけでなく、環ڥに഑
ྀし育てられた米は、ϒϥϯυԽされ、ൢ ച利ӹ
の一部をτΩのอશ׆ಈにॆてるなど、生き΋
のとڞ生した࣋ଓ的な農業がల։されている。

ࣗવとਓの営みがௐ࿨するཬ山ཬւ
の฻らしがଉづき、日ຊの農山ړଜの
。られるݟが؍ܠと΋いΘれるܠ風ݪ
地に広がる「ന米ઍຕ田」などの棚ࣼ܏ٸ

た な

田
だ

、日ຊ
で།一ೳ

の

ొ
と

にのみ࢒る「༲げ඿ࣜ੡Ԙ๏」、ཬ山の
อશにつながる「炭焼き」など、఻౷的な農林水産
業や農ߞにまつΘるྱࡇがडけܧがれている。

がूまりやすいେ཮棚が広がり、ೳڕ
の

ొ
と

൒
ౡが冬の季節風を࿨らげるよいړ場で、໢
を仕ֻけてڕを֫る「定ஔ໢ړ業」が੝Μ。
ಛに「ͻみפぶり」がશࠃに஌られ、定ஔ໢
などの産業を΋たらしてき޻用や水産Ճޏ業は地域にړ
た。また、 ྑ޷なړ場を育む「ڕ

う ͓

つきอ安林」のอશの΄
か、Շの࣮ՈにϒϦをૹる「Շ

よ め

ぶり」の風शや৯จԽなど、
ւとਂくؔΘる฻らしがࠓ΋ଓいている。

P.24

௕ྑ઒は、҂を中৺としたړ業が੝Μ。ӏ
う

飼
か い

๏が਺ଟړをは͡めとした఻౷的なړ
くडけܧがれている。また、水源の৿の育
成やՏ઒ਗ਼૟など、ਓの؅ཧに
よってਗ਼ྲྀがอたれることによ
り、ඒ

み

ೱ
の

࿨
Θ

ࢴ
し

や܊
͙

上
͡ΐう

ຊ
΄ Μ

છ
ͧ め

などの
水とີ઀なつながりの͋る఻౷
。がれているܧがҾきܳ޻

むࠐをғむ山ʑからྲྀれ出す୶水と日ຊւからྲྀれބ
ւ水とがࠞ͟り߹う � つのؿ水ބ。஛

た㆐
؄
㆖お

で水໘をୟい
てϑφ・コΠを໢で֫る「たたき໢ړ」や、۽खにࣅた
など֫りすぎな「ړγδϛ」でେきい֋のみを֫る۩ړ
い࣋ଓ的な఻౷ړ๏がडけܧがれている。࣌ށߐ୅か
ら ��� ೥Ҏ上΋のؒ、ଜಉ࢜のਃし߹Θせや૬ޓの؂
。により、水産資源を守ってきたࢹ

੩ԬݝのେҪ઒ྲྀ域に広がる山地、຀೭ݪ
୆地などのٰྕ地でಠࣗの఻౷農๏で஡を
栽培している。஡ാのपりに఺ࡏする૲地からεεΩな
どの૲をמり取って、஡ാに敷くことで土が๛かになり、
土のྲྀ出を防いでいる。また、定ظ的に૲をמり取るこ
とで૲地がҡ࣋されرগな生物が਺ଟく生ଉしている。

੩Ԭݝの水Θさͼ根ܪの生産ྔはશ̍ࠃҐ
で、生産ྔの��ˋを઎める˞。この地域でΘ
さͼ栽培が࢝まったのは໿ ���೥લのށߐ
物の生産が࡞で、ੈքでॳめてといΘれる。農ظ୅ॳ࣌
೉しい৿林にғまれた環ڥで、山のࣼ܏にԊって୔を֊段
状に։ࠖして石積みのΘさͼ田をつくり、༙き水にؚまれ
るཆ分で生産するٕज़が発లし、ࠓにडけܧがれている。

4 த෦地ํの೶業遺産 9か所の地域が農業遺産に認定されています。

❶新潟県ࠤ౉市��

❷ੴ઒県ೳ
の

ొ
ͱ

地域

❹෋山県ණ
ͻ

ݟ
Έ

地域�　

❸新潟県中
ちゅう

越
えつ

地域

❺山梨県峡
͖ΐう

東
ͱう

地域

ෞ県௕ྑ઒্中ྲྀ域ذ❻

❾෱Ҫ県三
Έ

ํ
͔ͨ

�地域ބޒ

❼੩Ԭ県ֻ
͔͚

઒
͕わ

पล地域

❽੩Ԭ県わ͞ͼ࠿ഓ地域

ੈք೶業遺産

೔本೶業遺産

೔本೶業遺産

ੈք೶業遺産

ੈք೶業遺産

ੈք೶業遺産

೔本೶業遺産ੈք೶業遺産

೔本೶業遺産

೔本೶業遺産

ੈք೶業遺産

ʮτΩͱڞੜ͢Δࠤ౉のཬ山ʯ

ʮೳ
の

ొ
ͱ

のཬ山ཬւʯ

ʮණ
ͻ

ݟ
Έ

の࣋ଓՄೳͳఆஔ໢ۀړʯ

ʮઇのܙΈΛੜ͔ͨ͠Ҵ࡞・ཆ
よう

ޥ
Γ

γεςϜʯ

ʮ峡
きょう

東
とう

地域のઔঢ়地
ʹదԠͨ͠Ռथ೶ۀ
γεςϜʯ　

ʮ清ྲྀ௕ྑ઒の҂ʵཬ઒ʹ͓͚Δ
ਓͱ҂のͭͳ͕Γʵʯ

ʮ੩Ԭਫわ͞ͼの఻౷࠿ഓʵൃ঵の地͕
఻えΔਓͱわ͞ͼのྺ࢙ʵʯ

❶

❷

❼

❸

❺❻

❹

❽

❾

P.26

ʮ੩Ԭの஡
ͪΌ

૲
͙͞

৔
͹

೶๏ʯ

ৄ͠ ΈΑ͏ʂͯݟ͘

ৄ͠ ΈΑ͏ʂͯݟ͘

ৄ͠ ΈΑ͏ʂͯݟ͘

ৄ͠ ΈΑ͏ʂͯݟ͘

ৄ͠ ΈΑ͏ʂৄͯ͠ݟ͘ ΈΑ͏ʂͯݟ͘

ৄ͠ ΈΑ͏ʂͯݟ͘

ৄ͠ ΈΑ͏ʂͯݟ͘

ৄ͠ ΈΑ͏ʂͯݟ͘

※（令和４年　特用林産基礎資料より）
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東京

宇都宮

水戸

千葉

横浜

前橋

さいたま

　関東地方は約 4000万の人々が暮らす、最も人口が多い地方です。日本最大の平野である関東平野を中心に関東山地や越
えち

後
ご

山脈、阿
あ

武
ぶ

隈
くま

高地に囲まれ、利
と ね

根川、荒
あら

川、多
た ま

摩川などの川沿いの広大な低地には水田が広がります。台地は箱根山や富士
山の火山灰が堆

たい

積
せき

してできた赤土（関東ローム）におおわれ、多くは畑作地域になっています。都市向けに野菜や果物、牛乳、
鶏
けい

卵
らん

などを生産する近郊農業が発展し、交通網の整備とともに生産地は都市周辺へ拡大していきました。

1 ؔ౦地ํの地ཧత特௃ͱ୅දతな೶ྛਫ産業

南関東を中心とする海沿いの地域は黒潮が近海
を流れているため冬でも温暖なのが特徴です。
房総半島や三浦半島では冬に観光農園で花摘み
ができることで知られています。

Q2 ҏ౾ॾ島ͱฏؾۉԹ͕΄΅ಉじ地域͸ʁ
①南西諸島　②෱Ԭࢢ　③ௗऔ県

಺཮෦  P.30

南෦Ԋ岸

౎ࢢͰੜ͢׆Δ
ਓͨͪʹ͚ͯ޲ɺ
͍Ζ͍Ζな໺ࡊΛ
つ͍ͬͯ͘ΔんͩͶ

ۙ߫農ۀとは

めٻ΍果෺、Ֆは新઱さがࡊ৔にग़ՙする໺ࢢ
られるため、େ౎߫ۙࢢでߦわれている農ۀの
͜と。

௸അ県܈、෦のؒࢁ
つ ま

࿀
͝ い

ଜでは、
Ωϟϕπ栽培が੝んなҰํ、多

くの஍Ҭでは農ۀがਰୀし、஍Ҭからएऀが౎
Խとաྸߴ、෦にྲྀग़しࢢ

か

ૄ
ͦ

が໰୊になってい
ます。܈അ県の্໺ଜでは、ಇきޱを֬อする
などएいੈ代が生׆できるଜͮくりをした݁
果、6 ターϯ΍ * ターϯにΑるҠॅऀがଜのਓ
。のׂ̎を઎めるまでになりましたޱ

豆知識

豆知識

ӽ
͑ ͪ

ޙ
͝

຺ࢁ
Ѩ

͋

෢
Ϳ

۾
͘ ま

地ߴ

ؔ౦ࢁ地

関東地方
（ҵ৓県、ಢ໦県、܈അ県、࡛ （౎、神ಸ઒県ژ県、ઍ༿県、౦ۄ

�ষ

面ੵ
�8万ὕ

キャベツ
131.1万 t

は͘さい
72.8万 t

Ͷ͗
36.8万 t

ਓޱ
1.2ԯਓ

೔本の面 ・ੵਓޱに઎Ίるؔ౦地ํの割߹

ओな໺ࡊのग़ՙྔの県ผ割߹

（総務省統計局令和 4年推計人口データより）

（2021年市町村別農業産出額（推計）より）

11.3% 17.7% 16.7% 34.8%8.6
%

6.7
%

九州
11.8%

愛知
19.4%

茨城
31.2%

長野
28.4%

その他
34.4%

その他
47.8%

その他
27.1%

群馬
18.6%

千葉
13.3%

茨城
12.9%

埼玉
11.7%

千葉
7.8
%

茨城
7.7
%

鹿児島 5.2%

北海道 3.0%

大分 4.5% 群馬 3.8%

秋田 3.0%長野 3.1%

群馬 2.9%

北海道 4.5%
神奈川 4.9% 長野 4.8%

中部
17.7%

東北
17.7%

北海道
22.0%

4.1%

中国・
四国

13.4%

近畿
8.8
%

関東
8.6
%

内陸部は台地や山地が広がっています。冬は“か
らっ風”と呼ばれる冷たい北西風が吹き、乾燥し
ていますが、夏は高温で蒸し暑く雷雨が多く発生
します。

Q1 ౎市෦ͳͲϏϧ΍ॅ୐͕͕޿Δ地域Ͱ͸ؾ
Թ͕पғよΓ͘ߴͳΔݱ৅͕あΓ·͢ɻͳΜͱ
͍うݱ৅ʁ
①ヒートアοϓ現象
②ヒートアイランド現象
③ヒートλ΢ン現象
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　火山灰土に厚くおおわれたやせた土地に、江戸
時代から木々を植えて平地に林を育てました。そ
の林の落ち葉を集め、堆

たい

肥
ひ

として畑に入れて農業
ができる土をつくることで、さつまいもやほうれ
んそう、さといもなど多様な農作物の安定した生
産を実現しました。

一軒あたりの敷地は短冊のように細長い。
広さは約 5ha（ヘクタール）。

県武ۄ࡛
Ή

ଂ
͞͠

野
の

地域
「大౎߫ۙࢢにࠓ΋ଉͮ͘෢

Ή

ଂ
さ し

໺
の

のམͪ༿ଯ
た い

ං
ͻ

೶๏」

2 ಺཮෦の೶業ྫ

�̠མͪ༿ଯ
͍ͨ

ං
ͻ

೶๏の࢓૊Έ

�̠武
Ή

ଂ
͞͠

野
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೶๏のྺ࢙
　江戸の急速な人口増加による食糧不足のため、川

かわ

越
ごえ

藩が1600年代から開拓を行ったことから始ま
りました。台地で水が乏しい上に、火山灰土のため栄養分が少なく土が風に飛ばされやすいという、
農業を行うには非常に厳しい地域でした。この自然条件を克服するため、見渡す限りの草原にコナラ
やクヌギなどの落葉広葉樹を植えて平地に林をつくり出し、この平林の
落ち葉を堆

たい

肥
ひ

として利用しました。集落全体で防風、土の飛散防止、地
下水を保つなど複数の機能を持った農地の開発が行われました。
　平地林などの土地利用は受け継がれ、大都市近郊でありながら、今な
お持続的な農業が続けられています。その結果、希少な動植物が生息で
きる環境を保つとともに、特徴的な農業景観を生み出しています。

希少植物キンラン

堆
たい

肥
ひ

場
ば

落ち葉掃
は

き

落ち葉を生み出す平地林

農地と一体的に配置された平地林

武蔵野の落ち葉堆
たい

肥
ひ

農法が生み出す景観

5IBʢϔΫターϧʣはどれくらいの޿さʁ

౦ژυーϜは͓Αͦ ���IB なので、౦ژυーϜΑりগし޿い͜とになります。

豆知識

県武ۄ࡛
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ଂ
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野
の

地域
（認定地／川

かわ

越
ごえ

市、所
ところ

沢
ざわ

市、
ふじみ野市、三

み

芳
よし

町）

ੈք೶業遺産 ೔本೶業遺産

コφϥ、クψΪ、Τΰ、ΞΧϚπなど
が育てられ、燃料用の薪として利用
されてきました。また、མͪ葉はං
料のݪ料として׆用され、冬にはམ
ͪ葉をूめる「མͪ葉૟

は

き」が
。Θれていますߦ

ാのڥには、防風の໾ׂを࣋つ஡
の໦が২えられました。この地
域で栽培されるさつまい΋や΄
うれΜそう、さとい΋はશࠃ
的に΋有໊です。

屋敷のまΘりには、έϠΩ、ώϊΩ、஛な
どが২えられ、防風の໾໨をՌたし、生
。用されてきました׆として΋ࡐ用資׆
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