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三重県立相可高等学校食物調理科三重県立相可高等学校食物調理科



学校の概要学校の概要



普通科普通科

生産経済科生産経済科

農業土木科農業土木科

食物調理科食物調理科

総合高校

「生徒の夢を叶え、地域と共に歩む学校」「生徒の夢を叶え、地域と共に歩む学校」



普通科普通科

各科と地域・産業界との連携各科と地域・産業界との連携

シャープ・多気町・相可高校連携授業
「伊勢新聞」



生産経済科生産経済科

松阪肉牛共進会出場

「伊勢いも」新栽培法研究

「中日新聞」



園芸福祉活動

NPO法人「植える美ing」設立



農業土木科農業土木科

地域で活躍する公務員の育成

「中日新聞」



調理の「知」と「技」を極め、県下唯一、
調理師免許取得

社会の即戦力、調理業界のリーダー
となる人材を育成

時代のニーズに応じて、「製菓」「製パ
ン」を中心とした食産業の担い手を育
成

製菓衛生師国家試験受験資格取得

調理師コース 食文化コース

目指せ！！「食」のスペシャリスト

食物調理食物調理科科

－将来の地域社会の担い手となる専門的職業人の育成－



提案１ 研修施設 「まごの店」

地産地消

相可高校生から相可高校生から55つの提案つの提案



多気町自然休養村「五桂池ふるさと村」

みかん園
五桂池

動物園

ニコニコゴルフ

おばあちゃんの店

食堂

まごの店

「おばあちゃんの店」「おばあちゃんの店」



初代「初代「まごのまごの店」と建築コンペ店」と建築コンペ



花御膳花御膳 コンクールコンクール
優勝優勝ランチランチ

伊勢いも伊勢いも
とろろ定食とろろ定食

研修施設「まごの店」

まごまご店店定食定食



「まごの店スィーツ」



販売日誌とお客さまアンケート販売日誌とお客さまアンケート



提案２

地域・産業界とコラボレーション

地産地消

相可高校生から相可高校生から55つの提案つの提案



地元多気町と地元多気町と

「伊勢いも入りとろろ麺」「伊勢いも入りとろろ麺」

商品開発



平成１６年度「三重ブランドチャレンジャー」認定平成１６年度「三重ブランドチャレンジャー」認定

「養殖真鯛を使った「養殖真鯛を使った
みそ漬け、鯛茶漬け」みそ漬け、鯛茶漬け」

「くまの灘漁協」と「くまの灘漁協」と

「朝日新聞」



地元醸造会社「河武醸造」と

相可高校認定「酒屋の醤油」

新商品 尾鷲海洋深層水を利用した淡口醤油



「ぎゅーとら」「三重テレビ」と

「青春弁当」

＊３月１０日・松阪球場で行われる「欽ちゃんの茨城ゴールデ

ンゴールズ」vs「三重高虎ベースボールクラブ 」の試合で販売



酪農学園大学・コンビニ酪農学園大学・コンビニエンスストアとエンスストアと

「じゃがいモンブラン」



「やっちゃんマーマレード」

松阪「小津安二郎青春館」と松阪「小津安二郎青春館」と

「中日新聞」



伊勢の粕漬 「助蔵」

地元商店「うおすけ」と地元商店「うおすけ」と



「ＦＭ三重」

「マックスバリュ」と

「夕刊三重」と

レシピ提案



松阪商工会広域連合と

「伊勢茶」を使ったレシピの提案「伊勢茶」を使ったレシピの提案

「中日新聞」



畜産会、漁連と


