
 

 

  発行日：2026 年３月 13 日 

有効期限：2028 年 12 月末 

農山漁村振興への貢献活動に係る取組証明書 

 

実施者 NTT 東日本株式会社 長野支店  

   

取組概要 取組名        ： 姨捨棚田の保全活動に関する取組  

 実施地域      ： 長野県千曲市 

 アクティビティ種別 ： ②地域の自然資源の維持・向上 

 取組形態      ： ☑直接的貢献 ☐間接的貢献  

 取組実施日・期間 ： 2021 年～2025 年 

   

取組詳細 取組の目的・ 

解決したい課題 

担い手不足や高齢化が進行し、景観・文化価値の維持が困難となっているという課題

の解決を通じて、姨捨棚田の保全と継承を図るとともに、地域振興と交流促進に寄与

する。 

 インプット ✓ 田植え、草刈り、稲刈り等の作業に長野エリアグループ社員等を中心とした 

人的リソースを投入。（2025 年度の管理費支出：150,000 円） 

 アクティビティ ✓ 国の名勝・重要文化的景観に指定されている姨捨棚田の保全のため、 

田植え、草刈り、稲刈り等を実施。 

（参加者内訳）※2025 年度実績 

・ 田植え：約 70 名 

・ 草刈り：毎月 5 名（5～9 月）、延べ 25 名  

・ 稲刈り：約 80 名 

 今後の展望 本取組に加えて、社会貢献活動として実施している、収穫したお米の寄付についても

継続していく。 

 

  

実施者 

取組概要 

取組詳細 


