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6. 都市農地の利用共　生

29

5. せせらぎのウォーキング共　生

28

都市の農地は、農業体験の場や
災害時の避難場所としても利用されています。

●農業とのふれあいや農家と交流に対する市民のニーズに応じて全国の市民農園の数は年々増えています。
●都市の農地は、農業体験と食の学習を通した教育（食農教育）に利用されたり、防災協力農地として確保されるなど、さまざまな目
的で活用されています。

■市民農園の開設状況 

平成9年3月 平成14年3月 

三
大
都
市
圏 

農
園
数 

1,658

2,676

1,420

1.6倍 

※市民農園整備促進法及び特定農地貸付法に基づき開設さ
れた市民農園数の合計。 
※三大都市圏とは、首都圏・中部圏・近畿圏をいう。 
資料）農林水産省農村振興局調べ 

■食農教育での利用（東京都） ■防災協力農地（東京都）

水土里の路（みどりのみち）を歩いてみませんか？

●心安らぐ農業用水の流れや美しい農村景観を楽しみながら歩く「水土里の路（みどりのみち）ウォーキング」が、ウオーキング協会
などとの連携により開催され、大勢の都市や地域の住民が参加しています。

■47都道府県でウォーキングコースを設定 
 

青森県 

埼玉県 

愛知県 

石川県 

高知県 

関　東 

光圀の里ウォーキング（秋の常陸太田路） 
自然探訪ウォーキングin河内 
ウォークイン板倉 
見沼代用水路クリーンウォーク 
千葉の水回廊ウォーク 
向島用水から谷保天神 
城下町おだわらツーデーマーチ 
ふるさとウォーク長坂 
「ふるさとの水と土を訪ねて」体験バスハイク 
大井川用水ウォーキング 

茨　城 
栃　木 
群　馬 
埼　玉 
千　葉 
東　京 
神奈川 
山　梨 
長　野 
静　岡 

見沼代用水路クリーンウォーク（埼玉県） 歩け運動「デンパークへ行こう!」 
（明治用水）（愛知県） 

（平成15年11月現在） 

近　畿 

湖北土地改良まつりウォークラリー 
水土里の路（綾部用水）ウォーキング 
大阪を歩こう「秋の見山を歩こう」 
呑吐ダムフレッシュアップウォーキング 
農山村収穫体験&ウォーク 
紀の川・水土里ウォーク 

滋　賀 
京　都 
大　阪 
兵　庫 
奈　良 
和歌山 

中国・四国 

船上山ダムウォーキング 
出雲神話の田園ウォーキング 
遺跡が残す干拓の歴史を求めて 
リンゴと史跡を訪ねてinたかの 
梨の花ウォーク 
田園ウォークin川島 
菊とため池と香川用水の親子ウォーキング 
ヘルシーウォーク 
舟入川ウォーキング 

鳥　取 
島　根 
岡　山 
広　島 
山　口 
徳　島 
香　川 
愛　媛 
高　知 

舟入川ウォーキング（高知県） 

九州・沖縄 

浮羽朝倉水の路ウォーキング 
佐賀平野「水と歴史」の探検隊 
鬼木棚田ウォークラリー 
通潤橋・五老ヶ滝ウォークラリー 
荒瀬水路歴史ウォーキング 
田園空間ウォーキングin関之尾 
ふるさと探検ウォーキング 
いとまん「水土里の路」ウォーキング 

福　岡 
佐　賀 
長　崎 
熊　本 
大　分 
宮　崎 
鹿児島 
沖　縄 

東　海 

秋の築町お堂めぐり 
歩け運動「デンパークへ行こう！」 

2003里山ウォーキング 

岐　阜 
愛　知 
三　重 

北　陸 

亀田郷水土里の路ウォーキング 
水土里ウォークin常願寺川 
手取川七ケ用水ウォークラリー 
越前・日本海ハイウォークツー大会 

新　潟 
富　山 
石　川 
福　井 

手取川七ケ用水ウォークラリー 
（石川県） 

北海道・東北 

上富良野町ウォーキング 
太素ウォーク2003 
カシオペアランド奥中山高原ウオーク大会 
七郷堀ウォーキング 
仁井田堰ウォーク 
陵東ウォークラリー 
磐梯山・猪苗代湖/歴史と文化ウォーキング 

北海道 
青　森 
岩　手 
宮　城 
秋　田 
山　形 
福　島 

太素ウォーク2003（青森県） 

学校と家庭や地域が一体に取り組む体験学習

枝豆の収穫体験

農家による講習風景（体験型市民農園）

農業用ハウスを活用した避難訓練

■農業者と都市住民・消費者との交流・ふれあいの場（東京都）


