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Sheet1

				知的障害 チテキショウガイ		精神障害 セイシンショウガイ		列1

		心理的・身体的ストレス シンリテキシンタイテキ		67.6		46.8

		集中力 シュウチュウリョク		55.9		61.3

		自己肯定感や自信 ジココウテイカンジシン		80		69.2

		体力 タイリョク		69.5		65.3

		睡眠 スイミン		75		41.4

		社会性 シャカイセイ		51.9		55.9
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