
⽇本の棚⽥百選に選ばれた「あらぎ島」は、有⽥川の蛇⾏
によってつくられた⼱着袋のような地形の上にひらかれた棚
⽥で、全国的に⾒ても珍しい形をしています。⼤⼩54枚の棚
⽥を６⼾の農家で管理されており、有⽥川町のシンボルとも
⾔える景観を有します。

また、この地は2013年に周囲の景観とともに｢蘭島及び三
⽥･清⽔の農村景観｣として、国の重要⽂化的景観に選定され、
四季折々に美しく変わる⾵景がみどころとなっています。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）JR藤並駅から、有⽥鉄道株式会社の路線バスで、

あらぎ島展望所の最寄り｢三⽥｣バス停下⾞。
（⾃動⾞）阪和⾃動⾞道｢有⽥IC｣より、県道22号、国道480号経由

で約60分。
○ 問い合わせ先︓有⽥川町役場清⽔⾏政局産業振興室
☎ 0737-22-7105
○ 参考URL

https://www.town.aridagawa.lg.jp/top/kanko/chiikibetsu/shimizu/4825.html

あらぎ島【和歌⼭県有⽥川町】

・開催時期︓通年
・開催場所︓あらぎ島

（住所︓有⽥川町清⽔）

イベントタイプ︓景観鑑賞 ⼀般参加︓可

ありだがわちょう

「緑が眩しい稲の様⼦（夏）」

「体験を兼ねた⽥植えの様⼦（春）」

春48
夏

秋
冬

「降雪の様⼦（冬）」

国道４８０号線沿いにある「道の駅あらぎの⾥」では、ぶどう⼭椒や⾃家製こんにゃくなど
の特産品を販売しています。清⽔⾏政局の近くにある「しみず温泉」では、まきづくりの湯⾈
から清⽔地域の景⾊を眺めながら天然温泉を堪能できます。また隣接している「あさぎり」で
はお買い物や⾷事、宿泊ができる複合施設となっています。

「収穫時期の様⼦（秋）」



農村には、四季の移り変わりとともに、農
業の営みや守り継がれてきた様々な⾃然、そ
して受け継がれてきた歴史・⽂化がたくさん
あります。

⽔⼟⾥ネットとっとりは、四季折々の⾵景
や農村、⾥⼭、棚⽥などの景観、むらの祭り
などの地域イベントの農業、農業体験（⽥植
え、稲刈り等）をしている⼦どもたちの姿、
農村に点在する⽥んぼへ通じている川、⽤⽔、
ため池の様⼦などの写真を募集しています。

○ アクセス
（公共交通機関）⿃取、倉吉周辺には、⿃取
空港からリムジンバス、または新⼤阪、姫路
などから特急スーパーはくと／⽶⼦周辺には、
⽶⼦空港からリムジンバス、または岡⼭から
特急スーパーやくも
（⾃動⾞）中国⾃動⾞道の佐⽤JCT、院庄IC、
落合JCTから、それぞれ⿃取⽅⾯、倉吉⽅⾯、
⽶⼦⽅⾯へアクセス
○ 問い合わせ先
・⽔⼟⾥ネットとっとりフォトコンテスト係
☎ 0857-38-9500
○ 参考URL
http://www.totirengogonet.or.jp/photo/top.html

農業・農村フォトコンテスト
【⿃取県全域】

・開催時期︓毎年4⽉〜10⽉上旬（応募締切）
・対象地域︓⿃取県全域

イベントタイプ︓フォトコンテスト ⼀般参加︓可

「農業・農村フォトコンテスト2020特賞作品︓星空⽶」

春 秋
夏 冬

「農業・農村フォトコンテスト2020準特賞作品︓春⾊」

「農業・農村フォトコンテスト2020特賞作品︓向⽇葵の夜」
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奥出雲町は、かつてこの地で盛んであった「たたら
製鉄」の砂鉄採掘跡地を再⽣した棚⽥が広く分布し、
⽇本遺産、⽇本農業遺産に認定されています。その中
で、追⾕集落は、国の重要⽂化的景観に選定された美
しい棚⽥⾵景が楽しめる集落です。毎年、この場所で、
約1万本もの灯りが灯される棚⽥ライトアップイベン
トが開催され、これに合わせ、フォトコンテスト・写
真展、コンサートなども催されます。ライトアップさ
れた棚⽥は、やさしい光に囲まれ、たたら製鉄と開墾
の歴史と相まって幻想的な気分が楽しめるスポットと
して、町内外から多数の⼈が訪れています。

集落内には棚⽥を⼀望できる展望台、そばやコー
ヒー等を提供するカフェ「たたらの舎（いえ）」が開
店しており、軽⾷・休憩に利⽤できます。

⽇本三⼤美肌の湯のひとつ「斐乃上温泉」があり、「斐乃上荘」、「⺠宿たなべ」で
宿泊できます。また、出雲そばの飲⾷店が多く、近くには「ト蔵庭園 椿庵」、「⼭県そ
ば」もあります。また、たたら製鉄の歴史資料館「絲原家・絲原記念館」、「櫻井家・
可部屋集成館」、「奥出雲たたらと⼑剣館」や、農産物直売施設「よこただんだん市
場」、「仁多特産市」、「舞茸直売所」のほか、道の駅「奥出雲おろちループ」、道の
駅「酒蔵奥出雲交流館」があり、奥出雲町産の農産物、⼟産品を買うことができます。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）最寄り駅はJR⽊次
線「出雲横⽥駅」。駅からタクシー
移動で約13分
（⾃動⾞）松江市、出雲市及び⽶⼦
市内から⾞で約６0分〜80分
○ 問い合わせ先
・（⼀社）奥出雲町観光協会
☎ 0854-54-2260
○ 参考URL︓
https://okuizumo.org/jp/

たたらの灯【島根県奥出雲町】

・開催時期︓
５⽉〜６⽉頃（ライトアップ）
10⽉〜11⽉頃（ライトアップ、フォトコンテスト等）
・開催場所︓
島根県仁多郡奥出雲町⽵崎８７８追⾕地区

イベントタイプ︓
ライトアップ、フォトコンテスト ⼀般参加︓可

「国の重要⽂化的景観にも選定されている追⾕棚⽥」

あ か り
お く い ず も ち ょ う

「たたらの灯・ライトアップの様⼦」

春 秋
夏
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ぼ く ら



毎年６⽉第１週の⽇曜⽇に、⼤垪和⻄
棚⽥公園を中⼼会場として「棚⽥きん
ちゃいまつり」（美咲町棚⽥保存地区連
絡協議会主催）を開催しています。都市
住⺠に地域を訪れてもらい、棚⽥景観の
魅⼒を感じてもらうとともに、地元住⺠
との交流を通じて棚⽥保全への理解や協
⼒を深めることをねらいとして開始しま
した。

催しのメインは、ガイド付きの棚⽥
ウォーク。⽥植体験も実施。メイン会場
では、ミニコンサートや餅つき⼤会、棚
⽥⽶や新鮮野菜などの特産品販売を⾏い、
フィナーレは餅投げを⾏っています。

⼤垪和⻄棚⽥で育った⾷材を⾷す!!
⼤垪和⻄の「棚⽥⽶」は、たまごかけごはん専⾨店『⾷堂かめっち』で提供中。定番の
「⻩福定⾷」を頼めば、500円でたまごかけご飯が⾷べ放題。
また棚⽥の『そば』を堪能するなら『紅そば亭』。地元産のそば粉を使い、挽き⽴て・
打ち⽴てのこだわりそばを堪能できます。そば打ち体験も有ります。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）最寄り駅はJR津⼭線の⻲甲駅。
最寄り駅から⼤垪和⻄棚⽥公園までは、バス⼜は
タクシーを利⽤して２０分
（⾃動⾞）中国⾃動⾞道院庄ICから南⻄⽅向へ⾞
で約40分／岡⼭市⽅⾯からは国道53号を経由して
1時間20分
○ 問い合わせ先
・美咲町産業観光課
☎ 0868-66-1118
○ 参考URL
https://www.town.misaki.okayama.jp/soshiki/sangyoukankou/
8592.html

棚⽥きんちゃいまつり
【岡⼭県美咲町】

・開催時期︓毎年６⽉第１週の⽇曜⽇
・開催場所︓⼤垪和⻄棚⽥公園
（住所︓岡⼭県久⽶郡美咲町⼤垪和⻄424）

イベントタイプ︓ウォーキング ⼀般参加︓可

「ガイド付きの棚⽥ウォーク」

「餅まきの様⼦」

た な だ

み さ き ち ょ う

夏

「美しい棚⽥」
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川⻄よりみちライド＆ウォーク
【広島県三次市】

広島県三次市川⻄でゴールデンウィークに開催
される農村地帯を寄り道しながら⾃転⾞で、また
は歩いて巡る、スタンプラリー形式の⽥舎散策イ
ベントです。30カ所余りある「堂さん」や「より
みち処」がスタンプポイントとなっており、獲得
したスタンプ数に応じて地域ならではの景品が当
たる抽選ができます。コースや時間配分などは参
加者の⾃由。ファミリー、友達同⼠を問わず、皆
さんに楽しんでいただけるイベントです。

○ アクセス
（公共交通機関）【備北交通バス＜三
和⽀所・上⽥⼩跡⽅⾯⾏き＞】三次駅
前乗⾞〜川⻄郷の駅下⾞︓（祝・⽇は
お休み）⽚道６６０円※便数が少ない
のでご注意を（平⽇５便、⼟２便）
（⾃動⾞）中国⾃動⾞道・三次ＩＣよ
り約１0キロ、⼭陽⾃動⾞道・⻄条Ｉ
Ｃ（東広島市）より約４0キロ
○ 問い合わせ先
・NPO法⼈ほしはら⼭のがっこう
☎ 0824-69-2888
参考URL:
https://www.hoshihara.org/rideandwalk

・開催時期︓ゴールデンウイーク
※前回は2019年4⽉28⽇（⽇）に開催
・開催場所︓川⻄郷の駅いつわの⾥イベント広場
（住所︓三次市三若町2396（国道375号沿い））

3

春

イベントタイプ︓
サイクリング、ウォーキング ⼀般参加︓可

か わ に し

み よ し し

「川⻄郷の駅イベント広場から、ライド＆ウォーク スタート︕」

開催地域PRソング＆動画はコチラ▶https://youtu.be/KkPjy_gRCdk
＜周辺観光地＞・平⽥観光農園（年中果物狩り）・みよし⾵⼟記の丘ミュージアム

・三次もののけミュージアム（⽇本妖怪博物館）・川⻄郷の駅（産直市・⾷堂）
・ほしはら⼭のがっこう（校舎宿泊・体験）・君⽥温泉森の泉 etc...

農村カフェやパン屋さんめぐりもたのしい︕

周
辺
情
報

「川沿いに広がるのどかな⽥園景観」

「堂さんの前でスタンプゲット︕」

「スタンプたくさん集めたよ︕」
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中州北棚⽥は、500m前後の⼭々に囲まれ
た標⾼300〜400mのすり鉢状の盆地に分布
している棚⽥地帯。全てを⼀望することはで
きませんが、幾つかのポイントから眺めれば
斜⾯を埋め尽くす棚⽥の広がりは壮⼤です。

2001年に「棚⽥清流の会」が発⾜し、「暮
らしがいをみつけられる郷づくり」を⽬指し
て、棚⽥フォトコンテストのほか、農業体験
交流会（⽥植え〜収穫祭）や棚⽥オーナー制
度など、都市住⺠との交流を⾏ってきました。
最近では地域の若者グループ「89family」が、
毎年初夏（6⽉下旬）に棚⽥・清流・ホタル
を着物や浴⾐で鑑賞してもらうイベント「ほ
たると浴⾐の⼣べ」を開催しています。

中須北では、フォトコンテストの期間中
（毎年5⽉〜9⽉）様々なイベントを企画し、
皆さんのお越しをお待ちしています。

〔たまちゃん〕地域内に農家レストラン⾷事処（⽉の第１⼟曜・⽇曜と第３⼟曜・⽇曜
に営業、予約制）
〔⾥のはな〕地域内に特産品加⼯販売所（⽉の第１⽔曜と第３⽔曜に営業）

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）JR徳⼭駅下⾞、須々万⽅⾯
⾏き防⻑バスと市コミュニティバスふれあい
中須号を乗り継いで約１時間、周南市中須⽀
所以遠は前⽇までに要予約（１⽇に数便）
（⾃動⾞）⼭陽⾃動⾞道・熊⽑ＩＣから県道
８号線を北上し、中須中学校を過ぎてから県
道139号線に⼊ると間もなく教法寺があり、⼿
前を右折すると約800ｍで棚⽥に到着。
○ 問い合わせ先
・棚⽥清流の会 ☎ 0834-89-0301
（周南市中須⽀所・市⺠センター）
○ 参考URL︓
http://gokan-

furusato.org/community/kakuchiku/nakasu/tanada/1.html

棚⽥フォトコンテスト
【⼭⼝県周南市】

・開催時期︓５⽉〜１２⽉（フォトコンテスト）
・開催場所︓⼭⼝県周南市⼤字中須北332

イベントタイプ︓フォトコンテスト ⼀般参加︓可

「棚⽥フォトコンテスト作品︓棚⽥⾵景」

た な だ

しゅうなんし

春 秋
夏 冬

「棚⽥フォトコンテスト作品︓⽥植え」

「ほたると浴⾐の⼣べ」
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世界農業遺産の認定を受けた斜度が３０度を
超える畑体験⼭⾥の農家、巨樹、清流などをめ
ぐるタクシーツアー。⽇本の原⾵景ともいえる
⼭⾥の集落でひと時をお楽しみください。

<モデルコース>
貞光駅または貞光タクシー（集合）---⼆層う
だつの町並み（⾞窓から）---にし阿波の傾斜
地農耕システム体験（猿飼・三⽊枋・剪宇）--
-昼⾷（つるぎの宿岩⼾）---巨樹・景観--温泉
（剣⼭ゆうま温泉）---道の駅貞光ゆうゆう館
（ショッピング）---貞光駅（解散）

※ご予算やお時間に応じてコースを変更できま
す。詳しくは貞光タクシーHPをご覧ください
（http://unitytaxi.jp/）。

・道の駅「貞光ゆうゆう館」（つるぎ町）9:00〜18:00
集合場所であるJR徳島本線貞光駅から600ｍ（約10分）に道の駅貞光ゆうゆう館があり、
傾斜地農法で作られた農産物や加⼯品の「にし阿波ブランド認証品」なども買うことが
できます。

周
辺
情
報

○ アクセス
（公共交通機関）
・JR徳島本線 貞光駅下⾞3分（180ｍ）
（⾃動⾞）
・徳島⾃動⾞道 美⾺ICから6分（3ｋｍ）
・駐⾞場あり（貞光タクシーに駐⾞）
○ 問い合わせ先
・貞光タクシー （株）ユニティ
☎ 0883-62-3166／0120-316-600
○ 参考URL︓http://unitytaxi.jp/

タクシーで周る世界農業遺産体験ツアー
【徳島県つるぎ町】

・開催時期︓年中
・開催場所︓徳島県つるぎ町

（猿飼・三⽊枋・剪宇）
（住所︓徳島県美⾺郡つるぎ町貞光野⼝2-8）

イベントタイプ︓景観鑑賞 ⼀般参加︓可

「タクシーから⾒える⾵景︓猿飼集落のツチアゲ作業」

せかいのうぎょういさんたいけん 春 秋
夏 冬

「⾚松集落の景観」

「三⽊枋集落の景観」
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⾹川県では、写真を通じて美しい⾃然や
農村の素晴らしさを再発⾒し、その理解を
深め、ふるさと保全の機会とするために、
棚⽥やため池などからなる農業・農村の⾵
景をテーマにした写真コンテストを実施し
ています。⼊賞作品はカレンダーにして県
内の⼩学校や市町に無料配布し、また、⼊
賞作品をパネル化し県内外のイベントで紹
介することにより、農村の魅⼒をPRして
います。さらに、第20回(令和2年度)から
棚⽥賞を新設し、選ばれた作品は棚⽥カー
ドの写真に活⽤します。

○ アクセス
（公共交通機関）
⾼松空港からリムジンバスでJR⾼松駅へ。⾼
松駅から各⽅⾯へは、JR⾼徳線、JR⼟讃線、
JR予讃線でアクセス
（⾃動⾞）
⼭陽⾃動⾞道の三⽊JCTから神⼾淡路鳴⾨道路
を経由し鳴⾨JCTで⾼松⾃動⾞道沿いの各地へ。
または倉敷JCTから瀬⼾中央⾃動⾞道を経由し
て⾼松⾃動⾞道沿いの各地へ。
○ 問い合わせ先
⾹川県農政⽔産部農村整備課写真コンテスト係
☎ 087-832-3449
○ 参考URL︓
https://www.pref.kagawa.lg.jp/tochikai/ac
tivity_intro/contest/photo_contest.html

かがわの農村・ふるさと
景観写真コンテスト

【⾹川県全域】

・応募時期︓毎年４⽉１⽇から11⽉30⽇
・開催場所︓⾹川県全域

イベントタイプ︓フォトコンテスト ⼀般参加︓可

「2019年度最優秀賞︓収穫の喜び」

のうそん

春 秋
夏 冬

「2018年度最優秀賞︓まつりの⽇」

「2017年度最優秀賞︓農夫」 「2016年度最優秀賞︓たそがれどき」

け い か んし ゃし ん55




