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自治体 企業

農業振興

交流人口

健康・地域貢献

農業にエンターテイメント性を！
農業を「楽しい」、「美味しい」健康サービス産業へ！！

畑を新たなコミュニティの場として、企業や学校など地域の多様な主体が
自ら食べるものを育て料理し食すことで、Well-beingな地域づくりへ

畑を「美味しい」、「楽しい」Well-beingな地域づくりの拠点に

農繁期には、企業や学校が地域の農業の支え手に

畑での魅力的な
プログラム作りをする

プレイヤー

生産者

持続可能な農業



一般社団法人Well-being in Natureのご紹介



設立目的

• 医農福・産官学連携で「自然と共生し健康で幸福度の高い働き方・生き方」を創造し、
地方創生に貢献する。そして、自然と共生した自分らしい豊かな暮らしの実現を目指す。

• 農山漁村の自然と園芸が持つ健康効果を活用した心身ともに健康なワーク・ライフ・スタイルの開発・普及

• ストレス計測技術の研究開発促進とその成果を活用した企業の健康経営サポート

• 健康な食づくりと食育、ならびにフードロス・フードマイレージの最小化に向けた仕組みづくりの促進

一般社団法人Well-being in Nature



Well-being in Nature Platform
会員企業が持つそれぞれのコンテンツの掛け合わせで

Well-beingなサービスを創出する（共創活動）

自然共生

地域活性化

農福連携

ストレス計測

食育・食文化

Well-being農活
・森活（体験）

農活・森活・食活
プログラム

新たな働き方
プログラム

会員企業でのPoC

ストレス低減・
未然防止

資源の循環
（食・水・エネルギー）

コミュニティー
創生

ストレス
分析・予測 Nature in Office

農林産物の
高付加価値化

（加工・販売・流通）

農業副業

会
員
企
業

参
画

事
務
局

共創活動のファシリテーション

プログラムの進化・普及促進

サ
ー
ビ
ス
の
普
及
・
拡
大

支
援

ストレスマネジメント
プログラム

目指す社会

サービスの普及・拡大により
下記の社会像を目指す

Well-being in Nature Platform

一般社団法人Well-being in Nature



会員企業が持つ強み・コンテンツと興味の方向性

農福連携

ストレス計測

食育・食文化

Well-being農活・森活（体験）

農活・森活・食活プログラムストレスマネジメントプログラム 新たな働き方プログラム

ストレス低減・未然防止

ストレス分析・予測 Nature in Office

農林産物の高付加価値化
（加工・販売・流通）

農業副業

⚫ パソナグループ
⚫ 日本生命
⚫ ONE SLASH
⚫ バイオマスアグリゲーション
⚫ 自給自足カレッジ
⚫ マイファーム
⚫ BG
⚫ 類設計
⚫ ヤンマーホールディングス
⚫ わくわくパーククリエイト
⚫ JR東日本（予定）

⚫ パソナグループ
⚫ KAGOME
⚫ マイファーム

⚫ パソナグループ
⚫ TOPPAN
⚫ JR東日本（予定）

⚫ オカムラ

⚫ パソナグループ
⚫ キャピタルブレイン
⚫ ヤンマーホールディングス

⚫ パソナグループ
⚫ TOPPAN
⚫ 幸南食糧
⚫ 宮城ヤンマー

⚫ イブケア
⚫ （順天堂大学：千葉先生）
⚫ BG（環境ストレス）

⚫ イブケア
⚫ 日本生命
⚫ （順天堂大学：千葉先生）

Well-being in Nature Platform

一般社団法人Well-being in Nature



産業的農法

食料
増産

自動化機械化生産性

専業
定時
定量

均質
自然の
制御

自然共生型農法

自給
自足

農のあ
る

生活

生きた
土づく
り

資源
循環

コミュ
ニティ

食育 健康
自然
共生

工業的農法
炭素循環
農法

自然農法有機農法

食料生産を主目的とする
「プロ農業」

慣行農法

農業をすることが主目的の
「ライフスタイル農業」

「自然共生」「持続可能性」「安全保障」に、“Well-being”の観点を加え、

新たな農業を推進していく。

Well-being in Nature が考える新たな農業

一般社団法人Well-being in Nature



環境のストレスを
可視化して改善

Well-being in Nature Service

一般社団法人Well-being in Nature



一般社団法人Well-being in Nature

農山漁村の自然と園芸が持つ健康効用を評価できる仕組み



一般社団法人Well-being in Nature




