
岐阜県（Gifu）
96 佐々良木東棚田 恵那市三郷町佐々良木深瀬

佐 良々木東棚田
sazaragihigashitanada

所 在 地 岐阜県恵那市
棚 田 枚 数 約180 枚 平 均 勾 配 約１/5
主 生 産 品 種 水稲・そば・唐辛子
農 作 業 時 期 代かき：5月 田植え：5月

稲刈り：9月 脱 穀：9月

佐々良木東棚田（sazaragihigashitanada）

棚田カード No. 21-12- 令和 3 年３月

戦後に形成された「佐々良木東棚田」は下側でほ場整備が行われ、上側は当時の
状態で整備されています。棚田保全組織により草刈り等の整備が行われており棚
田が美しく保たれているため平成 20年度にぎふの棚田 21選に認定されました。
佐々良木東棚田では水稲だけでなく蕎麦やあじめこしょうなどの農産物が栽培さ
れています。
棚田の近くに小学校があり総合学習として、この「佐々良木東棚田」で田植えや
稲刈りなどが行われ子どもたちの教育の場となっています。
また、棚田の方へ行くと「茅葺の家」というかやぶき屋根の古民家がありイベン
ト会場や宿泊施設として利用することが可能です。

SAZARAGI-HIGASHI TANADA Sazaragifukase, Misato-chō, Ena-shi

【 問い合わせ先 】
恵那市農政課
 TEL  0573-26-2111

恵那市観光協会
 TEL  0573-25-4058

秘境度 ★★★★★

97 野井中・野井東棚田 恵那市三郷町野井

野井中・野井東棚田
noinaka . noihigashitanada

所 在 地 岐阜県恵那市
棚 田 枚 数 約 370 枚 平 均 勾 配 約１/5
主 生 産 品 種 コシヒカリ
農 作 業 時 期 代かき：5月 田植え：6月

稲刈り：9月 脱 穀：9月

野井中・野井東棚田（noinaka・noihigashitanada）

棚田カード No. 21-13- 令和 3 年３月

野井中（馬止場棚田）は、昔のままの形を残しており、古き良き時代の景観をみ
ることができ、野井東（北山棚田）は当地域では数少ない「石積みの棚田」が残っ
ており、平成 20年度にぎふの棚田 21選に認定されました。
また、1つの地区で石積みの棚田やほ場整備が行われた棚田を同時に見ることが
できるため地域のウォーキングコースのビューポイントとして選定されてい
ます。
棚田周辺にある道の駅「らっせぃみさと」でのドライブ休憩を兼ねて「野井中・
野井東棚田」に立ち寄り美しい棚田でリラックスすることができます。

NOINAKA/NOIHIGASHI 
TANADA

Noi, Misato-chō, Ena-shi

【 問い合わせ先 】
恵那市農政課
 TEL  0573-26-2111

恵那市観光協会
 TEL  0573-25-4058

秘境度 ★★★★★

98 猪狩棚田 恵那市笠置町姫栗

猪狩棚田
ikaritanada

所 在 地 岐阜県恵那市
棚 田 枚 数 44 枚 平 均 勾 配 約１/14
主 生 産 品 種 コシヒカリ
農 作 業 時 期 代かき：4月下旬 田植え：5月中旬

稲刈り：9月中旬 脱 穀：9月中旬

猪狩棚田（ikaritanada）

棚田カード No. 21-14- 令和 3 年３月

「猪狩棚田」は平成 22年に棚田保全組織が設置され草刈りや水路補修など棚田
の整備が行き届いている美しい棚田です。すぐ隣には「笠置山猪狩城跡」があり
そこから眺める猪狩棚田は絶景です。
猪狩棚田で生産されたコシヒカリは「猪狩棚田産コシヒカリ」としてブランド化
しており、JAで棚田米として販売していますので是非食べてみてください。
猪狩棚田周辺には「栃久保棚田」や「坂折棚田」があるため各棚田の特徴の比較
や生産物の味比べ等ができます。

IKARI TANADA Himeguri, Kasagi-chō, Ena-shi

【 問い合わせ先 】
恵那市農政課
 TEL  0573-26-2111

恵那市観光協会
 TEL  0573-25-4058

秘境度 ★★★★★

99 小川棚田 下呂市小川
小川棚田
Ogawa Tanada

所 在 地 下呂市小川
棚 田 枚 数 約70 枚 平 均 勾 配 約１/12
主 生 産 品 種 コシヒカリ
農 作 業 時 期 代かき：4月下旬 田植え：5月上旬

稲刈り：9月中旬 脱 穀：10月上旬

小川棚田（Ogawa Tanada）

棚田カード No. 21-15- 令和 3 年３月

江戸時代後期に入植・開墾が始まり、明治時代に湯ヶ峰を源とする小川谷から引水す
る用水路が完成し稲作が始まりました。棚田の石垣は約 10万年前に噴火したと言わ
れる湯ヶ峰から流出した花こう岩などを使って作られているのが特徴です。棚田の間
の水路や歩道が昔のまま残されており、懐かしい農村風景が形成されています。

引水している小川谷の源、湯ヶ峰は下呂温泉のルーツと言われ、かつて下呂温泉
は湯ヶ峰に湧出していたと言われています。この地区周辺には集落遺跡や城跡も
あり、一帯が歴史の森と呼ばれています。下呂温泉と合わせて歴史を感じにお立
ち寄りください。

OGAWA TANADA Ogawa, Gero-shi

【 問い合わせ先 】
下呂市役所農林部農務課
 TEL  0576-53-2010

秘境度 ★★★★★

100 乗政棚田（竹原地域） 下呂市乗政（三ツ石）
乗政棚田（竹原地域）
Norimasa Tanada (Takehara Area)

所 在 地 下呂市乗政（三ツ石）
棚 田 枚 数 66 枚 平 均 勾 配 約１/20
主 生 産 品 種 コシヒカリ
農 作 業 時 期 代かき：4月下旬 田植え：5月上旬

稲刈り：9月中旬 脱 穀：9月中旬

乗政棚田（竹原地域）（Norimasa Tanada（Takehara Area））

棚田カード No. 21-16- 令和 3 年３月

乗政棚田のある三ツ石集落は乗政地区の東の山中にあり、棚田だけでなく集落全
体が傾斜地にあります。全体に田畑と農家が階段状に並ぶ農村風景は、見上げて
も見下ろしても心安らぐ美しい景観です。急傾斜の山間地という不便な土地にも
関わらず、集落には空き家や耕作放棄地がなく、後継者問題もありません。

地域のことは住民全体で解決するという高い意識と地区に対する住民の強い思い
があり、自助共助の精神が根付いています。また、子育てに最適な自然環境であ
るとして移住やUターンをする人も多く、住民の 4人に 1人は子供でこれは全
国的に見ても高い割合です。

NORIMASA TANADA 
(TAKEHARA AREA)

Mitsuishi, Norimasa, Gero-shi

【 問い合わせ先 】
下呂市役所農林部農務課
 TEL  0576-53-2010

秘境度 ★★★★★

101 野上・尾崎棚田 下呂市萩原町野上・尾崎
野上・尾崎棚田
Nogami . Osaki Tanada

所 在 地 下呂市萩原町野上・尾崎
棚 田 枚 数 約 80 枚 平 均 勾 配 約1/7～1/17
主 生 産 品 種 コシヒカリ
農 作 業 時 期 代かき：5月 田植え：5月

稲刈り：9月 脱 穀：10月

野上・尾崎棚田（Nogami・Osaki Tanada）

棚田カード No. 21-17- 令和 3 年３月

棚田は 2mを超える石積みで作られているものもあり、その規則的な配置が見事
な展望となっています。江戸時代（天明年間）に作られた石垣も残されており、
当時の歴史を後世に語り継ぐため、地元住民によって看板が設置されています。
地域住民による景観保全のための取組が、積極的に行われています。

この大変長い歴史がある野上・尾崎棚田の用水を供給しているのが北部用水路で
す。この水路は昭和 29年から 41年にかけて作られました。近年ではこの北部
用水路が教育の題材とされており水路の歴史などを学ぶことで地域住民の意識を
高め、お金では買えない価値を創造する活動の展開を図っています。

NOGAMI/OSAKI TANADA Nogami/Osaki, Hagiwara-chō, Gero-shi

【 問い合わせ先 】
下呂市役所農林部農務課
 TEL  0576-53-2010

秘境度 ★★★★★
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