
岐阜県（Gifu）
102 福来棚田 下呂市金山町福来

福来棚田
Fukurai Tanada

所 在 地 下呂市金山町福来
棚 田 枚 数 約 20 枚 平 均 勾 配 約1/6
主 生 産 品 種 コシヒカリ、龍の瞳
農 作 業 時 期 代かき：4月下旬 田植え：5月中旬

稲刈り：9月中旬 脱 穀：9月中旬

福来棚田（Fukurai Tanada）

棚田カード No. 21-18- 令和 3 年３月

寛政 6年（1794年）の記録が残るなど、歴史のある棚田です。石積みは逆松傘
積又はメンバ工法と呼ばれ、石積みの際、殺傷した虫などを供養する「虫供養碑」
や「田の神」「水神」の碑が揃っています。また、棚田の周辺を囲むようにつく
られた鹿よけの石垣は”福来の鹿垣”と呼ばれています。

他の棚田と比べて規模は小さいですが、200 年の歴史があり田の一つ一つに名
前が残るなど大切にされてきた棚田です。立地が悪く単収が少なく機械化も難し
いですが、米を作るのが目的でなく、先人より受け継いだ棚田を後世に残すこと
に重きをおいています。

FUKURAI TANADA Fukurai, Kanayama-chō, Gero-shi

【 問い合わせ先 】
下呂市役所農林部農務課
 TEL  0576-53-2010

秘境度 ★★★★★

103 ナカイ田棚田 高山市久々野町小坊
ナカイ田棚田
Nakaida Tanada

所 在 地 岐阜県高山市久々野町小坊地内
棚 田 枚 数 43 枚 平 均 勾 配 1/7
主 生 産 品 種 米
農 作 業 時 期 代かき：5月上旬 田植え：5月中旬

稲刈り：9月 脱 穀：10月

ナカイ田棚田（Nakaida Tanada）

棚田カード No. 21-19- 令和 3 年３月

　昭和後期に整備されたナカイ田棚田は、「国土の保全」と「景観保全」を評価
され、日本棚田 100 選の認定を受けています。また、上流にある砂防堰堤とと
もに土砂災害を防ぐ役割を担っており、地域の防災に貢献しつつ飛騨の山々と
マッチした風景を堪能できることも魅力の一つです。

　市内でも特に山あいの空気を感じることができる地域にあり、短時間の散策で
も豊かな自然を十分に楽しむことができます。

NAKAIDA TANADA Kobo, Kuguno-chō, Takayama-shi

【 問い合わせ先 】
高山市久々野支所基盤産業課
※「虹流館くぐの」内
 TEL  0577-52-5903

秘境度 ★★★★★

104 滝町棚田 高山市滝町
滝町棚田
takimachi tanadaa

所 在 地 岐阜県高山市滝町地内
棚 田 枚 数 約 80 枚 平 均 勾 配 1/4
主 生 産 品 種 米
農 作 業 時 期 代かき：5月上旬 田植え：５月中旬～下旬

稲刈り：9月中旬 脱 穀：10月上旬

滝町棚田（takimachi tanada）

棚田カード No. 21-20- 令和 3 年３月

　当地域は標高 800m近くの場所に位置し、飛騨山脈・乗鞍岳の麓で、山々に
囲まれた自然豊かな所です。滝町棚田は、空にそびえ立つ様子から「天空の棚田」
とも呼ばれ、春夏秋冬を通じて様々な表情を見せてくれます。

　平成 18年には、景観法に基づく「高山市景観計画」により景観保存重点区域
（農山村景観）に指定され、景観を損なう開発等に対する規制を行うだけでなく、
地域住民が連携して棚田保全の取り組みを実施しています。

TAKIMACHI TANADA Taki-machi, Takayama-shi

【 問い合わせ先 】
高山市農務課
 TEL  0577-35-3141

秘境度 ★★★★★

105 奥住小保木棚田 郡上市明宝奥住

OKUZUMI KOBOKI TANADA Meihōokuzumi, Gujō-shi

【 問い合わせ先 】
郡上市役所明宝振興事務所
 TEL  0575-87-2211

秘境度 ★★★★★

106 はちたか地域棚田 中津川市福岡 1983-1

HACHITAKA CHIIKI TANADA 1983-1 Fukuoka, Nakatsugawa-shi

【 問い合わせ先 】
農事組合法人　はちたか
 TEL  0573-67-9047

秘境度 ★★★★★

近隣に農泊施設があります。 There is a countryside-stay facility nearby.

市街地からの所要時間を ★ の数で表しています。
The number of ★ shows how far away from a populated area.How secluded

秘境度 ★★★★★
For more information

詳細はコチラから

必ず　
在庫を確認してから、 

現地に行ってね　
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静岡県（Shizuoka）
107 石部棚田 賀茂郡松崎町石部

石部棚田	
ISHIBU TANADAISHIBU TANADA Ishibu, Matsuzaki-chō, Kamo-gun

【 問い合わせ先 】
松崎町役場企画観光課
 TEL  0558-42-3964

秘境度 ★★★★★

108 倉沢「せんがまち」の棚田 菊川市上倉沢
倉沢「せんがまち」	の棚田	
KURASAWA「SENNGAMACHI」NO TANADAKURASAWA "SENGAMACHI" 

NO TANADA
Kamikurasawa, Kikugawa-shi

【 問い合わせ先 】
NPO法人せんがまち棚田倶楽部
 TEL  090-3251-1390

秘境度 ★★★★★

109 北山の棚田 沼津市戸田
北山の棚田
KITAYAMA NO TANADAKITAYAMA NO TANADA Heda, Numazu-shi

【 問い合わせ先 】
沼津市役所農林農地課
 TEL  055-934-4751

秘境度 ★★★★★

110 俵沢のつづら折り茶園 静岡市葵区俵沢
俵沢のつづら折り茶園
TAWARAZAWA NO TSUZURAORI CHAENTAWARAZAWA NO 

TSUZURAORI CHAEN
Tawarazawa, Aoi-ku, Shizuoka-shi

【 問い合わせ先 】
静岡県中部農林事務所
 TEL  054-286-9269

秘境度 ★★★★★

111 清沢の棚田 静岡市葵区相俣
清沢の棚田
KIYOSAWA NO TANADAKIYOSAWA NO TANADA Aimata, Aoi-ku, Shizuoka-shi

【 問い合わせ先 】
静岡県中部農林事務所
 TEL  054-286-9269

秘境度 ★★★★★

112 奥長島のだんだん茶畑 静岡市葵区足久保奥組
奥長島のだんだん茶畑
OKUNAGASHIMA NO DANDANCHABATAKEOKUNAGASHIMA NO 

DANDAN-CHABATAKE
Ashikubo-okugumi, Aoi-ku, Shizuoka-shi

【 問い合わせ先 】
静岡県中部農林事務所
 TEL  054-286-9269

秘境度 ★★★★★
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静岡県（Shizuoka）
113 大栗安の棚田 浜松市天竜区大栗安

大栗安の棚田
ŌGURIYASU NO TANADAŌGURIYASU NO TANADA Ōguriyasu, Tenryū-ku, Hamamatsu-shi

【 問い合わせ先 】
大栗安棚田倶楽部
 TEL  053-929-0520

秘境度 ★★★★★

114 久留女木の棚田 浜松市北区引佐町 
西久留女木・東久留女木

久留女木の棚田
KURUMEKI NO TANADAKURUMEKI NO TANADA Higashikurumeki/Nishikurumeki, Inasa-chō, 

Hamamatsu-shi
【 問い合わせ先 】
久留女木竜宮小僧の会事務局　鈴木
 TEL  090-8869-0398

秘境度 ★★★★★

近隣に農泊施設があります。 There is a countryside-stay facility nearby.

市街地からの所要時間を ★ の数で表しています。
The number of ★ shows how far away from a populated area.How secluded

秘境度 ★★★★★
For more information

詳細はコチラから

必ず　
在庫を確認してから、 

現地に行ってね　

しずおか棚田・里地くらぶは、静岡県内
各地で復田・田植え・草刈り・稲刈りなど
を行い、数多くの重要な機能を持つ棚田
や里地の保全活動を行います。
入会金・年会費は無料です！棚田や里地
での活動が、不定期でメール又は郵送で
届き、様々なイベントや企画に参加でき
ます。皆さんも美しいふるさとを未来に残
す活動に参加してみませんか？

しずおか棚田・里地くらぶ

しずおか棚田くらぶ
ホームページ

しずおか棚田くらぶ
棚田カード一覧

「みんなで一緒に棚田を守ろう！」
～美しい農村風景を次世代に～
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静岡県（Shizuoka）
115 白橿の棚田 浜松市北区引佐町

白橿の棚田
SHIRAKASHI NO TANADASHIRAKASHI NO TANADA Inasa-chō, Hamamatsu-shi

【 問い合わせ先 】
里山元気もりもり隊
 TEL  053-543-0108

秘境度 ★★★★★

116 白糸の里　平成棚田 富士宮市原
SHIRAITONOSATO  
HEISEI TANADA

Ichihara, Fujinomiya-shi

【 問い合わせ先 】
静岡県富士農林事務所農村整備課
 TEL  0545-65-2201

秘境度 ★★★★★

117 柚野の棚田群 富士宮市柚野
YUNO NO TANADA-GUN Yuno, Fujinomiya-shi

【 問い合わせ先 】
静岡県富士農林事務所農村整備課
 TEL  0545-65-2201

秘境度 ★★★★★

愛知県（Aichi）
118 四谷の千枚田 新城市四谷

四谷の千枚田	
YOTSUYA NO SENMAIDA

copyright小山舜二

YOTSUYA NO SENMAIDA Yotsuya, Shinshiro-shi

【 問い合わせ先 】
新城市鳳来総合支所地域課
 TEL  0536-22-9934

秘境度 ★★★★★

119 千万町棚田 岡崎市千万町町
ZEMANJŌ TANADA Zemanjo-chō, Okazaki-shi

【 問い合わせ先 】
岡崎市ぬかたブランド協議会 事務局 
（岡崎市経済振興部中山間政策課内）

 TEL  0564-82-4123

秘境度 ★★★★★
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