
5.4ha

「石積みの棚田を集落で守り未来へつなぐ」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

集落で棚田を維持管理されている

江戸時代から代々受け継がれている石積み

熊本県
八代市

農産物の供給の促進 ― 良好な景観の形成 ○
国土の保全、水源の涵養 ◎ 伝統文化の継承 ―
自然環境の保全 ― 棚田を核とした地域の振興 ―

所在地

集落協定の構成員等を中心に棚田の法面、水路の維持管理を行い、江戸時代から受け継いで
きた石積みの棚田を現存する姿のまま守り、その景観とノウハウ、地元愛を後継者に受け継
いでいく。

石積みの補修

ジビエ料理四季彩・里山

周辺施設情報

熊本県八代市二見下大野町731
0965-38-9705

石積み

熊本県八代市二見野田崎町



87.4ha

「棚田のめぐみを感じる多様な機会を提案」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

自然素材のたいまつを
灯す棚田のあかり

ジビエと棚田米を楽しむ
しし鍋マラソン大会

熊本県
水俣市

農産物の供給の促進 ○ 良好な景観の形成 ○
国土の保全、水源の涵養 ○ 伝統文化の継承 ○
自然環境の保全 ○ 棚田を核とした地域の振興 ◎

所在地

「愛林館」を拠点として、「田縁プロジェクト」で交流人口を増やし、ボランティアと行事
を作り上げるとともに、特産品としての棚田米を販売し、研修や講演を通じて棚田のめぐみ
（公益的機能）に対する関心を深めた。

障碍者福祉施設と協働した
香り米の玄米餅

愛林館

周辺施設情報

水俣市久木野1071
0966-69-0485

石積み

寒川水源亭

水俣市久木野531
0966-69-0776

百選の寒川地区を含む寒川川渓谷の棚田

熊本県水俣市久木野・古里・大川・
越小場



8ha

「彼岸花が咲き誇る伝統的農村風景を繋ぐ」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

彼岸花咲く番所の棚田（９月） 彼岸花咲く番所の棚田（９月）

熊本県
山鹿市

農産物の供給の促進 ― 良好な景観の形成 ○
国土の保全、水源の涵養 ◎ 伝統文化の継承 ―
自然環境の保全 ― 棚田を核とした地域の振興 ○

所在地

地元の祭りと連携した棚田ＰＲの継続や令和２年に実施した「棚田の灯り」など魅力を再認
識するような取り組みを積極的に実施し、持続可能な維持保全活動の仕組みを構築する。

棚田の灯り（令和2年10月16日実施）

あんずの丘農産物直売所「あぷりぃ」

周辺施設情報

熊本県山鹿市菊鹿町713
0968-48-3100（代表）

石積み

菊鹿ワイナリー

熊本県山鹿市菊鹿町相良526
0968-41-8166

棚田のＰＲ活動

熊本県山鹿市菊鹿町矢谷 番所地区



9.6ha

「菊池渓谷を源とした清流から生まれる棚田米」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

滝棚田の風景 稲刈り体験

熊本県
菊池市

農産物の供給の促進 ◎ 良好な景観の形成 ―
国土の保全、水源の涵養 ○ 伝統文化の継承 ―
自然環境の保全 ― 棚田を核とした地域の振興 ○

所在地

滝棚田の優れた景観と菊池渓谷を源とした清らかな水から生まれる米のブランド化を進める
ために、棚田と集落内に位置する産さん滝の絵入りの米袋を作成し、消費宣伝を図る。

令和３年11月３日収穫まつりの様子

うぶともカフェ
周辺施設情報

熊本県菊池市重味1515
090-5941-4965

石積みと土羽の複合

滝棚田米

熊本県菊池市重味



15.6ha

「農家と都市住民との交流による地域活性化」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

佐野棚田 農地周辺の竹林の伐採・草刈り

熊本県
菊池市

農産物の供給の促進 ○ 良好な景観の形成 ―
国土の保全、水源の涵養 ― 伝統文化の継承 ―
自然環境の保全 ○ 棚田を核とした地域の振興 ◎

所在地

熊本大学の学生を中心とした農村と都市住民との交流や子どもを対象にした農業体験等によ
り交流人口を図ることで地域活性化

食のイベント

土羽

小学生・大学生と地元農家による栗拾い体験

熊本県菊池市原



27ha

「地域で守る、地域の棚田」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

棚田全景 ハート型の田んぼ

熊本県
上天草市

農産物の供給の促進 ― 良好な景観の形成 ―
国土の保全、水源の涵養 ◎ 伝統文化の継承 ―
自然環境の保全 ○ 棚田を核とした地域の振興 ―

所在地

地域で話し合い、協力しながら保全活動に取り組み、営農活動や草刈り等の地域美化活動を
通じて棚田が維持されている。また、レンゲ等の植栽活動を通じて景観をより向上させる取
り組みも行っている。

棚田では、米が作られている。

石積み

掛け干しの様子

熊本県上天草市龍ヶ岳町大道地区



3.2ha

「稲作と冬水田んぼの取組による地下水涵養」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

耕作放棄地の頃の棚田 涅槃像（阿蘇五岳）を臨むロケーション

熊本県
阿蘇市

農産物の供給の促進 ○ 良好な景観の形成 ○
国土の保全、水源の涵養 ◎ 伝統文化の継承 ○
自然環境の保全 ○ 棚田を核とした地域の振興 ○

所在地

地下水涵養量は稲作期間中に３８８千トン、冬田の水張り３７６千トン 合計７６４千トン。
２０２１年からＩＣＴを活用したスマート農業を試行し、来年度は水位計とスマホによる地
下水涵養量の算出にも取り組んでいく。

阿蘇水掛の棚田の実り（北外輪を臨む）

阿蘇草原保全活動センター（学習館・情報館）

周辺施設情報

熊本県阿蘇市小里656
0967-32-0100

石積みと土羽の複合

稲刈り

熊本県阿蘇市山田1021ほか



11.3ha

「地域一体となり美里のマチュピチュを守る」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

美里のマチュピチュと呼ばれる小崎の棚田群

どこから見ても圧巻の棚田

熊本県
美里町

農産物の供給の促進 ― 良好な景観の形成 ―
国土の保全、水源の涵養 ◎ 伝統文化の継承 ○
自然環境の保全 ― 棚田を核とした地域の振興 ―

所在地

中山間直接支払・多面的機能支払制度を活用し、地域一体となって棚田の保全を行い、古い
時代から残された石垣や歴史ある用水路の維持管理に努めている。

小崎の棚田群のフットパス風景

石積みと土羽の複合

熊本県下益城郡美里町川越



2.3ha

「景観豊かな白石野の棚田保全」

力をいれている取組

取組の内容

面積

法面の構造

彼岸花で美しい白石野の棚田

白石野のフットパス風景

熊本県
美里町

農産物の供給の促進 ― 良好な景観の形成 ○
国土の保全、水源の涵養 ◎ 伝統文化の継承 ○
自然環境の保全 ― 棚田を核とした地域の振興 ○

所在地

中山間直接支払・多面的機能支払制度を活用し、棚田の保全管理を行うとともに、地域一体
となって彼岸花・芝桜の植栽や草刈作業を行い、棚田の良好な景観維持に努めている。

石積み

熊本県下益城郡美里町白石野


