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伊
勢
う
ど
ん

June 2016June 2016

三
重
県

三重県伊勢市を中心に食さ
れているうどん。長時間ゆで
た極太の麺にねぎなどをの
せ、甘辛いたまりしょうゆを絡
めて食べる。〝もちもち〞〝ふ
わふわ〞 の食感で、コシがな
いのが特徴。三重県の地域
団体商標に登録されている。

う
ど
ん
の
概
念
を
覆
す

驚
き
の
食
感
！

　

日
本
を
代
表
す
る
神
社
・
伊
勢
神
宮

は
、
天あ

ま

照て
ら
す

大お
お

御み

神か
み

を
祭
る
内な

い

宮く
う（
皇こ

う

大た
い

神じ
ん

宮ぐ
う

）と
、
豊と

よ

受う
け
の

大お
お

御み

神か
み

を
祭
る
外げ

宮く
う

（
豊と

よ
う
け
だ
い
じ
ん
ぐ
う

受
大
神
宮
）
を
は
じ
め
1
2
5
の

宮
社
か
ら
成
り
、
約
2
0
0
0
年
の
歴

史
を
誇
る
。
そ
の
お
ひ
ざ
元
に
あ
る
老

舗
う
ど
ん
店
に
入
っ
た
時
の
こ
と
。

 
「
い
い
で
す
か
、『
伊
勢
う
ど
ん
』
は

頭
の
中
を
空
っ
ぽ
に
し
て
食
べ
て
く
だ

さ
い
ね
」

　

ご
主
人
の
言
葉
に
ド
キ
ド
キ
し
な
が

ら
待
つ
こ
と
20
分
。
待
て
ど
暮
ら
せ
ど

出
て
こ
な
い
。
一
体
何
が
？　

と
不
安

「
意
外
」
と
言
っ
て
は
失
礼
だ
が
、
優

し
い
口
当
た
り
も
あ
っ
て
箸
が
止
ま
ら

な
く
な
っ
た
。

江
戸
時
代
か
ら
食
さ
れ
て
き
た

ロ
ー
カ
ル
フ
ー
ド

　

伊
勢
う
ど
ん
の
歴
史
は
古
く
、
家
庭

で
み
そ
を
作
る
時
に
出
る
「
た
ま
り
」

を
う
ど
ん
に
つ
け
て
食
べ
た
の
が
始
ま

り
。
江
戸
時
代
、
一
生
に
一
度
の
「
お

伊
勢
参
り
」
が
大
ブ
ー
ム
と
な
っ
た
際
、

参
道
に
飲
食
店
が
立
ち
並
び
、
伊
勢
う

ど
ん
の
店
も
誕
生
し
た
の
だ
と
か
。

　

本
来
、
伊
勢
う
ど
ん
は
麺
を
1
時
間

ほ
ど
ゆ
で
る
ら
し
い
。
今
で
も
製
麺
所

で
数
十
分
ゆ
で
ら
れ
た
麺
を
、
店
頭
で

さ
ら
に
20
分
以
上
ゆ
で
る
と
い
う
。
何

で
も
、
た
ま
り
と
う
ま
く
絡
む
麺
を
追

求
し
た
結
果
、
柔
ら
か
い
う
ど
ん
に
な

っ
た
の
だ
そ
う
。
つ
ま
り
、
た
ま
り
の

た
め
の
う
ど
ん
、
と
い
う
訳
だ
。

　

し
か
も
、
以
前
は
外
国
産
の
小
麦
粉

を
使
用
す
る
店
が
ほ
と
ん
ど
だ
っ
た
が
、

十
数
年
前
に
三
重
県
の
地
粉
「
あ
や
ひ

か
り
」
が
誕
生
し
、
そ
れ
を
用
い
た
麺

が
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
る
。
外
国
産

は
弾
力
が
出
る
の
に
対
し
、
こ
ち
ら
は

し
な
や
か
さ
と
風
味
が
強
く
、
ま
さ
に

伊
勢
う
ど
ん
に
う
っ
て
つ
け
。
さ
ら
に

地
産
地
消
の
追
い
風
も
…
…
。

　

是
非
、「
う
ど
ん
は
コ
シ
」
と
い
う

概
念
を
捨
て
て
味
わ
い
た
い
。

に
な
っ
た
頃
に
登
場
し
た
う
ど
ん
を
見

た
ら
、
ま
さ
に
驚
愕
！　

明
ら
か
に
コ

シ
の
な
い
極
太
麺
に
、
妙
に
黒
々
し
い
、

汁
と
い
う
よ
り
タ
レ
に
近
い
も
の
が
か

か
っ
て
い
る
。「
よ
く
混
ぜ
て
、
絡
め

て
ね
」
と
言
わ
れ
た
け
れ
ど
、
ま
ず
は

1
本
、
こ
っ
そ
り
そ
の
ま
ま
頂
い
て
み

た
。
何
だ
、
こ
の
〝
ふ
わ
ふ
わ
〞
感
は
! !

　

そ
こ
に
あ
っ
た
の
は
、
僕
が
知
っ
て

い
る
う
ど
ん
の
麺
で
は
な
く
、
ゆ
で
過

ぎ
た
す
い
と
ん
か
、
棒
状
の
餅
と
い
っ

た
具
合
だ
。
そ
し
て
タ
レ
が
絡
ん
で
黒

っ
ぽ
く
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
さ
れ
た
麺
を
味

わ
う
と
、
見
た
目
よ
り
も
ず
っ
と
爽
や

か
な
、
た
ま
り
し
ょ
う
ゆ
の
香
り
と
ほ

ん
の
り
と
し
た
甘
味
が
伝
わ
っ
て
く
る
。
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伊勢神宮（三重県伊勢市）
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