
大規模大豆農場を訪ねて

生
産
技
術
を
磨
き

3
7
5
㎏
の
単
収
を
確
保

　
農
業
経
営
の
効
率
化
を
図
る
た
め
、

農
地
の
集
約
を
積
極
的
に
進
め
て
い
る

宮
城
県
は
、
大
豆
の
作
付
面
積
で
北
海

道
に
次
ぐ
主
要
産
地
で
す
。

　
有
限
会
社
お
っ
と
ち
グ
リ
ー
ン
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
が
作
付
を
行
う
約
40 

ha
の
大

豆
畑
は
、
宮
城
県
有
数
の
米
ど
こ
ろ
で
、

大
豆
の
作
付
面
積
で
も
県
内
2
位
の
登と

米め

市
に
あ
り
ま
す
。

　
追
土
地
中
央
生
産
組
合
を
前
身
と
す

る
同
社
は
、1
9
9
5
年
に
3
戸
の
農

家
が
共
同
経
営
の
た
め
法
人
化
し
た
農

業
法
人
で
、
稲
作
・
大
豆
・
野
菜
・
加

工
の
4
部
門
か
ら
な
り
ま
す
。

 

「
大
豆
づ
く
り
は
稲
作
か
ら
の
集
落
転

作
の
受
託
で
す
。
集
落
内
で
話
し
合
い
、

田
ん
ぼ
を
借
り
て
2
年
後
に
返
す
と
い

う
大
豆
作
2
年
・
水
稲
作
4
年
の
ロ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
で
回
し
て
い
ま
す
」
と
説

明
す
る
の
は
、
大
豆
を
担
当
す
る
役
員

の
芳
村
忠た
だ

市い
ち

さ
ん
で
す
。

　
生
産
す
る
大
豆
は
熟
期
の
異
な
る

「
タ
チ
ナ
ガ
ハ
」
と
「
ミ
ヤ
ギ
シ
ロ
メ
」

の
2
品
種
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
特
に

タ
チ
ナ
ガ
ハ
は
10 

a
当
た
り
3
7
5
㎏

と
、
県
平
均
の
倍
の
収
量
を
達
成
す
る

に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
2
0
0
0
年
に
は
経
営
の
安
定
化
の

た
め
利
益
率
の
高
い
枝
豆
を
導
入
し
、

現
在
4 

ha
で
7
月
下
旬
か
ら
9
月
中
下

旬
に
か
け
て
5
品
種
を
リ
レ
ー
生
産
し

て
い
ま
す
。

宮城県北部の平坦地を舞台に大豆生産に挑戦、土づくりにこだわり抜き、
生育環境を整えて大きな成果をあげているのが、有限会社おっとちグリーンステーションです。

Producer

農地を集約して作付面積を
40haに拡大。
県平均の倍の単収を上げつつ
高品質の大豆を生産する農業法人

8June 2016

埣860

等）。 おっとちグリーンステーションのみなさん。上段右端が大豆担
当役員の芳村忠市さん、下段右端が柳渕淳一社長。
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い
て
い
ま
す
。

　
大
豆
は
全
量
、
食
品
企
業
な
ど
の
契

約
栽
培
で
す
。
昨
年
は
宮
城
県
に
指
名

さ
れ
、「
仙
台
み
そ
」
の
地
域
団
体
商

標
の
権
利
者
で
あ
る
宮
城
県
味
噌
醤
油

工
業
協
同
組
合
に
供
給
す
る
こ
と
が
決

ま
り
ま
し
た
。

 

「
顔
の
見
え
る
関
係
は
や
り
が
い
に
つ

な
が
る
」
と
言
う
芳
村
さ
ん
は
「
需
要

者
そ
れ
ぞ
れ
の
要
望
に
し
っ
か
り
応
え

て
い
き
た
い
」
と
決
意
を
語
り
ま
す
。

大
豆
畑
の
団
地
化
を

進
め
る
メ
リ
ッ
ト

　
梅
雨
の
あ
る
日
本
の
気
候
風
土
で
は

大
豆
の
栽
培
に
難
し
さ
が
あ
り
ま
す
。

 

「
窒
素
を
取
り
込
ん
で
豆
の
育
成
を
助

け
る
根
粒
菌
を
活
性
化
さ
せ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
が
、
こ
の
菌
は
湿
害
に
弱
い

た
め
、
あ
ぜ
を
立
て
る
な
ど
の
排
水
対

策
が
不
可
欠
で
す
。
特
に
水
田
だ
っ
た

と
こ
ろ
を
畑
に
変
え
る
場
合
、
集
落
で

土
地
を
ま
と
め
て
整
備
す
る
こ
と
が
土

壌
環
境
を
整
え
る
う
え
で
も
有
効
で
す
」

 

「
良
質
な
作
物
は
良
質
な
土
壌
か
ら
」

と
い
う
信
念
か
ら
土
づ
く
り
に
強
い
こ

だ
わ
り
を
持
ち
、
ビ
ー
ル
の
搾
り
か
す

を
は
じ
め
豆
腐
や
乳
製
品
の
工
場
や
水

産
加
工
場
な
ど
か
ら
出
る
食
品
残
さ
を

利
用
し
た
堆
肥
を
施
用
す
る
ほ
か
、
一

部
の
固
定
団
地
に
は
ラ
イ
麦
や
燕
麦
を

緑
肥
と
し
て
畑
に
す
き
込
む
作
業
を
行

い
ま
す
。
こ
れ
は
土
を
肥
や
す
と
と
も

に
連
作
障
害
を
回
避
す
る
た
め
に
も
有

効
と
い
い
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
こ
ら
し
て
育
て

ら
れ
る
大
豆
の
品
質
に
対
す
る
評
価
は

高
く
、
2
0
1
2
年
度
の
全
国
豆
類
経

営
改
善
共
励
会
の
農
林
水
産
大
臣
賞
受

賞
な
ど
、
こ
れ
ま
で
数
々
の
栄
誉
に
輝

て
い
ま
す
。

目標は「毎年全量1等」
より良い大豆を提供していきたい！

DATA

大豆男子
Soybeans-Boy

9 June 2016

近隣の集落転作組織と共同でコンバイン
を所有。1台で年間70haを刈り取る。

　将来の経営を任せられる人材を育成するため、おっとちグリーン
ステーションでは意欲のある若者を採用してきました。宮城県古川
農業試験場から「作物の組み合わせで1年を通して農業のできる
複合経営に関わりたい」と希望して2009年に転職してきたのが大
豆部門で働く佐藤雄

ゆう

亮
すけ

さんです。佐藤さんは「6月に始まる播種
は天気勝負ですから晴れ間があれば休み返上です。夏場の土寄
せや中

ちゅう

耕
こう

、除草の作業を経て、秋に無事収穫でき、ホッとしなが
ら空になった畑を眺めると、1年間ご苦労さまという気持ちになりま
す」と思いを語ります。

「広々とした畑を大き
いトラクターで進んで
いく爽快感が大好き
です」とほほ笑む、
佐藤雄亮さん。

有限会社おっとちグリーンステーション 

【所在地】宮城県登米市米山町中津山筒場埣860
【主な事業】大豆・米・野菜の生産、加工
【作付面積】約90ha（大豆約40ha）
【労働力】役員3名、社員11名、
　　　　　研修生2名、パート22名

昨年度出荷した大豆の99％が上位等級（1等・2等）。 おっ
当役

小さなあぜを立てて
排水性を高めること
により、湿害が軽減
される。
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注目される
ペプチドの
可能性

日
本
人
と
大
豆

小
泉
農
学
博
士
の
大
豆

　
　
知
識

日
本
人
と
は

弥
生
時
代

か
ら
の
付
き
合
い

　
日
本
人
と
豆
の
付
き
合
い
は
長
く
、

縄
文
時
代
の
遺
構
か
ら
炭
化
し
た
豆

（
小
豆
の
野
生
種
）
が
出
土
し
ま
す
。

　
大
豆
は
中
国
か
ら
渡
来
し
た
の
が
弥

生
時
代
。
そ
れ
か
ら
み
そ
や
し
ょ
う
ゆ

の
も
と
で
あ
る
穀こ

く
し
ょ
う醤
と
し
て
利
用
さ
れ

始
め
る
の
が
奈
良
時
代
で
す
。
そ
の
間
、

大
豆
加
工
に
試
行
錯
誤
が
重
ね
ら
れ
た

の
で
す
。
文
献
上
、
最
も
古
い
大
豆
の

記
録
は
『
古
事
記
』
の

説
話
に
あ
り
、
奈
良

時
代
の『
風
土
記
』

に
は
水
田
の
あ

ぜ
に
大
豆
を
植

え
る
様
子
が
書

か
れ
て
い
ま
す
。

大
豆
づ
く
し
の

なぜ節分に豆をまくのか？
丸い大豆の

呪力
　
節
分
に
福
豆
で
邪
気
を
払
う
の
は

「
魔ま

滅め

」
の
語
呂
合
わ
せ
と
い
わ
れ
ま

す
が
、
根
底
に
は
天
道
思
想
、
す
な
わ

ち
、
太
陽
を
思
わ
せ
る
丸
い
豆
が
備
え

る
霊
力
へ
の
崇
拝
が
あ
る
の
で
し

ょ
う
。
節
分
の
豆
ま
き
の
ほ
か
、

大
豆
の
茎
や
葉
の
灰
を
悪
霊

が
来
そ
う
な
と
こ
ろ
に
ま
い

た
り
、
い
ろ
り
の
灰
で
焼
い

た
大
豆
で
天
候
を
占
っ
た
り
、

そ
の
霊
力
に
た
の
む
儀
式
が
各

地
に
あ
り
ま
す
。

払払 稲作とセットの
大豆発酵食品

　
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
テ
ン
ペ
、
タ
イ
の

ト
ゥ
ア
ナ
オ
な
ど
東
南
ア
ジ
ア
の
稲
作

地
帯
に
は
た
い
て
い
バ
ナ
ナ
の
葉
の
菌

で
作
る
発
酵
大
豆
が
あ
り
、
こ
れ
ら
の

地
域
で
は
ス
ー
プ
の
具
に
し
た
り
、
蒸

し
た
り
、
焼
い
た
り
、
火
を
通
し
て
食

し
ま
す
。
西
日
本
に
は
昔
か
ら
納
豆
文

化
が
無
い
、
と
い
う
の
は
間
違
い
で
、

ご
は
ん
に
生
の
納
豆
を
か
け
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
衰
退
し
た
だ
け
で
す
。
ま

た
、
西
日
本
で
も
熊
本
な
ど
で
は
昔
か

ら
好
ん
で
食
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
大
豆
の
生
体
機
能
に
及
ぼ
す
効
果
は

発
酵
さ
せ
る
こ
と
で
大
幅
に
高
ま
り
ま

す
。
ア
ミ
ノ
酸
が
2
つ
以
上
つ
な
が
っ

た
も
の
を
「
ペ
プ
チ
ド
」
と
い
い
ま
す
。

大
豆
を
基
質
と
し
て
麹
菌
が
作
用
し
て

で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な
ペ
プ
チ
ド
に
は
血

圧
上
昇
抑
制
や
肝
機
能
を
向
上
さ
せ
る

作
用
が
あ
る
と
し
て
注
目
さ
れ
、
研
究

が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
ア
ミ
ノ

酸
が
2
つ
つ
な
が
っ
た
ジ
ペ
プ
チ
ド
、

3
つ
つ
な
が
っ
た
ト
リ
ペ
プ
チ
ド
は
ア

ミ
ノ
酸
よ
り
吸
収
が
早
い
と
さ
れ
ま
す
。

日
本
人
と
は
長
い
付
き
合
い
の
大
豆
は
、
健
康
効
果
も
さ
ま
ざ
ま
。

大
豆
や
納
豆
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

東
京
農
業
大
学
名
誉
教
授
・
小
泉
武
夫
さ
ん
に
う
か
が
い
ま
し
た
。

History

10June 2016

旅
の
お
供
の
乾
燥
納
豆

の
絶
大
な
健
康
パ
ワ

撮
影
／
島 

誠
　
イ
ラ
ス
ト
／
あ
べ
か
よ
こ
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大
豆
づ
く
し
の

み
そ
汁
は
江
戸っ
子
の

ス
タ
ミ
ナ
源

　
江
戸
の
朝
は
長
屋
を
回
る
納
豆
売
り

の
声
で
始
ま
り
ま
し
た
。
当
時
は
、
み

そ
汁
に
納
豆
を
入
れ
る
の
が
定
番
で
、

そ
こ
に
豆
腐
を
加
え
て
油
揚
げ
の
千
切

り
を
の
せ
れ
ば
、
最
高
の
ス
タ
ミ
ナ
食

の
完
成
で
す
。
こ
の
大
豆
づ
く
し
を
1

日
2
回
、
た
っ
ぷ
り
と
れ
ば
、
現
代
人

の
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
量
と
そ
ん
色
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
も
肉
の
よ
う
に
悪
玉

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
脂
肪
の
と
り
過
ぎ

を
気
に
す
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。

地
に
あ
り
ま
す「

畑
の
牛
肉
」の

た
ん
ぱ
く
質
量
は

本
物
に
勝
る

 

「
畑
の
牛
肉
」
と
称
さ
れ
る
大

豆
で
す
が
、文
部
科
学
省
の「
日

本
食
品
標
準
成
分
表
」
に
よ
れ

ば
、
可
食
部
1
0
0
ｇ
当
た
り

の
た
ん
ぱ
く
質
量
は
牛
肉
を
上
回

り
ま
す
。
し
か
も
米
に
少
な
い
リ
ジ
ン

な
ど
体
内
で
作
る
こ
と
の
で
き
な
い
必

須
ア
ミ
ノ
酸
9
種
類
を
含
め
、
人
間
が

必
要
と
す
る
ア
ミ
ノ
酸
20
種
類
す
べ
て

を
含
む
強
力
な
た
ん
ぱ
く
源
な
の
で
す
。

アン
チエ
イ
ジ
ン
グ
に
も
効
果
あ
り
！

　
大
豆
は
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果

で
注
目
さ
れ
て
い
る
ポ
リ
ア
ミ
ン
、
総

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
を
低
下
さ
せ
る
大

豆
レ
シ
チ
ン
、
腸
内
の
善
玉
菌
の
ビ
フ

ィ
ズ
ス
菌
を
増
殖
さ
せ
る
オ
リ
ゴ
糖
、

抗
酸
化
作
用
が
あ
る
大
豆
サ
ポ
ニ
ン
な

ど
、
多
く
の
機
能
性
物
質
を
含
ん
で
い

ま
す
。
ま
た
豆
乳
に
多
く
含
ま
れ
る
フ

ィ
チ
ン
酸
の
抗
が
ん
作
用
や
抗
酸
化
作

用
、
大
豆
油
に
含
ま
れ
る
α

－

リ
ノ
レ

ン
酸
か
ら
体
内
で
作
ら
れ
る
エ
イ
コ
サ

ペ
ン
タ
エ
ン
酸
（
E
P
A
）
の
血
圧
低

下
作
用
、
ド
コ
サ
ペ
ン
タ
エ
ン
酸

（
D
P
A
）
の
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
効
果
も

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
人
と
は
長
い
付
き
合
い
の
大
豆

で
す
が
、
今
な
お
、
新
た
な
健
康
効
果

が
判
明
し
続
け
て
い
る
の
で
す
。

出典：日本食品標準成分表
2015年版・七訂（国産・黄大
豆・乾）より

■大豆100ｇ 中の
　栄養成分 たんぱく質

33.8ｇ 

炭水化物
29.5ｇ 

脂質
19.7ｇ 

水分
12.4ｇ 

灰分  4.7ｇ 

11 June 2016

旅
の
お
供
の
乾
燥
納
豆

そ
の
絶
大
な
健
康
パ
ワ
ー

　
サ
ル
の
干
物
や
豚
の
肝
臓
の
熟な

れ
寿

司
な
ど
、
食
文
化
を
研
究
す
る
私
は
こ

れ
ま
で
世
界
各
地
に
お
も
む
き
、
あ
り

と
あ
ら
ゆ
る
物
を
口
に
し
て
き
ま
し
た

が
、
食
中
毒
に
な
っ
た
こ
と
は
一
度
た

り
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
秘
訣
と
確

信
し
て
い
る
の
が
、
常
食
す
る
納
豆
の

整
腸
作
用
・
抗
菌
作
用
で
す
。
私
は
旅

に
出
る
と
き
も
カ
リ
カ
リ
に
な
る
ま
で

乾
燥
さ
せ
た
納
豆
を
5
〜
6
㎏
携
帯
し

ま
す
が
、
先
人
の
知
恵
は
た
い
し
た
も

の
で
、
江
戸
時
代
の
旅
人
も
節
分
に
ま

い
た
大
豆
を
道
中
の
お
守
り
兼
非
常
用

食
料
と
し
て
持
参
し
た
と
い
い
ま
す
。

　
た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ

ル
、
食
物
繊
維
を
豊
富
に
含
み
、
た
だ

で
さ
え
強
力
な
大
豆
の
健
康
パ
ワ
ー
は

納
豆
菌
に
よ
っ
て
さ
ら
に
強
め
ら
れ
、

た
と
え
ば
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
２
は
発
酵
す
る

こ
と
に
よ
り
7
倍
に
も
な
り
ま
す
。

　
ア
ジ
ア
の
稲
作
地
帯
に
お
い
て
穀
類

だ
け
で
は
不
足
し
が
ち
な
栄
養
素
を
補

給
す
る
た
め
に
発
達
し

た
の
が
、
大
豆
の
食
文

化
な
の
で
す
。

小泉武夫さん
1943年、福島県出身。東京農業
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