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福
島
県
の
西
側
、
会
津
地
方
。
こ
の

地
を
思
う
と
、
ま
ず
美
し
い
鶴
ヶ
城
が

思
い
出
さ
れ
る
。
城
下
町
と
し
て
栄
え

た
会
津
地
方
は
、
郷
土
料
理
も
大
き
く

発
展
し
た
。
そ
の
代
表
的
な
も
の
が
、

こ
づ
ゆ
。
汁
も
の
と
煮
も
の
の
中
間
の

よ
う
な
料
理
で
、
も
と
も
と
は
武
家
料

理
。
た
っ
ぷ
り
の
野
菜
か
ら
出
る
甘
み
、

そ
し
て
干
し
貝
柱
の
う
ま
み
が
溶
け
合

い
、
ま
さ
に
そ
の
〝
つ
ゆ
〞
は
絶
品
だ
。

味
つ
け
は
ひ
か
え
め
、
ほ
ん
の
り
し
ょ

う
ゆ
味
。
そ
の
上
品
な
味
わ
い
に
、
一

度
食
べ
て
す
っ
か
り
フ
ァ
ン
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
。

 

「
人
が
集
ま
る
と
き
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

お
盆
や
年
末
、
お
祝
い
事
と
か
ね
。
鍋

い
っ
ぱ
い
に
作
ら
な
い
と
お
い
し
く
な

ら
な
い
。
少
量
じ
ゃ
味
が
決
ま
ら
な
い

ん
で
す
」
と
は
地
元
の
人
か
ら
よ
く
聞

か
れ
た
声
。
に
ん
じ
ん
、
里
い
も
、
き

く
ら
げ
、
し
ら
た
き
、
し
い
た
け
、
麩

が
代
表
的
な
具
材
と
な
る
。
季
節
に
よ

っ
て
山
菜
や
た
け
の
こ
、
ぎ
ん
な
ん
な

ど
も
加
わ
る
。

　
作
り
方
の
コ
ツ
を
た
ず
ね
る
と
、
み

な
口
を
そ
ろ
え
て
「
干
し
貝
柱
を
ケ
チ

ら
な
い
こ
と
」
と
言
う
。

 

「
ケ
チ
る
ぐ
ら
い
な
ら
作
ら
な
い
ほ
う

が
い
い
。
た
し
か
に
高
い
も
の
だ
け
ど
、

干
し
貝
柱
用
の
お
金
は
へ
そ
く
り
し
て

あ
り
ま
す
よ
」
と
笑
っ
て
教
え
て
く
れ

た
お
母
さ
ん
も
い
た
。

　
難
し
い
料
理
で
は
な
い
。
貝
柱
の
も

ど
し
汁
で
具
材
を
煮
て
、
し
ょ
う
ゆ
で

味
つ
け
す
れ
ば
完
成
だ
。
貝
柱
は
ひ
と

晩
か
け
て
じ
っ
く
り
も
ど
す
。
材
料
は

大
き
さ
を
そ
ろ
え
て
細
か
く
切
る
こ
と

貝
柱
を
た
っ
ぷ
り
使
い
、
う
ま
み
を
楽
し
む
会
津
の
味

2
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が
代
表
的
な
具
材
と
な
る
。
季
節
に
よ

晩
か
け
て
じ
っ
く
り
も
ど
す
。
材
料
は
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大
き
さ
を
そ
ろ
え
て
細
か
く
切
る
こ
と

が
多
い
が
、
こ
れ
は
家
に
よ
っ
て
も
さ

ま
ざ
ま
。
郷
土
料
理
は
家
ご
と
に
少
々

変
わ
る
も
の
だ
。
共
通
点
と
い
え
ば
、

う
す
味
で
あ
る
こ
と
。
こ
れ
は
干
し
貝

柱
の
香
り
を
生
か
す
た
め
で
あ
る
。

　
江
戸
時
代
、
会
津
地
方
は
北
前
船
か

ら
河
川
を
経
由
し
て
魚
介
の
乾
物
が
も

た
ら
さ
れ
た
。
干
し
貝
柱
し
か
り
、
名

物
料
理
〝
に
し
ん
の
山
椒
漬
け
〞
に
使

わ
れ
る
身
欠
き
に
し
ん
も
し
か
り
。
船

で
運
ば
れ
る
海
産
物
か
ら
、
昔
の
人
々

は
遠
き
海
に
思
い
を
め
ぐ
ら
せ
た
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。

こづゆに欠かせない具のひとつ、豆麩（左）。
直径 1㎝ほどの小さなもの。干し貝柱（右）
はこの料理の味のベースとなる。前の晩から
水に浸けてゆっくり戻すのがポイントだ。

鶴ヶ城
（福島県会津若松市）
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