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子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
郷
土
料
理
や
懐
か
し
い
ふ
る
さ
と
の
食
材
を
使
っ
た
お
弁
当
を
、

著
名
人
が
、
お
弁
当
へ
の
あ
ふ
れ
る
想
い
と
共
に
紹
介
し
ま
す
。

全
国
の
ふ
る
さ
と
の
美
味
を
、
あ
な
た
も
お
弁
当
に
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

○広報誌『aff（あふ）』について
農林水産業や農山漁村は、食料の安定供給はもちろんのこと、国土や自
然環境の保全、良好な景観の形成などの多面的機能の発揮を通じ、国民
の皆さまの毎日の生活において重要な役割を担っております。また、農林
水産行政は、生産などの現場に密着したものであると同時に、毎日の生
活に深く関わっています。農林水産省では 「aff」を通じ、農林水産業に
おける先駆的な取り組みや農山漁村の魅力、食卓や消費の現状などを紹
介しております。

○Webサイトのご案内
「aff」は農林水産省の Webサイトでもご覧になれます。

http://www.maff.go.jp/j/pr/aff/

本誌に掲載した論文などで、意見にわたる部分は、
それぞれ筆者の個人的見解であることをお断りします。

平成30年8月1日発行（毎月1日発行）お
も
い
で
弁
当

静
岡
お
で
ん

主
に
牛
す
じ
か
ら
と
っ
た
だ
し
汁

に
、
し
ょ
う
ゆ
で
味
つ
け
し
た
黒
い

ス
ー
プ
が
特
徴
。
そ
こ
に
黒
は
ん
ぺ

ん
を
は
じ
め
、
大
根
や
こ
ん
に
ゃ
く

な
ど
の
具
材
が
串
に
刺
さ
っ
て
入
っ

て
い
る
。
食
べ
る
と
き
に
は
青
の
り

と
だ
し
粉
を
か
け
る
の
が
定
番
。
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 山の豊かな自然を肌で感じる
 海と地球を体感しよう
 発見・驚き・感動がぎっしり
 非常食がごちそうに変身

23 読者の声

CONTENTS

　
僕
は
静
岡
県
静
岡
市
出
身
で
、
子

ど
も
の
こ
ろ
か
ら
食
べ
て
い
る
静
岡

お
で
ん
が
超

ー
大
好
き
!
　
実
家

に
帰
っ
た
と
き
は
、
い
つ
も
食
べ
て
い

ま
す
。
し
ょ
う
ゆ
ベ
ー
ス
の
黒
い
ス
ー

プ
が
し
み
た
大
根
や
、
卵
と
か
牛
す

じ
も
お
い
し
い
け
れ
ど
、
や
っ
ぱ
り

具
で
一
番
好
き
な
の
は
黒
は
ん
ぺ
ん
で

す
ね
。

「
黒
は
ん
」
に
あ
う
の
は

お
で
ん
だ
け
じ
ゃ
な
い
!

　
大
学
生
に
な
っ
て
初
め
て
東
京
に

出
て
き
て
、
白
い
は
ん
ぺ
ん
を
見
た

と
き
は
、
本
当
に
驚
き
ま
し
た
。
名

前
は
同
じ
く
は
ん
ぺ
ん
っ
て
い
い
ま
す

け
ど
、
ま
っ
た
く
違
う
食
べ
物
で
す

よ
ね
。
白
は
ん
ぺ
ん
は
ス
ー
プ
に
浮

い
て
ま
す
け
ど
、
黒
は
ん
ぺ
ん
は
沈

ん
で
る
か
ら
、
料
理
の
中
で
の
存
在

感
が
違
う
感
じ
。
ち
な
み
に
黒
は
ん

ぺ
ん
の
こ
と
を
、
僕
は
「
黒
は
ん
」
っ

て
呼
ん
で
い
ま
す
。

　
静
岡
お
で
ん
は
汁
物
な
の
で
、
お

弁
当
の
具
に
は
ち
ょ
っ
と
不
向
き
で

す
が
、
黒
は
ん
は
万
能
の
食
材
な
の

で
、
お
弁
当
の
お
か
ず
と
し
て
も
い

け
ち
ゃ
い
ま
す
。

　
中
学
校
の
給
食
に
よ
く
出
た
ん
で

す
け
ど
、
黒
は
ん
の
間
に
チ
ー
ズ
を

は
さ
ん
で
揚
げ
た
り
、
ち
ょ
っ
と
洋

風
に
ア
レ
ン
ジ
し
て
も
、
黒
は
ん
は
と

っ
て
も
お
い
し
い
ん
で
す
よ
ね
。
そ
う

そ
う
、
ピ
ー
マ
ン
が
苦
手
っ
て
い
う
人

は
、
黒
は
ん
と
一
緒
に
炒
め
て
み
て
く

だ
さ
い
。
不
思
議
な
ん
で
す
け
ど
、

ピ
ー
マ
ン
独
特
の
ク
セ
が
な
く
な
っ
て

甘
く
な
る
ん
で
す
。
こ
れ
に
加
え
て
、

加
藤
家
の
味
と
い
え
ば
、
ふ
わ
っ
ふ

わ
の
甘
い
卵
焼
き
。
こ
れ
が
お
弁
当

に
入
れ
ば
も
う
大
満
足
!
　
あ
と
デ

ザ
ー
ト
は
絶
対
に
欲
し
い
で
す
。
こ
の

お
弁
当
に
あ
う
の
は
、
や
っ
ぱ
り
フ
ル

ー
ツ
か
な
。
特
に
み
か
ん
が
入
っ
て
い

る
と
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
り
ま
す
ね
！

　
高
校
で
は
給
食
が
出
な
い
の
で
、

毎
日
お
昼
は
お
弁
当
で
し
た
。
僕
に

は
年
子
の
お
姉
ち
ゃ
ん
も
い
る
の
で
、

共
働
き
だ
っ
た
お
母
さ
ん
は
す
ご
く

大
変
だ
っ
た
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
に
そ
の
こ
ろ
は
本
当
に
よ
く
ご

は
ん
を
食
べ
て
い
た
の
で
大
き
な
お

弁
当
箱
を
使
っ
て
い
た
か
ら
、
忙
し

い
朝
に
お
か
ず
を
つ
め
る
だ
け
で
も

手
間
だ
っ
た
は
ず
。
そ
れ
な
の
に
、

こ
れ
も
静
岡
の
名
産
な
ん
で
す
け
ど
、

し
ら
す
を
ま
ぶ
し
た
大
き
な
お
に
ぎ

り
が
2
つ
、
お
弁
当
箱
に
入
っ
て
い

た
こ
と
が
あ
っ
て
す
ご
く
お
い
し
か
っ

た
ん
で
す
。
手
を
か
け
て
も
ら
っ
た

こ
と
で
お
い
し
さ
も
倍
増
し
た
の
か

も
。
こ
う
い
う
こ
と
っ
て
い
つ
ま
で
も

記
憶
に
残
る
も
の
で
す
ね
。

母
の
愛
情
を
感
じ
た

し
ら
す
ま
ぶ
し
お
に
ぎ
り

今月の「手」
山下 夕貴ちゃん

高知県四万十市の
三里沈下橋にて。
今夏初めて四万十川での
水遊びを楽しみました。

今月のクイズ

Q ?
ナイフを使って果物などに
繊細な彫刻を描く、
タイの伝統工芸を
何というでしょう。

監修／飯倉孝枝　取材・文／柳澤美帆　撮影／三村健二

静
岡
県

テレビデビューは『あっぱれさ
んま大先生』。NHK連続テレ
ビ小説をはじめ数々の映画や
ドラマに引っぱりだこの俳優
であり、バラエティー番組で
も独特の存在感を発揮する人
気タレントでもある。特技の
ダンスも必見。

加藤諒
R yo Kato

加藤諒さんの

弁当

黒はんぺんの
チーズパン粉フライ

材料（4人分）

黒はんぺん ┈ 4枚
小麦粉 ┈ 大さじ3
卵 ┈ 1個
パン粉 ┈ 1カップ
粉チーズ ┈ 大さじ3
揚げ油 ┈ 適量

作り方
1 小麦粉、溶いた卵、粉チーズを
混ぜたパン粉を別々の容器に用
意する

2 黒はんぺんを小麦粉、溶き卵、
チーズパン粉の順につけていく

3 170℃の揚げ油で両面、こんが
り色がつくまで揚げる（約3分）

4 器に盛り付けて完成。冷めても
おいしく、お弁当に最適
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೔ຊのฏؾۉ温はɺ
100 ೥͝とに໿ 1.2ˆ্ঢ

1

ॵい年とྫྷՆの年を܁Γฦしな͕ら、ฏۉ気温͸Ώる΍か
に্ঢしています。1990年୅から͸高温の年͕සൟに。
ಛに౦ژの年ฏۉ気温͸、աڈ 100年で໿3ˆ্ঢして͓
Γ、ώʔτΞΠϥンυ現৅の影ݦ͕ڹஶにあらわれています。

1
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ग़యɿ気৅ி

೔ຊのฏؾۉ温のมԽ

େ୆෩や߽ઇなどɺڊ
ҟৗؾ৅がසൃ

ήϦϥ߽Ӎʢہ஍తେӍʣ
΍ڊେ୆෩、ҟৗ高温΍
なͲのൃੜ཰͕年ʑרཽ
૿Ճしています。߱ઇྔ
͸શମతに͸গなくなる
といわれます͕、気৅ி
͸ʮ10年にҰ౓ʯΫϥεの
߽ઇ͕සൟに͜ىるՄೳ
ੑをࢦఠしています。

େ気中の水ৠ気͕૿͑ているた
Ί、௿温だとυΧઇになΓ΍すい

੨いྖҬで߱ઇ͕૿Ճ

2

ग़యɿ気৅ڀݚ所

߽ઇ࣌の߱ઇྔのมԽ༧ଌʢ೔߱ઇྔʣ

でڹมಈのӨީؾ
೔ຊの四قがな͘なΔʁ

य़に͸ࡩ、ळに͸ߚ༿を
ѪでるなͲ、日ຊਓの฻
らしに͸四ંقʑのࣗવ
͕ਂくؔわͬています。
しかし、気ީมಈ͸日ຊ
の四قにも影ڹを༩͑て
͓Γ、͜のままだとय़と
ळ͕なくなΓ、四͕قೋ
。になるかもしれまͤんق

͸、気温のมԽظ࣌の։Ֆࡩ
にともなͬてૣまͬています

4

നઢ͸ฏ年ࠩ、
੨ઢ͸5年Ҡಈ
ฏۉ、੺ઢ͸ม
Խ޲܏をࣔす

ग़యɿ気৅ி

αΫϥの։Ֆ೔のܦ೥มԽʢ1953ʙ2016೥ʣ
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ࣸਅɿΞϑϩ

஍্ٿのւ面ਫҐが
໿ 100 ೥でฏۉ 19cm ্ঢ
水温্ঢにΑるւ水の๲
ு΍ණՏの༥ղなͲに
Αͬて、1901ʙ 2010年
のؒにੈքのฏۉւ໘水
Ґ͸ 19cm্ঢしたとݟ
ੵもられています。日ຊ
で͸ 1mւ໘্͕ঢする
と、શ国の࠭඿の9ׂҎ
্͕ࣦわれてしまいます。

ւ໘্ঢでʮੈքで最ॳに௜Ή国ʯ
といわれるೆ太ฏ༸のπόル

੺ઢ͸5日͝とのฏۉ஋、
നઢ͸年ฏۉ஋をࣔす

ग़యɿ気৅ி

ਓ޻Ӵ੕౥ࡌの高度ܭからٻΊͨੈքฏۉւ面ਫҐภ
ʢࠩ๺Ң66度-ೆҢ66度ʣのਪҠ

3

海
面
水
位
変
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㎜
）
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©Shuuichi Endou(Tuvalu Overview) 
શ国஍ٿ温ஆԽ๷׆ࢭಈਪਐηンλʔWebα
ΠτΑΓ ʢhttp://www.jccca.org/ʣ

知ܙと޻෉で
うͪউつ
೥ʑɺՆͷॵ͞͸͘͠ݫͳ͍ͬͯ·͕͢ɺ
気ީมಈ͸ͪͨࢲͷੜ׆ʹͲͷΑ͏ͳӨڹ
Λ΋ͨΒ͢ͷͰ͠ΐ͏͔ɻ

特集

1
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ʢtʣ

ச࢈΁のӨڹ
ೕ༻ڇ͸ॵ͞にऑく、ҰൠతにՆ͸ೕྔ・ೕ੒෼͕
গします͕、ฏ年を্ճる高温にΑΓ、͞らにೕݮ
ྔ・ೕ੒෼͕ݮるだけでなく、ൟ৩཰͕௿Լする͜
と͕ใ͞ࠂれています。また、高温にΑΓ、೑༻ڇ
΍ಲのൟ৩཰、ܲの࢈ཛ཰にも௿Լ͕ݟられます。

Ռथാ΁ͷӨڹ
年ؒを௨した高温޲܏΍ڧい日ࣹの影ڹにΑΓ、Ϳ
Ͳ͏なͲのՌ෺で๖ժ͕஗れる、Ռ࣮の色͖͕ͮѱ
くなる、日মけにΑΓՌൽ͕ม色するなͲの໰୊͕
ใ͞ࠂれています。また、͏ んしΎ͏Έかんで͸ුൽ
ʢ͏͖かわʣとݺ͹れる現৅͕ͬ͜ىている΄か、࠿
ഓにదする温౓ଳの๺্͕༧ଌ͞れています。

高温にΑͬてՌ࣮の色͖ͮ
͕ѱくなͬたͿͲ ʢ͏※ʣ

Նの水ෆ଍΍ڧい日光で
日মけし、Ռൽ͕ม色し
たΈかん

高温΍ڧ日ࣹでՌൽද໘͕
日মけしたΓん ʢ͝※ʣ

ුൽՌʢࠨʣとਖ਼ৗՌʢӈʣ。Έかんのුൽと
͸、੒ख़ظの高温ଟӍ͕ݪҼで、Ռൽと
Ռ೑͕෼཭してしま͏͜と

ਫా΁ͷӨڹ
高温にΑる͓ถの඼࣭௿ԼなͲ͕ݟられます。
中でもଟൃしているの͕നະख़ཻ΍಑ׂཻ。
ग़ึからऩ֭までのؒにฏۉ気温͕27౓を௒
͑ると、ถཻ͕ࡉくなͬたΓೕനԽするׂ߹͕
૿͑ます。͞らに、Ҵにඃ֐をもたらすミφミ
ΞΦΧϝϜγの෼෍Ҭ͕֦େしています。

でん΀んの஝ੵ
͕ෆ଍する͜と
で、നく୙ͬたന
ະख़ ʢཻࠨʣ͕ で
͖る。ӈ͸ਖ਼ৗཻ

ถཻのᡢೕ෦に
ُ྾͕ೖͬている
಑ׂཻ

ओに۝भにੜଉす
るミφミΞΦΧϝϜ
γ。ۙ年、ؔ౦まで
෼෍Ҭ͕֦େʢ※ʣ

ാ΁ͷӨڹ
高温΍ڧա͗る日ࠩしなͲにΑΓ、໺
受ค࣮͕ͤͣで͖ない、࣮͕で͕ࡊ
͖ても੒ख़しない、͓͕ܗかしくなる
なͲの໰୊͕ใ͞ࠂれています。また、
ප֐のଟൃなͲもใ͞ࠂれています。

͏まくҭたなかͬた
Γ、色͖͕ͮま͹ら
になͬたτϚτʢ※ʣ

์ࣹঢ়に྾け໨͕
ೖͬてしま͏͜とも

高温で࣮͕੒ख़
しなかͬたφεʢӈʣ

਎ۙͳͱ͜ΖͰ͜Μͳ͜ͱ͕͍ͯͬ͜ى·͢

気候変動の影響
気ީมಈʹΑΔҟৗ気৅͸ɺ೶ச࢈෺ͷੜҭো֐΍඼࣭௿ԼͳͲΛҾ͖͜͠ىɺ

ͳ͍ͬͯ·͢ɻʹگΛ༩͔͑Ͷͳ͍ঢ়ڹ΋Өʹ׆ͷੜͪͨࢲ
ΠϥετʗΞϥΠϤ΢ίɹࣸਅఏڙʗ೶ߏػݚʢ˞ҹΛআ͘ʣ

͸ॵ͞にऑく、೤中঱にڇ
かかͬてしま͏͜とも

特集1
暑さに
負けない

ग़యɿ農ྛ水࢈লʮڇೕೕ੡඼౷ܭʯΑΓ࡞੒

1೔͋ͨΓのੜೕੜྔ࢈のਪҠʢશࠃʣ
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気ީมಈͷӨڹΛड͚ͯɺѥ೤ଳՌथͷ࠿ഓ΍ɺΑΓదԠੑͷ
高͍඼छ΁ͷվྑͳͲɺదԠࡦʹऔΓ૊Ή࢈஍͕͋Γ·͢ɻ

๺ւಓ

ઍ༿ݝ

農研機構 北海道農業研究センター

千葉県農林総合研究センター 暖地園芸研究所

ϫΠϯ༻ϒυウ඼छ
ʮϐϊɾϊϫールʯの࠿ഓ

ύογϣϯϑルーツの
ഓٕज़のཱ֬࠿

๺ւಓで͸、Ԥभܥ高ڃ੺ϫΠン༻ϒυ΢඼छϐノ・ノϫʔ
ルの২͕࠿Ճ଎しています。20年લの๺ւಓで͸、10月
のऩ֭ظ࣌までにϐノ・ノϫʔ
ルのख़౓͕ਐまͣ、඼࣭のΑ
いϫΠン༻ϒυ΢を࡞るの͸೉
しいといわれていました。しか
し、温ஆԽ͕ਐΉにͭれ、ੜҭ
温౓ʢ4月からࢉに十෼なੵؒظ
10月までの日ฏۉ気温͕ 14౓
Ҏ্ʣを֬อで͖るΑ͏になΓ、
ධՁ͕高まͬています。

1年を௨͡て温ஆな気ީのઍ༿ݝೆ෦・҆๪஍Ҭ。ѥ೤ଳ
にଐするԭೄ΍۝भ΄Ͳॵい気ީで͸ないたΊ、気温͕
高す͗るとՖժ͕͖ͭにくいύッγϣンϑルʔπの࠿ഓに
దしています。10年΄Ͳલからಋೖ͞れ、現在で͸ ݢ15
΄Ͳで࠿ഓ。ޙࠓ͸、࿐
஍࠿ഓのऩྔを૿΍すݚ
なͲ、௿ίετԽを໨ڀ
。ըですܭしていくࢦ

ೱްだ͕、͞わ΍かな
あわͪ࣋ຯと؁ຯをࢎ
ͤたύッγϣンϑルʔπ

三重県農業研究所 紀南果樹研究室

ѥ೤ଳՌथΞςϞϠの
ഓٕज़のཱ֬࠿

৽たなѥ೤ଳՌथのಛ࢈඼Խを໨ࢦして、ࡾॏݝで͸Ξς
ϞϠの࠿ഓ͕࢝まͬています。ΞςϞϠ͸ΦʔετϥϦΞ
、で、৿のΞΠεΫϦʔϜとশ͞れるೱްでΫϦʔミʔな࢈ݪ
όχϥのΑ͏な෩ຯ͕あるՌ෺です。ϋ΢ε࠿ഓ͕جຊで
す͕、ࡾॏ͸ౙも温ஆな気ީであるたΊ、ౚらないఔ౓の
Ճ温でࡁΈ、ίετ໘でのෛ୲を཈͑られています。

ΞςϞϠのେ͖͞͸、௚ܘ 10ʙ
15cm、500gલޙ

ΫϦʔミʔでまͬたΓとした؁͞
͸、ྨをݟない͓いし͞

౎෎ژ

京都府農林水産技術センター 畜産センター

ώτ༻ྫྷײૉࡐをԠ༻し
Ոச༻ウΣΞを։ൃ

高温ԽするՆظになると、Ոசのମௐෆྑ͕૿Ճ。ͦの
たΊ、ژ౎෎で͸、ฏ੒25年から஍ݩણҡϝʔΧʔ・ά
ンθとのڞಉ։ൃを։࢝し、ώτ༻のྫྷײૉ材をͬ࢖たՈ
ச༻ҥྨを׬੒ͤ͞ました。ฏ੒30年6月ΑΓൢച͕͸
͡まͬています。

のମ温をࣔしたαʔϞάϥޙ༺΢ΤΞணײྫྷ
ϑ。΢ΤΞで෴われていた෦෼͕྘色になͬ
て͓Γ、ମ温͕௿Լしている͜と͕෼かる

ώτ༻のྫྷײૉ材に஫
水૷ஔを෇け、気Խ೤
にΑΓମをྫྷ΍す

埼玉県農業技術研究センター

高温଱ੑの͋ΔਫҴ඼छ
ʮ࠼の͖ͣなʯのීٴਪਐ

ฏ੒22年にଟくのҴ͕高温
ো֐を受けた͜とを͖ͬかけ
に、高温にڧい水Ҵ඼छʮ࠼
の͖ͣなʯを։ൃ。ฏ੒26
年のಋೖҎདྷ、҆ఆした඼࣭
とຯのΑ͞から、࡞෇໘ੵを
৳͹しています。

ݝౡࣇࣛ

鹿児島県農業開発総合センター

ѥ೤ଳՌथ
ΞϘΧυの࿐஍࠿ഓ

、内ொで͸、現在ށのೆେ۱ொ΍Ԅ美େౡの੉ݝౡࣇࣛ
ΞϘΧυの࿐஍࠿ഓに取Γ૊んでいます。ޙࠓますますՃ
଎͕༧ଌ͞れる温ஆԽをࢹ໺にೖれ、ѥ೤ଳՌथのಋೖ
をݕ౼し、3年લからΞϘΧυの඼छڀݚを։࢝。ΞϘΧ
υ͸受คͤ͞ると͖にҟなる։
Ֆܕの඼छ͕ඞཁであΓ、ͦれ
らの඼छの૊Έあわͤ΍଱ੑפ、
ප֐஬΍୆෩΁のର͕ࡦਐΊら
れています。

国࢈ΞϘΧυ͸وॏで、ޙࠓ、
෺のͻとͭ࡞଴͕かかる農ظ

気ީมಈదԠࡦʹಈ͖ग़͢

産地の取り組み
औࡐɾจʗ஑ాࡊ௡ඒ

๺ւಓを୅දするϫΠン
඼छとしてධՁ͕高まΓ
ͭͭあるϐノ・ノϫʔル

山形県庄内総合支庁 産地研究室

スμνの଱ੑפにண໨しͨ
ഓ࠿ݧࢼ

温ஆԽにΑΓ、٦ྨ׷の࠿ഓద஍͕๺্している͜とに൐
い、ݝܗࢁで͸ฏ੒22年から͞ま͟まな٦ྨ׷の࠿ݧࢼ
ഓを։࢝。ͦの݁Ռ、εμチ͕ൺֱత高い଱ੑפをͪ࣋、
の気ީ΁のదԠੑ͕高い͜と͕෼かΓました。高඼ݝܗࢁ

࣭をอͭ඼छ΍࠿ഓなͲの͕ڀݚ
。ଓ͞れていますܧ

٦ྨの中でもεμチの଱׷
࢈͸高く、ঙ内でのੜੑפ
にあͬている͜と͕෼かͬた

௕໺ݝ

長野県野菜花き試験場

ϨλスのとうཱͪϦスΫの
ϚοϓԽ

日ຊ༗਺の高ݪϨλεの࢈஍として知られる௕໺ݝで͸、
ۙ年、気ީมಈにΑΓ、Ϩλεの͕ܪ৳ͼるʮと͏ཱͪʯ͕
ൃੜ。దԠࡦとして、඼छ͝とにܪの௕͞とੵࢉ気温ʢऩ֭
までの日ฏۉ気温の߹ࢉʣをௐ΂、֤࢈஍の҆ఆੜ࢈に໾
ཱてられるΑ͏に͕ڀݚਐΊられています。

Ϩλεの͕ܪ৳ͼて、
と͏ཱͪしてしまͬたྫ

ͼてしま͏と঎඼৳͕ܪ
Ձ஋͕௿Լしてしま͏

ܪ

　
果
樹
は
温
暖
化
の
影
響
を
受
け

や
す
く
、
着
色
不
良
や
発
芽
不
良

な
ど
、
す
で
に
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

が
生
じ
て
い
ま
す
。
野
菜
や
水
稲

に
も
、
日
焼
け
や
未
熟
な
ど
が
見

ら
れ
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
問
題
に

対
し
て
、
散
水
や
遮
光
ネ
ッ
ト
な

ど
の
対
抗
策
が
あ
り
ま
す
が
、
人

手
も
コ
ス
ト
も
甚
大
で
、
容
易
に

は
導
入
で
き
な
い
現
状
が
あ
り
ま

す
。
経
済
的
か
つ
安
定
的
な
対
策

が
求
め
ら
れ
る
中
、
ま
ず
は
コ
ス

ト
を
抑
え
た
技
術
や
方
法
の
開
発

が
第
一
の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
高
温
で
も
育
て
や
す
い

品
種
の
導
入
、
さ
ら
に
は
、
亜
熱

帯
果
樹
の
研
究
・
導
入
な
ど
、
温

暖
化
の
問
題
を
長
期
的
な
視
点
で

と
ら
え
、
準
備
を
進
め
る
こ
と
も

重
要
で
す
。

ਿӜढ़඙
ʢす͗͏ら・としͻ͜ʣ͞ ん

農ߏػݚ Ռथ஡業ڀݚ
෦໳ Ԃ஍ڥ؀Ϣχッτ
௕。温ஆԽ͕ՌथなͲ
の農࡞෺に༩͑る影ڹ
΍ͦのରޙࠓ、ࡦの՝
୊にͭいて、ڀݚをਐ
Ίている。

低
コ
ス
ト
の
技
術
や

長
期
的
な
準
備
が
必
要

ݝܗࢁ

ݝۄ࡛

ݝॏࡾ

特集1
暑さに
負けない

ෆ৫෍で෴͏͜とで、ౙの
な気ީでもӽౙ͕Մೳྫྷפ
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೤中঱༧๷ ೤த঱ͷ知ࣝ΍ɺීஈͷੜ׆ͷதͰऔΓೖΕ΍͍͢
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毎
年
5
万
人
以
上
の
人
が
熱
中
症

で
救
急
搬
送
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
ご

存
じ
で
す
か
？　

　

人
の
体
は
汗
を
か
い
て
、
皮
膚
か

ら
熱
を
逃
が
す
こ
と
で
体
温
の
上
昇

を
抑
え
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
平

熱
に
保
つ
た
め
に
汗
を
か
く
こ
と
で
、

体
内
の
水
分
や
塩
分
が
減
少
し
た
り
、

血
液
の
流
れ
が
滞
っ
た
り
す
る
こ
と

で
体
温
の
調
節
機
能
が
う
ま
く
働
か

な
い
と
、
体
温
が
異
常
に
上
昇
し
て

熱
中
症
が
起
こ
り
ま
す
。
重
症
化
す

る
と
死
に
至
る
危
険
性
も
あ
る
の
で
、

決
し
て
軽
視
で
き
ま
せ
ん
。

　

熱
中
症
患
者
が
最
も
増
え
る
の
は
、

梅
雨
が
明
け
て
急
に
暑
く
な
る
７
月

か
ら
夏
真
っ
盛
り
の
８
月
い
っ
ぱ
い
ま

で
。
今
年
は
気
温
が
平
年
を
上
回
っ

て
お
り
、
さ
ら
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

熱
中
症
を
予
防
す
る
に
は
、
暑
さ

を
避
け
て
、
水
分
と
塩
分
を
上
手
に

補
給
す
る
こ
と
が
大
切
。
汗
を
か
く

と
、
水
分
と
と
も
に
ミ
ネ
ラ
ル
も
失

わ
れ
て
し
ま
う
た
め
、
一
緒
に
補
給

す
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
。
ミ
ネ
ラ
ル

と
は
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
、
カ
リ
ウ
ム
な
ど
の
こ

と
で
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
の
ほ

か
、
野
菜
や
果
物
か
ら
摂
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

水
分
と
ミ
ネ
ラ
ル
の
摂
取
が

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

水෼
55ʙ60ˋ

ਫ෼が Δとʜݮˋ2

ͷͲͷׇ͖Λ͡ײɺӡಈೳྗ͕௿Լ
͠͸͡ΊΔɻࢭ͕׼·Βͳ͍ɻΊ·͍͕͜ىΔɻ
ɻ͢͜ى೑͕͜ΉΒฦΓΛے

ྋ͍͠৔ॴ΁Ҡಈͯ͠෰ΛΏΔΊͯମ
Λྫྷ΍͠ɺਫ෼ɾԘ෼Λิ͢څΔɻ

঱ঢ়

ରॲ๏

ਫ෼が3ʙ Δとʜݮˋ4

ΠϥΠϥ΍৯ཉෆৼɻൽෘͷߚைɺർ
࿑ࠔͺ͍ɺ಄௧΍ు͖気͕͖ىɺମ͕ͩΔ͘ͳΔɻ

ྋ͍͠৔ॴ΁Ҡಈͯ͠෰ΛΏΔΊͯମ
Λྫྷ΍͠ɺਫ෼ɾԘ෼Λิڅɻ঱ঢ়͕վળ͠ͳ͚
Ε͹ɺ͙͢ʹපӃ΁ɻ

঱ঢ়

ରॲ๏

ਫ෼が5ˋҎ্ݮΔとʜ

ҙ͕ࣝᐒᐓͱͨ͠Γɺ͕ޠݴෆ໌ྎʹ
ͳΔɻ͚͍ΕΜΛͨ͜͠ىΓɺ਎ମಈ༳Λ͢͜ىɻ

टɾ࿬ͷԼɾ଍ͷ෇͚ࠜͳͲΛණ΍ਫ
Ͱྫྷ΍͠ɺ͙͢ʹୂٸٹΛཁ੥͢Δɻ

঱ঢ়

ରॲ๏

ମ内の水෼ྔのׂ߹͸年ྸにΑͬて
มԽします。্記の਺஋͸੒ਓの場
߹。高ྸऀの水෼ྔ͸50ʙ 55ˋ、
৽ੜࣇ͸໿80ˋです。

Ԙ෼
0.3ʙ0.4ˋ

೤த঱༧๷ʹ͸ɺମ಺ͷਫ෼ͱԘ෼ͷόϥϯεΛ
อͭ͜ͱ͕େ੾Ͱ͢ɻ׼Λͨ͘͞Μ͔͍ͨΒɺ

ҙࣝͯ͠ਫ෼ͱԘ෼Λิ͠څ·͠ΐ͏ɻ

農࡞業のڧいຯํ
ΫールίΞλΦル
ಠࣗ։ൃのߏ଄で、ੜ
஍にٵऩ͞れた水෼͕
気Խ೤をൃੜͤ͞てྫྷ
٫ޮՌを௕ͤͪ࣋͞る。
COOL CORE LLC

ϑϦーδー
ҥྨ΍৸۩にεϓϨʔ
すると、Τλノʔルの気
Խ೤にΑΓྫྷ࣪෍をషͬ
たΑ͏にྋしくなる。
ླ໦༉޻ࢷ業ࣜגձࣾ

ྋかͪΌん
ܰྔでः೤ੑに༏れた๧ࢠ。େ͖
なπόでഎ中までΧόʔで͖、ಛ
घૉ材でࢵ֎ઢを98%Χッτ。
ձؙࣾ෱ણҡࣜג

αϯスςϥɾ
Ϋールϕスτ
എ中と྆࿬のϙέッτ
にಛघ੡๏のอྫྷࡎ
をೖれ、೤中঱を༧
๷するϕετ。
ా中࢈業ࣜגձࣾ

ίϯσΟγϣϯηϯαー
TC-200
೤中঱༧๷ࢦ਑にあわͤてة
౓を5ஈ֊に෼ྨし、ҟなるݥ
。ΞϥʔϜで知らͤるࠂܯ
ձࣾλχλࣜג

೤中঱༧๷ࢦ਑にあわͤてة
౓を5ஈ֊に෼ྨし、ҟなるݥ

しろ͘·の͖΋ͪ
水にਁしてटにרくྫྷ٫εΧʔ
ϑ。高෼ࢠϙϦϚʔ͕水෼を気
Խし、ྋし͞を௕࣋ؒ࣌ଓ。
ձࣾϏッά΢Πンάࣜג

Ԙ෼͕ෆ଍するとʜ
なͲでମの中のԘ෼͕଍׼ൃ
Γなくなると、಄௧΍ు͖気、
௧Έをともな͏ے೑のけいれん
ʢ೤けいれんʣなͲ͕͖ى、ମ
ௐ่͕れてしまいます。

Ϡέーψ
ೳػઢを௓Ͷฦす高֎ࢵ
し、UVΧッτ཰༺࢖をࢳ
͸96ʙ શମかإ。ˋ98
らσίルςまでをकる。
ձؙࣾ෱ણҡࣜג

ϚΠϑΝϯϞόΠル
टにかけるύʔιφルઔ෩
で、σεΫにྔܰ・ܕബ。ػ
ஔける୎্ελンυ෇͖。
େ࡞঎ࣜגࣄձࣾ

ൃੜ場所͝との೤中঱ൖૹਓһ਺
ฏ੒ 29年／૯ൖૹਓһ਺ :52,984ਓ

೤中঱にΑるٸٹൖૹঢ়گ
ฏ੒ 29年5月1日ʙ 10月1日֬ఆ஋

出典：平成 29年 10月消防庁発表資料

3,401ਓ 3,481ਓ 2,098ਓ

5月 6月 9月

26,702ਓ

17,302ਓ

7月 8月

7ɺ8݄が
ѹ౗తに

ଟい

ಛू2 ՆΛ৐Γ͖Δ

出典：平成 29年 10月消防庁発表資料

場ࣄ࢓ 1ʢ޻場΍ಓ࿏ࣄ޻なͲʣ
 10.7%　5,648ਓ

 業なͲʣ࡞場2ʢ農ࣄ࢓

2.8%　1,490ਓ

ػҭڭ ʢؔ༮ஓԂʙେֶʣ

7.6%　4,037ਓ

ެ ʢऺ԰内ʣ

8.3%　4,385ਓ

ެ ʢऺ԰֎ʣ

13.9%　7,351ਓ

ಓ࿏

13.5%　7,131ਓ

ͦのଞ

6.3%　3,339ਓ

ډॅ

37.0%
19,603ਓ

೤த঱༧๷ʹ͸ɺମ಺ͷਫ෼ͱԘ෼ͷόϥϯεΛ

·ͣは༧๷

11 10August/2018August/2018
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Ԙを知Δ

ಛू2 ՆΛ৐Γ͖Δ

ੴ川ݝचऱ市で行われている日ຊで།Ұのʮ༲
͛඿ࣜ੡Ԙ๏ʯ。ւลの࠭をͬ࢖てೱいԘ水を
୅Ҏલからଓく͜の੡Ԙ๏࣌るとい͏、ಸྑ࡞
͸、ฏ੒20年に国のॏཁແܗຽଏ文Խࡒにࢦ
ఆ͞れました。
ত࿨ॳظまで͸ࣗવ඿をར༻していました͕、
現在͸೪౔をݻΊたਓ޻のృ඿にւ水を͖ࢃ、
࠭をס૩ͤ͞てೱいԘ水を࡞ てͬいます。
चऱ市をؚΉೳొ஍Ҭで͸੡Ԙ業の΄か、஍
Ҭಛ༗の఻౷తな農ྛ水࢈業と、ͦれにີ઀
にؔわ てͬҭまれた文Խ΍景͕؍受け͕ܧれて
͖ました。ͦれ͕ೝΊられ、ฏ੒23年にʮೳొ
のཬࢁཬւʯ͕ ੈք農業Ҩ࢈にೝఆ͞れました。

˔༻ҙ͢Δ΋の
ւ水 ʢなる΂く͖れいなւ水を༻ҙʣ
ίʔώʔ༻ϑΟルλʔ
υϦッύʔ
΄͏Ζ͏ುか౔ು
໦のしΌも͡

水෼͕໿ 10෼の 1になͬたらՐ
をとΊてྫྷまし、ίʔώʔ༻ϑΟ
ルλʔでΖաする。

αϥαϥになるまでϑϥΠύンで
Րを௨す。2Ὑのւ水から50g΄
ͲのԘ͕で͖る。

ುにҠして ՐでՃڧͲ΄ؒ࣌1
೤。݁থ͕͑ݟたらしΌも͡でか
͖まͥな͕らࣽͭΊる。

ίʔώʔ༻ϑΟルλʔで水෼を十
෼に੾ͬたら、ఱ日ס૩する。Լ
にམͪた水෼ ʮ͕に͕Γʯ。

ίʔώʔ༻ϑΟルλʔをͬ࢖てւ
水をΖաし、ΰミなͲを取Γআく。

Ԙބ

Ԙؠ

ւ水Ԙ

ುに໭してऑՐでか͖まͥな͕ら
ࣽͭΊ、水෼͕ͬ࢒ている͏ͪに
ՐをとΊる。

Ԟೳొͷ༲͛඿Ԙా
日本ݹདྷͷԘ࡞ΓΛ఻͑Δੈք೶ۀҨ࢈

ւ水から
Ԙを࡞Ζ͏

に͕Γを౾ೕにՃ͑てՃ೤し、ྫྷ
ଂݿでྫྷ΍ͤ͹、ࣗՈ੡౾෗͕
で͖る。

豆
腐
も
作
っ
て
み
よ
う

ւ؛からւ水を἞Έ、ԘాまでӡͿ。Գにஷ
Ίたもの͸、Ԙాの্にࢄ෍する

Ԙ水をؚんだ࠭を͛޿て、̔ؒ࣌΄Ͳס૩͞
ͤたものをԘాの中ԝにूΊる

ೱいԘ水をߥข͖し、஛୸・ࠇ୸・͕࠭૚に
なͬたԳでΖաする

ूΊたԘを໦のശの中にೖれ、্からւ水を
かけてೱいԘ水を࡞る

ΖաしたԘ水を16ؒ࣌ುでຊข͖し、ࣽͭΊ
てԘを݁থͤ͞る

ುから取Γग़し、4日ؒ৸かͤてに͕Γを੾
る。ෆ७෺を取Γআいてで͖あ͕Γ

จʗੴҪӫࢠ

Ԙ͸ɺମ಺Ͱɺң௎ͰͷফԽٵऩΛॿ͚ͨΓɺ೴΍ମʹ
๔ͱମӷͷࡉ΍໋ྩΛ఻͑Δಇ͖Λ͠·͢ɻ·ͨɺܹࢗ
ؒͷѹྗΛ一ఆʹ͢ΔͳͲɺॏཁͳ໾ׂΛ୲͍ͬͯ·͢ɻ

Ԙはେ͖͘෼͚て 3 छྨ
Ԙに͸、େ͖く෼けるとؠԘ、ބԘ、ւ水Ԙの̏छ
ྨ͕あΓます。ؠԘ͸、஍֪มಈにΑͬて཮にด͡
。をかけて݁থしたものؒ࣌Ίられたւ水͕௕いࠐ
れるԘ、ւ࠾でބւ΍ΧεϐւなͲのԘࢮ、Ԙ͸ބ
水Ԙ͸、ւ水から࠾れるԘの͜とです。

ҙ֎と
知らない

Ԙの
;し͗

水
で
も
熱
湯
で
も

溶
け
る
量
は
変
わ
ら
な
い
？

塩
は
味
が

変
わ
っ
た
り
、

腐
っ
た
り
し
な
い
？

塩
は
水
の
温
度
に
ほ
と
ん
ど
影

響
を
受
け
な
い
の
で
、
温
度
に

よ
っ
て
溶
解
度
が
あ
ま
り
変
わ

り
ま
せ
ん
。ミ
ョ
ウ
バ
ン
が
0
℃

の
水
と
1
0
0
℃
の
お
湯
で
溶

け
る
量
に
約
1
2
0
ｇ
の
差
が

あ
る
の
に
対
し
、
塩
は
ほ
ん
の

2
ｇ
の
差
で
す
。

塩
は
腐
ら
な
い
た
め
、
賞
味
期

限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
品
質
も
変

化
し
ま
せ
ん
が
、
塩
は
匂
い
を

吸
収
し
や
す
く
、
固
ま
り
や
す

い
の
で
、
保
存
す
る
場
合
は
密

閉
性
の
高
い
容
器
に
入
れ
、
風

通
し
の
い
い
乾
燥
し
た
場
所
に

置
き
ま
し
ょ
う
。

粒
の
大
き
さ
で

塩
味
が
変
わ
る
？

同
じ
種
類
の
塩
を
食
べ
て
も
、

粒
の
大
き
さ
が
違
う
と
口
の
中

で
溶
け
る
時
間
に
差
が
出
る
た

め
、
早
く
溶
け
る
方
が
し
ょ
っ

ぱ
さ
を
強
く
感
じ
ま
す
。

༹͚Δؒ࣌
஗͍ૣ͍

ϛϣウόϯ

Ԙ

0 20
温౓ʢˆʣ

水
1
0
0g 
に
溶
け
る
量
（
g 

）

20

0

40

60

80

100

120

40 60 80 100

ࣸਅ／ࣜגձࣾԞೳొԘాଜ
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ॵ͞Ͱ৯ཉ͕མͪΔՆɻ
ΈͣΈ͍ͣ͠໺ࡊΛͨͬ΀Γ৯΂ͯɺ
ਫ෼ˍӫཆิڅΛ৺͕͚·͠ΐ͏ɻ

ओなӫཆૉ

Ќ-Χϩςン、ϏλミンC、
ϏλミンEなͲ、ࢎ߅Խ
するӫཆૉشをൃ༺࡞
をόϥンεΑくؚΉ

ओなӫཆૉ

σンϓン෼ղ߬ૉ͕σ
ンϓンのফԽをଅし、
΍け΍ңもたれの༧ڳ
๷にޮՌత

ओなӫཆૉ

੔௎࡞༻にޮՌతな৯
෺ણҡ、ಈ຺ߗԽ༧๷
に໾ཱͭ༿ؚ͕ࢎまれ
る

ओなӫཆૉ

ԽϏλミンྨ΍ΧϦࢎ߅
΢Ϝ、৯෺ણҡ͕豊෋。
݂౶߱Լ࡞༻͕あると
いわれている

ओなӫཆૉ

ಠಛの߳Γ੒෼であるΞ
ϐΠンに͸௟੩࡞༻͕あ
Γ、ΠϥΠϥを཈͑るޮ
Ռ͕ظ଴で͖る

ओなӫཆૉ

色のൽにؚまれるϙϦࢵ
ϑΣノʔルに͸、ࢎੑ׆
ૉのಇ͖を཈੍する࡞
༻͕ある

ओなӫཆૉ

ศൿվળに໾ཱͭ৯෺
ણҡのݯڅڙ。खࠒな
Ձ֨でߪೖで͖るのも
ັྗ

ओなӫཆૉ

豊෋なϏλミンC、Ќ-
Χϩςン͕໔Ӹྗをڧ
Խ。Ճ೤ௐཧޙも҆ఆ
したࢎ߅Խ࡞༻をͭ࣋

ओなӫཆૉ

ར೘࡞༻͕あるΧϦ΢Ϝ
͕豊෋。߳気੒෼のϐ
ϥδン͸݂ખ༧๷のಇ
͖͕あるといわれる

ओなӫཆૉ

く、ಈڧ͕༺࡞Խࢎ߅
Խを༧๷するϦίߗ຺
ϖン΍、美ഽޮՌ͕あ
るϏλミンC͕豊෋

؂म
日ּࢤ௡
ʢͻ͕͞・しͮʣ͞ ん

ӫཆେֶӫཆֶ෦ࢠঁ
।ڭत
ത࢜ʢӫཆֶʣ、؅ཧӫཆ࢜。
৯༻২෺のϏλミン΍ミ
ωϥルのؚ༗ྔ、ௐཧ΍
อଘに൐͏਺஋のมಈな
Ͳをキʔϫʔυに、৯඼
ֶ、ӫཆֶ、৯ੜֶ׆を
ઐ໳にڀݚを行ͬている。

1 Ґ
νϯήϯαΠ

96.0cc94.6cc 95.9cc94.4cc 95.4cc94.0cc 95.4cc93.4cc 94.7cc93.2cc

6 Ґ
ͩいこん

2 Ґ
Ϩλス

7 Ґ
ΰーϠ

3 Ґ
͖ΎうΓ

8 Ґ
τϚτ

3 Ґ
Γょ͘とう΋やし

9 Ґ
ϐーϚϯ

5 Ґ
ηϩϦ

10 Ґ
な͢

ग़యɿ
文෦Պֶলʮ日ຊ৯඼ඪ४੒෼ද2015年൛ʢࣣగʣʯ

　

熱
中
症
の
予
防
で
大
切
な
の
は
水

分
の
補
給
。
飲
料
だ
け
で
な
く
、
野

菜
か
ら
も
水
分
を
補
給
す
る
こ
と
が

可
能
で
、
特
に
夏
野
菜
に
は
身
体
を

冷
や
す
効
果
も
あ
り
ま
す
。
き
ゅ
う

り
、
ト
マ
ト
、
レ
タ
ス
は
汗
で
失
い
が

ち
な
カ
リ
ウ
ム
、
ピ
ー
マ
ン
は
ビ
タ
ミ

ン
C
、
ゴ
ー
ヤ
は
カ
リ
ウ
ム
・
ビ
タ
ミ

ン
C
に
加
え
、
食
欲
を
高
め
る
独
特

の
苦
み
成
分
を
含
み
、
ど
れ
も
夏
に

ぴ
っ
た
り
で
す
。
暑
い
時
季
に
陥
り

が
ち
な
の
が
、
1
食
を
麺
だ
け
で
済

ま
せ
て
し
ま
う
な
ど
糖
質
に
偏
っ
た

食
生
活
。
ビ
ー
ル
や
清
涼
飲
料
で
食

事
量
が
減
る
の
も
夏
バ
テ
原
因
の
ひ

と
つ
で
す
。
特
に
不
足
し
や
す
い
の

が
タ
ン
パ
ク
質
や
ビ
タ
ミ
ン
B1
、
C
。

ビ
タ
ミ
ン
B1
は
糖
質
の
代
謝
に
必
要

な
栄
養
素
で
、
夏
こ
そ
多
め
に
取
り

た
い
も
の
。
ビ
タ
ミ
ン
C
は
ス
ト
レ
ス

で
消
耗
し
や
す
く
、
暑
さ
や
紫
外
線

に
悩
ま
さ
れ
る
夏
に
は
必
須
で
す
。

　

夏
を
乗
り
き
る
お
す
す
め
の
野
菜

は
、
タ
ン
パ
ク
質
や
ビ
タ
ミ
ン
類
を
バ

ラ
ン
ス
よ
く
摂
れ
る
枝
豆
で
す
。
ま

た
、
夏
野
菜
の
代
表
と
も
い
え
る
ト

マ
ト
の
赤
色
の
色
素
リ
コ
ペ
ン
は
抗

酸
化
物
質
で
、
ス
ト
レ
ス
や
紫
外
線

な
ど
で
生
じ
た
活
性
酸
素
を
抑
え
ま

す
。
疲
労
物
質
の
代
謝
に
役
立
つ
ク

エ
ン
酸
や
、
う
ま
み
成
分
の
グ
ル
タ

ミ
ン
酸
も
多
く
、
夏
バ
テ
解
消
に
◎
。

暑
い
時
季
は
夏
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

使
っ
た
カ
レ
ー
や
、
麺
類
に
は
卵
や

肉
、
野
菜
を
添
え
、
一
皿
で
も
栄
養

補
給
が
で
き
る
よ
う
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
体
が
疲
れ
て
い
る
と
き
は

酸
味
や
香
辛
料
、
香
味
野
菜
を
活
用

し
、
食
欲
を
刺
激
す
る
の
も
効
果
的
。

冷
た
い
も
の
に
偏
ら
ず
、
温
か
い
料

理
も
取
り
入
れ
、
胃
腸
を
い
た
わ
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

お
い
し
く
食
べ
て

暑
さ
を
乗
り
き
る

த 1 ༿ג 3ʙ 4 ຕத 1本1/2 ା1本
௚ܘ 7cm

ް͞ 2.5cmத 1/2 தݸ 1/2 খݸ 3 தݸ 1 ݸ

ಛू2 ՆΛ৐Γ͖Δ

͜のق࣌にεʔύʔでखܰにߪೖで͖る໺ࡊをબͼ、Մ৯෦ 100άϥϜ中にؚまれる水෼ྔを
ൺֱしてΈましたʢௐཧすると水෼ྔ͸มԽしますʣ。ͦれͧれの໺ࡊにؚまれるӫཆૉも঺հします。ओཁ໺ࡊͷਫ෼ྔϥϯΩϯά

Part 3

໺ࡊで
Ϋールμウϯ

औࡐɾจʗ஑ాࡊ௡ඒ

93cc

94cc

95cc

96cc
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͍Ζ͍Ζͳ
छྨ

Նͷ෩෺ࢻͱ͍͑͹ɺεΠΧ！ɹΑ͘ྫྷ͑ͨεΠΧͷ؁͍Ռोͱ
γϟϦͬͱͨ͠৯ײ͸ɺՆός気ຯͷମΛ༊ͯ͘͠Ε·͢ɻ

ਫ෼͕๛෋ͳͷͰɺ೤த঱༧๷ʹ΋ͽͬͨΓͰ͢ɻ

؂मɿࣜגձࣾഡݪ農場 ʢεΠΧとϝϩンのઐ໳छබձࣾʣ
ԫൽスΠΧ
දൽ͕ԫ色で、Ռ೑͕੺
色とい͏௝しいେۄεΠ
Χ。౶౓͸ 12౓ఔ౓と
؁ຯも十෼にあΓます。

छなしスΠΧ
ઓޙ、日ຊで։ൃ͞れたछ
のないεΠΧ。Ҏલ͸؁ຯ
͕গなく、あまΓྲྀ௨して
いまͤんでした͕、現在で
͸؁ຯもछあΓとಉ౳ఔ౓
にվྑ͞れています。

ԫ೑スΠΧ
දൽ͕྘でՌ೑͕ԫ色
いεΠΧ。ผ໊ΫϦʔϜ
εΠΧともݺ͹れます。
౶౓͸੺いՌ೑とมわ
ら 、ͣ͞わ΍かな߳Γを
ָしΊます。

ൽスΠΧࠇ
࣋にۙいਂ྘色のදൽをࠇ
ͭ、ͪ ΐͬとมわͬたεΠΧ。
ΈͣΈͣしくਅͬ੺なՌ೑
͕͓いしく、高ڃεΠΧとし
てଃ౴඼にもར༻͞れます。

Ϝμʹ͠ͳ͍׆༻ज़

͓͍͍͠εΠΧͷݟ෼͚ํ

ੜҭ్中でܕに͸Ίて、ਓ޻తに四֯く
なるΑ͏にҭてたεΠΧ。֯ࡾ΍ϋʔτܗ、
ͻΐ͏たんܗなͲも࡞られています。

੺くて؁い෦෼を৯΂
たらࣺててしまい͕ͪ
なεΠΧです͕、ༀޮ
͕あるγτルϦン͸ൽ
にۙいനい෦෼に豊෋
にؚまれているので、
ࣺててしま てͬ͸もͬた
いない。നい෦෼をઙ
௮けにしたΓ、͖んͽら
にしたΓと、ྉཧに׆
༻してΈてくだ͞い。

ϔλをνΣοΫ
ϔλ͕΁͜んでい
て、まわΓ͕盛Γ
্͕ てͬいるもの
をબ΅͏

໛༷と৭で൑அ

しま໛༷͕
গなくて、
色͕ബい

؁͕͞ऑい

しま໛༷͕
ଟくて、
色͕ೱい

いڧ؁͕͞

ୟいてΈΔ
ϙンϙンとい͏Ի
͕すれ͹৯΂͝Ζ

εΠΧͷ͓΋ͳӫཆ੒෼ͱޮೳ

݂ѹ্ঢΛ཈͑ΔΧϦ΢Ϝؚ͕·ΕΔͷͰɺ高݂ѹԽ༧๷ʹޮՌ͕ظ
଴Ͱ͖·͢ɻ·ͨγτϧϦϯʹ͸Ή͘Έ΍ར೘ޮՌ΋ɻ੺೑εΠΧʹ
ؚ·ΕΔЌ-ΧϩςϯͱϦίϖϯʹ͸ࢎ߅Խ࡞༻͕͋Δͱ͍ΘΕ·͢ɻ

ΧϦ΢Ϝ Ќ-Χϩςϯ Ϧίϖϯ γτϧϦϯʢΞϛϊࢎͷ一छʣ

ಛू2 ՆΛ৐Γ͖Δ

৯΂Δͱ͖ʹ
ԘΛৼΔͷ͸ͳͥʁ
ຯ͕֮ઉに఻わる଎͞͸ͦれͧれҟ
なΓ、しΐͬͺ͞͸؁͞ΑΓ଎く఻わΓ
ます。εΠΧにԘをかけると、しΐͬͺ
͞を͡ײたޙに؁͞を͡ײられるたΊ、
؁͕͞ΑΓҾཱ͖ͭとい͏わけです。

中ԝ෦の؁いと͜Ζ͕ۉ౳に
行͖わたるΑ͏にΧッτします

しま໛༷にରしてਨ௚に
εΠΧをԣ൒෼に੾る

നいےʢҡ؅ଋʣにԊͬて੾
Γ෼けると、छ͸ද໘にݟ
͑るだけでՌ೑の中に͸ೖ
らない

ෆެฏʹͳΒͳ্͍खͳ੾ΓํछΛආ͚Δ੾Γํ

͜んな
ϢχʔΫな
Χッτํ๏もʂ

こんな
มΘΓμω΋͋Γ·͢

Ռ෺΍໺ࡊのΧʔϏンά͸、φ
Πϑ 1ຊでણࡉな໛༷΍文ࣈを
ூるλΠの఻౷ܳ޻。JAશ農
とͬとΓ͸、ௗ取ݝの໊࢈඼であ
るεΠΧをͬ࢖たΧʔϏンάのಈ
ըをެ։しています。まるでຐ๏
のΑ͏な৬ਓٕに͸、ࢥわͣ໨を
ୣわれます。

まるでΞʔτ࡞඼のΑ͏な
εΠΧΧʔϏンά

ɿΧʔϏンάύϑΥʔϚʔ meica࡞੍

Part 4

΋っとスΠΧ

؁いところ

ࣸਅఏڙɿαϓϥΠδンά
 ϑΝʔϚʔζࣜגձࣾ

ࣸਅఏڙɿαン・ϑルʔπ
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四
万
十
市
で
、
国
内
観
測
史
上
最
高
と

な
る
気
温
41
・
０
度
を
記
録
し
た
の
は
、

２
０
１
３
年
８
月
12
日
の
こ
と
。
そ
れ
ま
で

埼
玉
県
熊
谷
市
と
岐
阜
県
多
治
見
市
が
日

本
一
暑
い
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
し
た

が
、
そ
の
記
録
が
６
年
ぶ
り
に
更
新
さ
れ

ま
し
た
。

　

41
・
０
度
と
な
っ
た
西
土
佐
地
区
は
、

愛
媛
県
と
の
県
境
に
近
い
内
陸
部
。
山
に

囲
ま
れ
て
い
る
た
め
海
か
ら
の
風
が
届
き
に

く
く
、
空
気
が
滞
留
し
て
気
温
が
上
昇
し

や
す
い
環
境
な
の
で
す
。

　

四
万
十
川
の
中
流
域
に
あ
る
こ
の
地
区

に
は
、
川
の
支
流
も
多
く
流
れ
、
水
が
と

て
も
豊
か
。
暑
い
か
ら
こ
そ
、
伝
統
的
な

川
遊
び
や
漁
法
な
ど
が
今
に
受
け
継
が
れ
、

太
陽
の
光
と
水
が
重
要
な
役
割
を
果
た
す

農
業
が
産
業
の
中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。

暑
さ
と
豊
か
な
水
源
を

農
業
に
生
か
し
た
地
域

最高気温日本一！

高知県　四万十市

日本一にズームイン

ハルキ農園

春木 英さん・麻衣さん
就農5年目。四万十川の中
州にある土地を借りて、年
間約20トンの新しょうがを
夫婦二人で栽培。

四万十川を中心とした美しい景色で知られるだけでなく、
国内最高気温を記録した場所でもある四万十市※。
豊かな水と太陽の光の恩恵を受けて、農業も盛んに行われています。
※2018年7月22日現在

四万十市ってこんなところ

DATA

旧環境庁が全国から選んだ「星空の
街」の中で、高知県で唯一認定され
ました。肉眼はもちろん、360ミリ
の反射望遠鏡を備えた天文台からも
美しく輝く星々を眺められます。

北西は愛媛県、東南は太平洋に面し、四万十川が
市の中心を通って太平洋に注いでいる。川漁や川遊
びなど、川とともにある暮らしが今も息づいている。

高知県 四万十市

取材・文／柳澤美帆　撮影／キッチンミノル

「日本最後の清流」として名高い四万十
川が流れ、1年を通して気候が温暖な
ため農業や漁業が盛ん。しょうがやな
すなどの野菜や、川の恵みである鮎や
アオノリが特産物として有名です。

　
四
万
十
市
は
、
代
々
続
く
し
ょ
う
が
農

家
が
多
い
の
で
す
が
、
私
は
兵
庫
県
の
尼

崎
市
出
身
で
、
I
タ
ー
ン
で
就
農
し
ま
し

た
。
し
ょ
う
が
農
家
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
た

こ
と
が
縁
だ
っ
た
の
で
す
が
、
し
ょ
う
が
に

惚
れ
た
と
言
え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
熱
帯
エ
リ
ア
が
原
産
の
し
ょ
う
が
は
、

高
温
多
湿
の
環
境
を
好
み
ま
す
。
高
知
県

は
し
ょ
う
が
の
日
本
一
の
産
地
で
す
が
、
中

で
も
四
万
十
市
は
夏
が
暑
く
、
四
万
十
川

の
伏
流
水
に
も
恵
ま
れ
て
い
る
の
で
、
し
ょ

う
が
作
り
の
適
性
地
だ
と
思
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
収
穫
し
て
す
ぐ
に
出
荷
す
る

新
し
ょ
う
が
の
場
合
は
、
砂
地
で
あ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
砂
地
で
栽
培
す
る
と
繊

維
が
少
な
く
、
生
で
食
べ
た
と
き
に
サ
ク

栽
培
に
適
し
た
環
境
で

し
ょ
う
が
に
惚
れ
て
就
農

サ
ク
し
た
歯
ご
た
え
の
あ
る
新
し
ょ
う
が

が
で
き
ま
す
。

　
し
ょ
う
が
は
繊
細
な
植
物
な
の
で
、
お

い
し
く
作
る
た
め
に
は
温
度
管
理
や
砂
の

か
ぶ
せ
方
、
水
は
け
な
ど
、
気
を
配
る
こ

と
が
多
い
で
す
が
、
そ
れ
も
含
め
て
楽
し

み
な
が
ら
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
私
は
高
知
県
で
育
成
さ
れ
た
「
土
佐
一
」

と
い
う
品
種
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
生
で

食
べ
る
と
独
特
の
ピ
リ
っ
と
し
た
辛
み
と
み

ず
み
ず
し
さ
が
あ
り
、
と
て
も
お
い
し
い
と

思
い
ま
す
。

　
農
業
は
食
べ
て
く
だ
さ
る
消
費
者
の
皆

さ
ん
が
い
て
こ
そ
。
試
行
錯
誤
し
な
が
ら

「
お
い
し
い
」と
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
新
し
ょ

う
が
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

豊
か
な
自
然

その 1

世界初のトンボ保護区「トンボ王国」
では、多くの種類のトンボを見るこ
とができ、その数なんと77種類！1

年を通してトンボが住みやすい環境
作りをしています。

星
空
の
街

その 3

ト
ン
ボ
の
種
類
密
度
日
本
一

その 2

ビニールハウスの中で
温度や砂などを適正に管理

新しょうがの収穫は手作業で
傷つかないよう丁寧に

専用の機械で水をかけて砂を落とした後、さらに手で「はかま」
と呼ばれる硬い部分を取り除いてキレイにする

vol.4

全国の

日本
一を訪ねて

あっぱれ

手
を
か
け
て
育
て
た
し
ょ
う
が

多
く
の
人
に
届
け
た
い

洗いながら表面を整えて
ツルツルの白肌に！

四万十市

高知県

新しょうがは裂けやすいので、上手に収穫するためには経験
と技が必要。抜いたら急いで茎をカットして洗浄へ

気温を調整し、雨などから砂地を守るためにハウスで栽培さ
れるしょうが。葉は2メートル近くまでのびる

農家おすすめ！しょうがの食べ方

サラダのアクセントとして千切りにした
野菜やハムとあえたり、冷奴の薬味に。
甘酢漬は、指の先くらいの大きさにカッ
トすると、より食感を楽しめます

©四万十天文台



1

2

3

4
5

6

7

21 20August/2018August/2018

「MAFF TOPICS」では、農林水産省からの最新ニュースなどを中心に、暮らしに役立つさまざまな情報をお届けいたします。 取材・文／丸山 こずえ

山の豊かな自然を肌で感じるN ew s 1

多彩なステージプログラム 2人引きのこぎりでの丸太切り体験

ツリークライミングの体験コーナー

※写真はすべて昨年度のものです。

日程：8月10日（金）、11日（土・祝）
場所：鳥取県米子市、大山町
内容：記念式典、トークセッション、歓迎フェ
スティバル（森の恵み感謝祭、里の恵み感謝祭、
ステージイベントなど）

山の日記念全国大会 in 鳥取

鳥
取
県
で「
山
の
日
」

記
念
全
国
大
会

　
8
月
11
日
の
「
山
の
日
」
は
、

山
に
親
し
む
機
会
を
作
り
、
山

の
恵
み
に
感
謝
す
る
日
と
し
て
、

2
0
1
6
年
に
定
め
ら
れ
ま
し

た
。
今
年
は
8
月
10
、
11
日
の

両
日
、
鳥
取
県
で
山
の
日
記
念

全
国
大
会
が
開
か
れ
ま
す
。
記

念
行
事
や
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
を
通
じ
て
、
自
然
と
と
も
に

暮
ら
す
素
晴
ら
し
さ
と
自
然
保

護
の
大
切
さ
を
全
国
に
伝
え
て

い
き
ま
す
。

　
登
山
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
、
ハ

イ
キ
ン
グ
な
ど
山
の
楽
し
み
方

は
色
々
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
緑

が
広
が
る
山
々
は
、
新
鮮
な
空

気
を
吸
っ
た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な

植
物
を
見
て
楽
し
ん
だ
り
と
、

心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
に

は
絶
好
の
場
で
す
。
こ
の
夏
は
、

山
々
か
ら
の
恵
み
を
感
じ
に
足

を
運
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　
林
野
庁
は
、
全
国
の
国
有
林
内
の
巨

樹
・
巨
木
の
中
か
ら
、
次
世
代
へ
の
財

産
と
し
て
残
し
て
い
く
べ
き
木
を
「
森

の
巨
人
た
ち
百
選
」
と
し
て
選
定
し
て

い
ま
す
。
選
ば
れ
た
巨
木
は
、
地
域
住

民
に
よ
る
協
議
会
に
よ
っ
て
、
保
護
柵

や
表
示
板
の
設
置
、
周
辺
の
環
境
整
備

な
ど
の
保
護
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
長
い
年
月
を
か
け
て
年
輪
を
重
ね
て

き
た
巨
木
は
、
自
然
の
神
秘
や
生
命
の

力
強
さ
を
感
じ
さ
せ
る
大
切
な
存
在
。

古
く
か
ら
の
言
い
伝
え
が
残
さ
れ
て
い

る
木
や
、
ご
神
木
と
し
て
信
仰
の
対
象

に
な
っ
て
い
る
木
も
多
く
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
、
巨
木
の
生
命
力
や
癒
し
の
パ

ワ
ー
を
感
じ
に
、
旅
に
出
掛
け
て
み
る

の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

未
来
に
残
し
た
い

全
国
の
巨
木
を
選
定

詳しくは
Webサイトを
ご覧ください。

森の巨人たち百選の他の
木々も掲載しております。
詳しくはWebサイトを
ご覧ください。

「
フ
ォ
レ
ス
ト
・
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
」

に
参
加
し
て
み
よ
う

　
近
年
、
日
本
の
森
が
元
気
を
失
っ
て
い
ま

す
。
フ
ォ
レ
ス
ト
・
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ
は
、
都

市
部
の
人
や
企
業
に
も
参
加
を
呼
び
か
け
、

み
ん
な
で
森
の
た
め
に
行
動
す
る
こ
と
を
目

指
し
て
誕
生
し
ま
し
た
。
サ
ポ
ー
タ
ー
に
登

録
し
た
多
く
の
人
が
「
森
に
ふ
れ
よ
う
」「
木

を
つ
か
お
う
」「
森
を
さ
さ
え
よ
う
」「
森
と

暮
ら
そ
う
」
の
4
つ
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を
実
行

し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ

て
一
緒
に
森
を
支
え
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

「フォレスト・サポーターズ」募集

乙
おと

部
べ

の縁
えん

桂
かつら

（北海道乙部町）1
木の幹が絡みあっ
て1本の木となっ
ている。地元の人
びとからこの木に
触ると良縁に恵ま
れると崇められて
いる。

北海道森林管理局

大
だい

悲
ひ

山
ざん

の三本杉 
（京都府京都市）5

古くから白鷹竜王
の宿るご神木とし
て守られてきた。
京の都から大悲山

峰
ぶ

定
じょう

寺
じ

への道しる

べにもなっていた。

近畿・中国
森林管理局

弘法大師のさかさ杖  
（長野県東御市）3

約1000年前、弘
法大師が諸国行
脚で峠を越えた
際、茶屋に置き忘
れた杖が根付いた
という言い伝えが
ある。

中部森林管理局

脇野沢千年ヒバ
（青森県むつ市）

シラヌタの大杉
（静岡県東伊豆町）2 4

根元に大岩を抱き
込んだ姿が印象的。
名前には1000年、
2000年と生き抜
いてほしいという
願いが込められて
いる。

東北森林管理局

伊豆半島第一級
の古木で、樹齢
は 推 定1000年。
近くにはモリアオ
ガエルが生息す
る「シラヌタの池」
がある。

関東森林管理局

四万十源流の大モミ 
（高知県津野町）

サキシマスオウノキ 
（沖縄県竹富町）

6

7

四万十川の源流
点がある不

いらずやま

入山の
巨木。不入山は江
戸時代、一般の人
の立ち入りや樹木
の伐採が禁じられ
ていた。

四国森林管理局

地面近くの根が板
のようになる「板

ばん

根
こん

」が群を抜いて
大きく、日本最大
のサキシマスオウ
ノキと見られる。

九州森林管理局

森の巨人たち

百選
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「私のおもいで弁当」を読みました。思い
出、歴史、エピソードのつまっている豊
かなお弁当ですね。作り方も勉強になり
ます。 （60代以上・女性）

日頃、何も考えず飲んでいた牛乳ですが、
色々な牛の種類、製造方法について知る
ことができました。いつもは、値段だけ
を考えて購入していましたが、これからは、
好みの牛乳を見つけるために、色々試し
たいです。牛乳スタンドも東京に行った
ら寄ってみたいです ! （40代・女性）

ヨーグルトが大好きで、色 と々買って楽し
んでいます。今回、「効能で選ぶヨーグル
ト」の記事を読み、驚きました。1銘柄
を2週間食べ続け、自分にあうヨーグル
トを見つけたいです。 （60代以上・女性）

「乳製品を手作りしてみよう」を読み、バ
ターやアイスクリームがこんなに簡単に
できることに驚きました。今度作ってみた
いと思います。 （30代・女性）

食に関するさまざまな活動を知ることが
できて勉強になりました。普段、食につ
いて深く考える時間がないので、affを読
むことで勉強になっています。
 （20代・男性）

「『弁当の日』は食育の第一歩」の記事
の子どもたちに釘付けになりました。笑
顔がすべてを物語っています。全国の学
校や職場にも広がってほしいです。
 （50代・男性）

感想を お聞かせください

○編集・発行　農林水産省大臣官房広報評価課広報室
〒100 -8950 東京都千代田区霞が関1-2-1 

TEL.03 -3502 -8111（代表） FAX.03 -3502 -8766

○編集協力　株式会社文化工房
〒106-0032　港区六本木5-10-31　矢口ビル4F

TEL.03 -5770 -7114（代表） FAX.03 -5770 -7132

編集／中村麻由美　小尾悠梨子　糸瀬早紀　
藤田紫糸　小竹結女　小野沢啓子　三邊晶子　　
アートディレクション／釜内由紀江　
デザイン／石川幸彦　清水桂

今後もよりよい広報誌とするため、
読者アンケートにご 協力ください。
農林水産省 Web サイト「aff（あふ）」の 
ページから回答できます。

読者の声
読者の皆さまから寄せられた
「aff（あふ）」6月号への
ご意見・ご感想を紹介します。

クイズの答え

　素材は、本誌17ページで紹介したスイカ以外に、

メロン、にんじん、きゅうり、だいこんなどさまざま。

果物や野菜からできているとは思えない美しさと、ナ

イフ1本ではじめることができる手軽さから、世界中

で楽しまれています。

　初心者でもできる簡単なものもあるので、世界にひ

とつだけの作品を作ってみてはいかがでしょうか。

カービング

手で回すように画像を動かすことができる

デジタル地球儀とは
現在の雲の様子や、地球
の温暖化、台風・津波の
発生過程など、さまざまな
姿を映し出すことができる
地球儀形のディスプレイ

海と地球を体感しようN ew s 2N ew s 4
　「海」に焦点を当てながら、地球の過去から未来までを

学べるイベント、「海の地球ミュージアム2018」が東京・

六本木で行われています。展示されているデジタル地球儀

「触
ふ

れる地球」は、まるで宇宙から見ているような感覚で、

地球の様子や迫力を、実際に触って感じることができます。

また、ザトウクジラやマンタ、ジンベエザメなどが泳ぐ姿

を、プロジェクション・マッピング技術で会場に投影した

り、黒潮の魚たちが泳ぐ水槽を設置したりするなど、地球

の大部分を占める海について紹介します。

　さらに、親子向けに海と地球についてのワークショップ

「子ども地球教室」も実施。「触
ふ

れる」体験や海の映像、

展示を通じて、地球や環境について学べるイベントです。

発見・驚き・感動がぎっしりN ew s 3
　子ども向けの参加体験型イベント「丸の内

キッズジャンボリー2018」が8月14日から3

日間、東京国際フォーラムで開催されます。

　「教えて !水のこと!～水の大辞典～」では、

水が私たちのところに届くまでの意外な秘密

や謎が、クイズや映像を通じて分かります。他

にも、生き物と自然のつながりやお箸の使い

方、食事のマナーが楽しく学べる講座など、さ

まざまなワークショップが行われます。自由研

究の題材探しはもちろん、新たな発見や今ま

でにない体験もできるので、親子で足を運んで

みてはいかがでしょうか。

水について学べるさ
まざまな体験がいっ
ぱい

「ビーズひろいゲー
ム」でお箸の使い
方を学ぶ

　8月30日から9月5日は、防災週間です。大規模災害への備えで大切

なのが、家庭での食料の備蓄。缶詰やレトルト食品を多めに買って定期

的に食べ、使った分を買い足していくローリングストック法なら、いざとい

うときに賞味期限切れ、という失敗を防げます。非常食をアレンジして、

普段の食事でおいしく食べられるレシピを考案した大学のゼミも。防災週

間にあわせて、皆さんも食料を使いながら備える工夫をはじめましょう。

非常食がごちそうに変身

レシピについて
詳しくはこちら

レシピを考案した、愛知学院大学の学生たち

アルファ化米とさんま蒲焼缶詰を使った
のり巻き

さばの缶詰を具に使った春巻き

保存用ビスケットを使ったティラミス

日程：開催中～ 9月 2日（日）
場所：六本木ヒルズ展望台（森タワー 52階）
展望台入館料：一般 1,800円、高・大学生 1,200円、
4歳～中学生 600円、シニア（65歳以上） 1,500円

日程：8月14日（火）～ 16日（木）
場所：東京国際フォーラム
入場無料
詳しくはこちら

海の地球ミュージアム 2018

丸の内キッズジャンボリー2018

黒潮の流れ

エルニーニョの影響

地球温暖化の未来

©Earth Literacy Program

※写真はすべて
昨年度のものです。
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